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Bune practici in educatie. Din 1999

:"

Educatid este ceamai it
puternica arma pe carevoio i
puteti folosi pentru a schimba 7 '/ : '

lumea.

_ NelsonMandela Ziua Mondiala a Profesorului

,Un profesor bun este ca o luménare — »Dacd trebuie sd pui pe cineva pe un
se consumd pentru a lumina piedestal, pune profesori. Ei sunt eroii
drumul celorlalti.” societdtii.” — Guy Kawasaki -

— Mustafa Kemal Atatiirk —
,Viitorul lumii este astazi in sala mea

- )
,Mai bine decét o mie de zile de studiu de clasa.” —Ivan Welton Fitzwater -

sdrguincios este o zi cu un profesor

grozav.” — Proverb japonez — »Un profesor afecteaza eternitatea; nu

poate spune niciodata unde se opreste

Q ”
JArta de a preda este arta de a ajuta influenta sa.” — Henry Adams -

descoperirea.” — Mark Van Dore -
»Intotdeauna am simtit ca adevaratul

/4
,Predarea este singura profesie care manual pentru elev este profesorul lui.

creeaza toate celelalte profesii.” — Mahatma Gandhi -

— Necunoscut —

Sursa: https://ahaslides.com/ro/blog/motivational-quotes-for-educators-teachers/
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Curajul de a fi profesor,

curajul de a fi manager de proiect

Am finvatat de-a lungul timpului cd exista doua
cuvinte care ne definesc pe cei care ne alegem ca scop si
sens al vietii educatia: pasiune si curaj.

Cand spun curaj ma gandesc cd nu-i usor sa te
expui, sa fii deschis si vulnerabil, sa recunosti ca nu ai
toate raspunsurile, dar ca esti gata sa le cauti impreuna
cu elevii tai. Mai mult decat atat, a fi profesor este
despre curajul de a crede in potentialul fiecarui copil,
chiar si atunci cand nimeni altcineva nu mai crede,
despre curajul de a ramane un model, intr-o lume in care
modelele sunt tot mai rare si nimeni nu mai crede in
adevaratele valori.

A avea curajul de a fi profesor Tnseamna
asumarea mai multor roluri, iar pentru asta ai nevoie sa
privesti dincolo de zidurile clasei si sa spui cu tarie:
Jimpreund putem schimba scoala si mult mai mult,
putem schimba comunitatea, putem schimba viata.” Aici
apare curajul de a aduna oameni, de a-i inspira sa creada
intr-un scop comun si de a transforma planurile de pe
hartie in realitate. Uneori, este un drum anevoios, plin
de obstacole, dar tocmai acolo se afla adevarata forta: in
puterea de a continua.

Ca director al Casei Corpului Didactic a
Municipiului Bucuresti, port cu mine ambele tipuri de

curaj: cel al profesorului si cel al managerului de proiect.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 5

Stiu ca fara primul nu l-as fi dobandit niciodata pe
cel de-al doilea.

De-a lungul celor peste 20 de ani, elevii m-au
fnvatat ce finseamnd rabdarea, empatia si
increderea, iar proiectele coordonate atat in scoala,
cat si la nivel regional, mi-au aratat cum visurile se
pot transforma in rezultate concrete atunci cand
exista colaborare, dedicare si perseverenta.

Tmi place s3 cred c& fiecare profesor are in el
si un manager de proiect, iar fiecare manager de
proiect are nevoie de sensibilitatea unui profesor,
caci doar asa putem construi Tmpreuna o educatie
vie, inspirationala.

Prin urmare, a fi profesor si a fi manager de
proiect nu inseamna sa alegi intre doua drumuri
diferite, ci mai degraba sa ai curajul de a le imbina si
a-ti asuma modelarea unor caractere, acceptarea
provocarilor si, in acelasi timp, indrazneala de a
un viitor mai bun intreaga

construi pentru

comunitate educationala.

Prof. Nicoleta Briciu,
director al Casei Corpului Didactic Bucuresti
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Obiectivele Acreditarii Erasmus CCD B

* incluziune
* sustenabilitate
» digitalizare
.

internationalizarea ofertei educationale

MEDUCATIE TIMPURIE

ntincluziv

Manag
’ 6 gradinite
¥ ’ h 4 17de participanti
>

- e

Grecia, Pieria

Implemetare si rezultate :
® 12 unitati scolare inscrise pe plaforma eTwinning
* 3 aplicatii Erasmus depuse

Proiect finantat prin Planul National de Redresare si Rezilienta
PNRR/2024/C15/MEDU/I18

Cod proiect: e-PNRR:15

Lider parteneriat: Universitatea din Bucuresti

Partener 2: Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti

curs/ job shadowing
Spania, Torremolinos

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Capital Uman Cod SMIS 2014+:118327

Beneficiar: Ministerul Educatiei

Partener: Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti

Regiunea Bucuresti - ifov

Proiect finantat prin Planul de Redresare 5i Rezilienta al Romaniei
Cod proiect: PNRR/2024/C15/MEDU/I8_ID 12

Beneficiar: Universitatea din Bucuresti

Partener 1: Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti

LEAD 4 EDU - Leadership si management strategic
pentru educatie de calitate

CRED — Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti
SUSTENABILITATE

Prin traditie, pentru viitor. Prin profesionalizare, pentru rezult

Nr. 28/Septembrie 2025

PROIECTE LA CCD BUCURESTI

RECRED — Reglementari noi pentru un curriculum
relevant si educatie deschisa

=

REC

\

%

Proiect cofinantat din Fondul Social European Plus (FSE+)
& prin Programul Educatie si Ocupare 2021 - 2027, Cod MySMIS2021/SMIS2021+
321024,

Lider parteneriat: Ministerul Educatiei
Partener 2: Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti

EDIS PED - Ecosistem digital pentru invatare sustenabila

==
ConsEDU

CONSEDU — Practici transformationale in consilierea
si orientarea carierei

Proiect cofinantat din Fondul Social European Plus (FSE+)
prin Programul Educatie si Ocupare 2021 - 2027, Cod cod MySMIS 339374
Lider parteneriat: Ministerul Educatiei i Cercetarii

Partener 3 Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti

wmvm\mm PRIMAR

Incl
6 unitati scolare - nivel primar
30 de participanti

curs/ job shadowing

Cehia, Praga

Cipru, Paphos

Grecia, Salonic

Spania, Extremadura, Andaluzia
Ungaria, Budapesta

ziune scolara

CONSORTIU ACREDITARE

CCDB ERASMUS+
2023-2027

i

INVATAMANT
GIMNAZIAL/ LICEAL

durabild/ Scoli verzi/

digitala
4 unitati scolare - nivel gimnazial
4 unitati scolare - nivel liceal
est. 50 de participanti

* procent crescut de implicare in activitati curriculare si extracurriculare specifice obiectivelor (elevi, profesori)
* colaborari la nivelul Consortiului la nivel european: ateliere, vizite de studiu, targuri educationale, networking

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

©



Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Nr. 28/Septembrie 2025

Experienta mea de formare prin Programul Erasmus+
la Praga: Educatie pentru sustenabilitate

Participarea la cursul de formare in cadrul
programului Erasmus+ (Proiectul Erasmus Educatie
2024-1-RO01-KA121-SCH-000203244,
desfdsuratd la Praga, Cehia) a reprezentat pentru

scolara:

mine o oportunitate remarcabild atat din punct de
vedere profesional, dar si personal, cu impact asupra
modului in care privesc educatia pentru
sustenabilitate si integrarea acesteia in activitatea
didactica.

Cursul ,Education for Sustainability”,

organizat de ITC International Training Center, a

reunit profesori din Turcia, Franta si Romania

(Bucuresti si Botosani) si a oferit un cadru
interdisciplinar, experiential si colaborativ, care mi-a
permis sa explorez teme actuale privind dezvoltarea
durabila si sa dezvolt competente pentru
implementarea lor in scoala.
1. Structura si continutul programului de formare
Cursul s-a derulat pe parcursul unei saptamani,
in perioada 9-13 iunie 2025, si a fost structurat in
module abordat, teme

care au progresiv,

fundamentale pentru sustenabilitate si educatia
contemporana. Am finceput cu o introducere fin
conceptul de sustenabilitate si in Agenda 2030 a
Organizatiei Natiunilor Unite, axata pe cele 17
Obiective de Dezvoltare Durabild (SDGs). Aceastd
etapad a asigurat intelegerea cadrului global in care se
inscriu actiunile noastre educationale si pentru
recunoasterea interdependentei dintre dimensiunile
de mediu, sociale si economice ale sustenabilitatii.

in zilele urméatoare, am participat la sesiuni

interactive dedicate integrarii sustenabilitatii n
educatie, abordarii problemelor sociale si de
echitate, dezvoltarii de proiecte pe tematica

sustenabilitatii pentru elevi. Am descoperit metode
inovatoare prin care elevii pot fi implicati activ in
protejarea mediului si in dezvoltarea responsabilitatii
personale, cum ar fi analiza fluxului de deseuri din
reducerea consumului

scoala, de energie sau

explorarea amprentei ecologice a alimentelor.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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69 tinte cu 17 ODD din planul

sehRepublic 06/10/2¢ka Fetjune lanivel gigbal(Agenda 2030)

in acest sens, exercitiile non-formale desfisurate
in cadrul atelierelor au fost extrem de utile: de Ia
activitatea , Ladybug”, menita sa creeze coeziune si sa
evidentieze valorile comune ale grupului, la simularile de
planificare sustenabila a unor spatii urbane sau insule
fictive.

Metodologia cursului a fost centrata pe nvatarea
experientiala si colaborativda. Am lucrat Tn echipe
internationale, am Tmpartasit bune practici din scolile
noastre si am reflectat asupra modului in care putem
transforma conceptele teoretice in actiuni concrete la
clasa. Dimensiunea interculturala a fost un plus
semnificativ, deoarece am descoperit abordari diferite
privind sustenabilitatea, in functie de contextul social,

economic si educational al fiecarei tari.
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2. Activitati practice si competente dobandite
Pe langa partea teoretica, formarea a inclus
numeroase activitati aplicative, cu rolul de a transforma
invatarea intr-o experienta placuta si transferabila in
practica scolard. Printre acestea, mentionez:
e Analiza problemelor de mediu si sociale la nivel
local si global, prin identificarea surselor de poluare

a apei si aerului, a factorilor care contribuie la

obezitate sau a meseriilor aflate Tn tranzitie Tn [

contextul schimbarilor climatice si al automatizarii;

e Proiectarea de solutii sustenabile pentru
comunitati, cum ar fi reamenajarea unui teren viran
intr-un centru educational verde, integrand cei trei
piloni ai sustenabilitatii: ecologic, economic si social;

e Exercitii de responsabilitate personala si etica, care
au subliniat importanta valorilor individuale si a
deciziilor informate fin raport cu mediul si
comunitatea.

Toate activitatile au pus accent pe dezvoltarea
competentelor transversale relevante pentru educatia
secolului XXI: gandire critica si sistemica, colaborare si
comunicare interculturald, capacitatea de a integra
dimensiuni etice si de sustenabilitate in procesul
educativ. In acelasi timp, am dobandit resurse practice
— fise de lucru, planuri de activitate si exemple de
proiecte — pe care le pot adapta pentru ,Saptamana
Verde” si al altor initiative scolare.

3. Impactul formarii si planuri de implementare

Participarea la mobilitatea Erasmus de la Praga m
-a incurajat sa ma implic mai mult in educatia pentru
sustenabilitate Tn scoala si in comunitatea profesionala.
Intentionez sa ma implic in proiecte interdisciplinare, in
actiuni concrete cu elevii pentru protejarea mediului,
dar si sda organizez ateliere non-formale pentru
profesori si elevi, inspirate din exercitiile de creativitate
si reflectie utilizate in formare.
profesionale,

Dincolo de competentele

mobilitatea Erasmus mi-a oferit si o experientd
personala deosebita: descoperirea unui oras cu o istorie
si arhitectura remarcabile, interactiunea cu colegi din
alte tari si sentimentul de apartenenta la o comunitate
educationald europeana care impartdseste aceleasi

valori.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 8
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Experienta acumulata este nu doar o etapa in

formarea mea continua, ci si un punct de plecare
pentru noi initiative educationale dedicate unui
viitor mai verde si mai echitabil.

n incheiere, doresc s& multumesc directorului
Casei Corpului Didactic, d-na prof. Nicoleta Briciu
pentru sprijinul acordat pentru participarea mea la
aceasta mobilitate Erasmus+, coordonatorului
proiectului, d-na prof Georgeta Bolojan, dar si
echipei ITC International Training Center din Praga
pentru organizarea profesionista si  pentru
experienta de fnvatare, in special d-nei formator
Smriti Vasistha. De asemenea, sunt recunoscator
colegilor participanti, inclusiv echipei din Botosani,
pentru ideile Tmpartasite si pentru colaborarea
deschisa, care au transformat aceasta formare intr-o

experienta valoroasa.

Prof. metodist Nela Niculita Burcea

Casa Corpului Didactic Bucuresti
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File din jurnalul Erasmus+:

Job Shadowing in Extremadura, Spania

Anul scolar 2024-2025 mi-a promis inca de la
inceput deschideri catre noi orizonturi de dezvoltare
profesionala si personald. Ma numar printre cadrele
didactice din Romania care au interactionat, de mai
bine de 15 ani, cu colegii din scolile europene, prin
intermediul proiectelor online de cooperare eTwinning,
in special cele pentru elevii de nivel gimnazial. Am avut
astfel ocazia sa formez si sa dezvolt relatii profesionale
si institutionale ce au condus, mai apoi, la realizarea
unor frumoase parteneriate concretizate, de aceasta
data, prin schimburi de experienta.

Anul acesta, Tnsa, m-am aflat pentru prima oara
in postura de participant la o mobilitate Erasmus +, un
stagiu de tip job shadowing in localitatea Almendralejo
din regiunea spaniold Extremadura. Stiam ca, timp de o
saptamana, voi asista la activitatile derulate de colegii
spanioli ce ocupa o pozitie echivalenta celei de profesor
continua

intr-o institutie de formare

Didactic,

metodist,

asemanatoare Casei Corpului Centro de
Profesores y Recursos.

Am Tnceput pregatirea lingvistica pentru limba
spaniola ca o rezolutie a Noului An, in ianuarie. Cu bune
competente de comunicare in franceza si italiana, am
apelat la aplicatia Duolingo, bazata pe inteligenta
artificiala, pentru a porni de la zero studiul limbii
spaniole. Recunosc ca au fost zile in care simpatica
bufnitd Duo incerca sa ma convinga sa exersez, sau zile
in care elementele de gamificare si incurajarile ma
determinau sa petrec mai mult timp Tnvatand; apoi, a
venit oportunitatea participarii la un curs intensiv
furnizat de Institutul Cervantes: o luna fintreaga cu
sesiuni de 2 ore, de luni pana joi.

Eram un mic grup, care se intalnea online cu
profesoara noastra din Columbia. La inceputul cursului,
cu timiditate, deschideam microfonul si ne prezentam

s LAk . pe rand, in putine si
simple expresii;
catre finalul lunii,

deja fincrezatori fin

=1%1

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

fortele proprii,

povestim si sustinem vizual prezentarea, despre locuri
cu populatie vorbitoare de limba spaniola pe care am
vrea sa le exploram.

Motivatiile participarii la cursul intensiv difera:
cea mai tanara dintre noi, inca eleva la liceu, vrea sa
studieze mai departe 1n Spania, un alt coleg pleaca, tot
acolo, Tn cautarea norocului si a unei slujbe mai bine
platite, iar eu, cu perspectiva de job shadowing, in
Erasmus, la nici douda saptamani de la finalizarea
cursului.

Nici nu stiu cum a zburat timpul si astfel am
ajuns la Almendralejo, la Centro de Profesores vy
Recursos. Ne-a fintdmpinat Daniel, unul dintre
profesorii din centru de formare continua, care ne-a
prezentat colegilor (in limba engleza, dupa cum era de

asteptat) si ne-a condus in turul de onoare al cladirii.

CENTRO DE PROFESORES Y RECURSOS

B IS N ES Y ae
gﬁé a

L

=z
S o .,
i ALMENDRALEJ

Despre  Extremadura stiam deja, din
documentarea pentru cursul de limba spaniola, ca este
0 regiune mai mare care cuprinde doua provincii,
Badajoz si Caceres, la granita cu Portugalia. Unul dintre
orasele importante si azi din Extremadura, Mérida, a
fost, in vremea
Imperiului Roman,
capitala Lusitaniei,
iar dupa cucerirea
de catre mauri,
administratia

provinciala s-a

mutat in Badajoz.
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in prezent, Extremadura este o comunitate
autonoma a carei economie se bazeaza in principal pe
agricultura (nesfarsite plantatii de maslini, portocali si
vita-de-vie) si ocupa a doua pozitie ca furnizor de
energie electrica. Culoarea rosiatica a solului din regiune
este si culoarea predominanta a cladirilor din
Almendralejo, iar mozaicurile si influentele culturii si
civilizatiei arabe razbat pana in prezent, in decoratiunile
stradale si interioare ale cladirilor.

Pe parcursul saptamanii petrecute alaturi de
colegii din centrul de formare din Almendralejo, am
beneficiat din plin de rezultatele Tnvatarii limbii spaniole:
de la comunicarea cu personalul didactic, la studiul
materialelor educationale din CPR si pana la explorarea
platformei integrate extremene. Rayuela Educarex
deserveste toate aspectele procesului educational si
reprezinta spatiul virtual in care elevii pot accesa o vasta
biblioteca digitalad, se pot conecta la o retea extrem de
bogata de posturi de radio scolare, in care chiar si elevii
realizeaza emisiuni; parintii utilizeaza platforma pentru a
primi comunicari de la profesori si pentru a consulta
catalogul virtual al copilului, cu rapoarte periodice
privind performantele academice si dezvoltarea sa socio
-emotionald; profesorii  folosesc  functionalitatile
platformei pentru a se informa despre oportunitatile de
dezvoltare profesionala, pentru a face schimburi de
bune practici si pentru a pastra legatura cu toti actorii

angrenati in procesul educational.

| ¥ M RALUCA
VIVIlIl
= [ONESCU

Un aspect diferit al cursurilor pentru profesorii
spanioli este acela ca majoritatea programelor de
formare se deruleaza in format fatd-in-fatd, dupa
incheierea programului.

Am aflat acest detaliu aproape intamplator,
cand i-am rugat pe colegii mei spanioli sa Tmi permita sa
ma conectez la o intalnire sincron dintr-o sald a centrului
de formare, in timpul pauzei de dupa-amiaza. Am primit,
desigur, permisiunea de a ramane, si mi-am salutat

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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cursantii cu entuziasm: ce bine ca tehnologia ne ajuta
sa pastram legatura chiar si cand distanta care ne
desparte este asa de mare!

Participarea la un stagiu Erasmus+ inseamna
conectare, finvatare si dezvoltare. Conectare cu
oamenii si cu locurile pe care le vizitezi, cu cultura unei
tari europene in care traiesti o sdptamana, cu
obiceiurile, gastronomia si clima. Prin Erasmus+ inveti
sa apreciezi diversitatea si unicitatea membrilor
comunitatii din care faci parte pentru scurt timp,
intelegi care sunt practicile care fac procesul sa se
desfasoare mai eficient, reflectezi si dai mai departe
intelegerea si invatarea ta atunci cand te intorci acasa.
Te dezvolti ca cetdtean activ si ca profesionist, pentru
cd, nu-i asa?, invatam urmand modelele pe care le
intalnim, iti stabilesti obiective si iti creezi idealuri pe
care, cu perseverenta, le vei atinge daca fti doresti
suficient de mult si lucrezi in directia respectiva.

O mobilitate Erasmus nu este o excursie, ci 0
experienta complexa de transformare, insa aceasta te
poate inspira sa te intorci in acele locuri intr-o vacanta,
sa te reconectezi cu oamenii care ti-au fost alaturi, sa
descoperi Tn ritmul tau natura, istoria sau farmecul
autentic al regiunii.

Poate de aceea, chiar daca m-am intors de
cateva luni de la Almendralejo, am continuat sa studiez
spaniola pe Duolingo: Spania este, pentru mine, o

destinatie ideala de vacanta!

Prof. metodist Raluca Viviana lonescu
Casa Corpului Didactic Bucuresti
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Punte peste Dunare — Jurnalul unui vis implinit

Ma numesc Paunescu Claudia-Adriana, iar de

3 ani am onoarea de a ghida micii invatacei ai ciclului

primar spre lumea cunoasterii, reusind sa le inspir, cu | . - |

pasiune si rabdare, atat valorile umane ce ii vor ghida
in viatd, cat si cunostintele pe care le vor folosi in I
transformarea visurilor in realitate.

Experientele in cadrul
internationale reprezinta contexte in care cadrul
didactic reuseste sa descopere si sa redescopere

~

puterea lduntrica, dar si mijloacele prin care sa fsi
imbunatadteasca activitatea ca mentor, indrumator,
fauritor de visuri si destine.

in perioada 19-23.05.2025 am ficut parte
dintr-un proiect fantastic, Eramus + al CCD Bucuresti,
an 2, ID proiect 2024-1-RO01- KA121- SCH-000203224,
Job shadowing: Incluziune scolara, sub coordonarea
doamnei Georgeta Bolojan, fintr-un oras feeric:
Aldturi de doi

reprezentantii Scolii Gimnaziale Nr. 162, sector 1 si ai

Budapesta. colegi  magnifici,
Scolii Gimnaziale Nr. 59, sector 6 am pornit intr-o
calatorie a cunoasterii interculturale, in cele doua sedii
ale organizatiei de primire Orchidea Hungarian-English
Bilingual Kindergarten. Primary and Secondary School.
Am avut deosebita placere de a participa intr-
un astfel de proiect international, care a reprezentat o
experienta fundamentala in evolutia personald, dar si
profesionald. Tn cadrul acestui proiect mi-am
imbunatatit competentele lingvistice, am observat o
varietate de metode didactice care au contribuit la
expansiunea strategiilor pe care le utilizam la clas3, cu
elevii mei.
demonstrata

Interdisciplinaritatea, prin

imbinarea disciplinelor precum Muzica si miscare, Arte

vizuale si abilitati practice, Stiinte, inovatia prin

T

resursele educationale deschise pe care le-au utilizat

si incluziunea datoritd formelor de organizare a &g

copiilor din cadrul lectiilor, ar putea caracteriza intr-un
mod simplu, dar concis lectiile pe care le-am observat
din postura de ,,Shadow”.

proiectelor 4

Am luat parte la o multitudine de lectii atat la

fnvatamantul prescolar, cat si la Tnvatamantul primar si
gimnazial, oferindu-mi posibilitatea de a observa o
varietate de metode si mijloace care conduc spre
realizarea unor activitati de calitate, ce vizeaza formarea
unor competente pe termen pe lung. M-au cucerit
lectiile de la Tnvatamantul primar, datoritd modului in
care activitatile, privite prin ochii copiilor, erau jocuri ale
cunoasterii ce se bazau pe descoperire.

Jocul tipic de clasificare a propozitiilor fin
adevarate sau false a fost transformat intr-un joc al
culorilor cu o simbolistica intuitiva: verde simboliza
propozitia adevarata, pe cand rosu pe cea falsa. La auzul
propozitiei rostite de doamna invatatoare, elevii ridicau
creionul corespunzadtor. Entuziasmul copiilor datorat
dinamicii acestui exercitiu m-a determinat sa il organizez
cu elevii mei, de Indata ce voi reveni in clasa. Reusita a

fost garantatd, iar elevii mei si-au exprimat dorinta de a-l

repeta si cu alte ocazii.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 11
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Ora de Matematica si explorarea mediului a
elevilor de clasa | a reprezentat un model valoros al
incluziunii si al lucrului diferentiat in functie de
particularitatile individuale. Pe tot parcursul lectiei
elevii au fost organizati in echipe, iar fiecare dintre cele
trei echipe era formata pe baza nivelului de dezvoltare
al copiilor: slab, mediu si foarte bun. Fiecare echipa
avea cate o fisa de lucru diferentiata, iar exercitiile erau
particularizate, adaptate si structurate sub forma unor

jocuri didactice.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Aceasta experienta mi-a oferit, de asemenea,
posibilitatea de a-mi adauga in cufarul cu resurse
didactice o serie de platforme accesibile si deosebit de
utile, potrivite pentru fiecare clasa si disciplina. O parte
dintre acestea sunt: Mozaik Education, The Literacy
Shed, fiind utilizate deopotriva si platforme precum
Google Classroom, WordWall si Kahoot.

Asadar, cu inima plind de bucurie si recunostinta
pentru aceastda experienta de neuitat, recomand
tuturor cadrelor didactice, indeosebi celor aflate la
debutul carierei, sa isi intinda larg aripile, iar cu dorinta
de cunoastere, curiozitate, entuziasm si motivatie sa

participe in cadrul proiectelor internationale.

Prof. Claudia-Adriana Paunescu
Scoala Gimnaziali ,,General Eremia Grigorescu”

12
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O experienta de neuitat in Malaga

prin programul Erasmus+

Tncepand cu anul 2024-2025, Scoala Gimnaziald Nr.
162 din Bucuresti, Sector 1,
Consortiului Erasmus + CCD Bucuresti 2023-2027. Astfel,

am avut sansa sa fiu unul din cei trei profesori ai scolii care

a devenit membra a

anul acesta a participat la stagiul de formare in Malaga,
Spania, ID proiect 2024-1-RO01- KA121- SCH-000203224.

A fost o experientda profesionald si personala
deosebit de valoroasa, care mi-a oferit prilejul de a fnvata,
de a colabora international si de a descoperi o cultura
vibranta.

Obiectivele mobilitatii

Scopul principal al deplasarii a fost participarea la
intitulat
Coaching For Adult Educators”, organizat de Hiperactivity

cursul de formare "Emotional Intelligence &

Training . Activitatea s-a desfasurat in perioada 7 -11 aprilie
2025 si a reunit participanti din Romania si Polonia.

Obiectivele urmarite la acest curs au fost ;

~

— fintelegerea inteligentei emotionale 1n contextul

educatiei adultilor;
— utilizarea Tmbunatatirea

inteligentei emotionale in

activitatilor didactice de la clas3;

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 13

— managementul emotiilor si a conflictelor in
clasa;

— utilizarea inteligentei emotionale in motivarea
si captarea atentiei elevilor;

— intelegerea rolului de coach si dezvoltarea
abilitatilor de coach la profesori.

Temele abordate au fost relevante pentru
activitatea mea profesionala si au vizat:
clarificarea notiunii de inteligenta emotionala, cei
patru stalpi ai inteligentei emotionale dupa
Efectul

Mindfulness, ,clasa mea este un spatiu safe”,

modelul lui Goleman, Pygmalion,

empatia si simpatia,
ascultarea activa,
intrebdrile  deschise,
Piramida relatiilor
interumane,

comunicarea eficients,

conversatiile dificile si

raspunsurile emotional

inteligente, motivatia si automotivatia si feedback-

ul.
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Activitati desfasurate

T on ! a t O N ]

Pe durata cursului, pe langa transmiterea
informatiei prin intermediul prezentarilor power point
realizate de catre formatoarea noastra, Gloria Martinez,
am avut in cea mai mare parte a timpului sesiuni de lucru
in echipa si jocuri de rol. Cu sau fara abilitati actoricesti, |

am fost pusi n situatia sa trdim emotional, pe propria =

piele, diferite situatii dificile concrete - sa jucam rolul = |
e

B

sau de coachee, dar si de observator al acelor situatii care g

ascultatorului activ sau al povestitorului, rolul de coach

se derulau in fata ochilor nostri, a directorului care ofera
feedback, a salariatului mereu nemultumit, al colegului
dificil. Am avut ocazia sa prezint aspecte din activitatea

mea profesionala si sa aflu cum sunt abordate provocari

Concluzie

similare in alte sisteme educationale europene. Cursul a
. . . Programul Erasmus+ reprezinta o oportunitate
fost presarat cu momente deosebite de recalibrare,

. . ... realda de formare continua si dezvoltare profesionala.
energizare si relaxare-precum momente de meditatie
e . . Le recomand tuturor colegilor care doresc sa se
dirijata, momente de respiratie controlatd, momente de

. e perfectioneze si sa iasa din rutina zilnica sa profite de
dans, momente de joc, momente de vizualizari diverse

. - . S . aceasta experienta unica. Malaga m-a inspirat si mi-a
filmulete, care au subliniat importanta inteligentei

. N . L . N oferit energia de a continua sa creez si sa cresc, atat in
emotionale in desfasurarea armonioasa a unei lectii, a

. . . . cariera mea, cat si ca om.
unui curs, momente coordonate impecabil de Gloria.

Impactul profesional si personal
. . .. Consortiu Erasmus + CCD Bucuresti An 2, ID proiect 2024-1-
Experienta Erasmus+ in Malaga a contribuit ROO1- KA121- SCH-000203224.
semnificativ la dezvoltarea mea profesionalda. Am Multumiri Hiperactivity SLU si Gloria Martinez Coach!
dobandit competente noi, am descoperit instrumente noi
de lucru la clasda, am consolidat relatii de colaborare
internationald si am dobandit o perspectivda mai larga
asupra educatiei si formarii in context european.
Totodata, am descoperit orasul Malaga — un loc plin de Prof. Elena Nadia Heroiu

istorie, arta si oameni calzi. Scoala Gimnaziald Nr. 162

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 14
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Managementul incluziunii in educatia timpurie.
Program de formare acreditat de CCD Bucuresti

in urma participarii unei echipe de cadre didactice
(12 profesori din fnvatdmantul prescolar si 4 formatori
acreditati de Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti)
la Programul de formare INCLUSIVE MANAGEMENT-Project
code: 2023-1-RO01-KA121-SCH-000127139 desfasurat fin
cadrul PROIECTULUI ERASMUS+ School Education Courses
and training CCD Bucuresti, Tn anul scolar 2023-2024, a fost
acreditat programul de formare ,,Managementul incluziunii
in educatia timpurie”, prin OME nr. 7890/23.12.2024

(60 ore, 20 CPT).

La elaborarea suportului de curs au participat

7 dintre cadrele didactice participante la proiectul din

Spania, care au desfasurat deja primele doua grupe de

formare cu cadre didactice din educatie timpurie din

Municipiul Bucuresti.

Cursul, desfasurat online, a fost structurat pe trei
module:

. MODUL 1 Educatia incluzivd — definitie si evenimente
care sprijind construirea conceptului (10 ore, 4 online
sincron si 6 online asincron);

. MODUL 2 Grddinita incluzivd (20 ore, 8 online sincron
si 16 online asincron);

. MODUL 3 Un punct de pornire pentru o eventuald
remodelare a modelului scolii din perspectiva educatiei
inclusive (30 ore, 12 online sincron si 18 online

asincron).

DA- este i Da, este incluziva. Da, este incluziva

La finalizarea programului de formare,

participantii vor avea urmatoarele competente:

O1 - Sa identifice si sa redea aspecte
specifice educatiei incluzive, inclusiv Tn
Curriculumul pentru educatie timpurie,
dovedind atat

solide, cat si prezenta unor experiente

cunostinte  teoretice
personale-ancora;

02 - Sa proiecteze instrumente si
activitati care au in vedere promovarea si
implementarea  principiilor  educatiei
incluzive si care sa asigure starea de bine
a Intregii comunitati scolare;

03 - Sa

competentele profesionale si pe cele ale

identifice si sa valorifice

familiei Tn domeniul cunoasterii copilului
in vederea construirii unei relatii de
colaborare care sa sprijine realizarea unei

educatii incluzive si de calitate.

este : cadre di

- oferd sanse egale,
riscul de discriminare i

Implicarea parintilor in activitati
care implica diversitatea,
Promovarea tolerantei

C cu aligti

deschis si adaptat nevoilor
tuturor coplilor, indiferent de:

« capacititi fizice sau
intelectuale,

« origine etnica sau culturald,
« nivel socio-economic,
« religie;

@ Ohits Magdalena
pcum mal putin de u

Cadrele sunt pregitite pentru a
Iucra cu diversitatea

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

Materiale didactice adaptate
Nu facem discriminare pe criterii
culturale/religioase/ligvistice.

1n fiecare grupa exista copii cu
CES, apartindnd altor etnii sau cu
nationalitati diverse

4+ Addugsre comentariu

lipsesc specialistii ( logopezi,
psihologi, profesori de sprijin)

Da, este incluziva
Folosirea metodele de predare-
invatare diferentiata

da,

cadrele didactice sunt deschise
spre formare in metode de lucru
diferentiate

Da, este incluziva
Cadrele didactice sunt ise $i

Da,

manifesta disponibilitatea de a
lucra cu copii cu CES

15

legislatia privind
drepturile copilului

Da, suntem..

avem rampa de acces, toalete
pentru persoane cu dizabilitagi,
materiale educationale adaptate
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Cursul de desfasoara online pe platforma CCD
Bucuresti, unde cursantii vor incarca temele aferente
fiecarui modul si portofoliul de evaluare finala care
este compus din urmatoarele teme:

. Analiza gradului de incluziune a serviciilor
oferite copiilor din gradinita in care imi desfasor
activitatea din perspectiva Indexului incluziunii
scolare (Mel Ainscow & Tony Booth, 2007);

. Organizarea si derularea unor activitati pentru
educatie incluziva cu copiii, cu familia, cu
personalul institutiei (cadru general si
exemplificari).

Va voi prezenta cateva imagini sugestive din
perioada 23 iunie—29 iulie 2025, cand s-au derulat
primele doua grupe formate din cadre didactice din
educatie timpurie din cate o gradinita din fiecare
sector al Municipiului Bucuresti, gradinite care au avut
reprezentanti in desfasurarea proiectului ERASMUS+
din Spania.

Nr. 28/Septembrie 2025
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Le asteptam la programul nostru de formare,
in noul an scolar, pe colegele din finvatamantul
prescolar si anteprescolar, pentru a descoperi cum
pot integra principiile educatiei incluzive in activitatea
lor zilnica, cum pot construi relatii autentice cu
familiile copiilor si cum pot proiecta activitati care
sprijind starea de bine a Iintregii comunitati
educationale.

Misiunea Casei Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti este promovarea inovatiei gi a reformei in educatie,
‘asigurarea cadrului pentru dezvoltarea institutionald a unitétilor de invatamant preuniversitar, pentru
dezvoltarea personal si in profesie a personalului incadrat, in corelatie cu standardele ocupatjonale i de
formare continug, cu standardele de calitate i cu sistemul competentelor profesionale si transversale
necesare evolufiei in cariera didactic, precum si in conformitate cu politicile si strategiile nationale si europene
in domeniul educatjei.

Formare continud Proiecte §i Parteneriate +  Editura v  Biblioteca/CDI v  Link-uri v

Programe acreditate (0§

Pentru inscriere, cititi fisa de prezentare a fiecarui program acreditat din tabelele de mai jos, apoi accesati Formularul de
inscriere ONLINE.
Grupele se completeazé in ordinea inserieril ar calendarul desfasurarii cursului se transmite dup constituirea fiecérei grupe.

Programe acreditate se gisesc i la Cursuri in parteneriat!

PROGRAME ACREDITATE

ABILITARE CURRICULARA PENTRU EDUCATIE TIMPURIE
CRED - Curriculum relevant, educatie deschisé pentru toti. Formare nivel Il - invétamant gimnazial
CRED - Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti. Formare nivel Il - invétimant primar
MANAGEMENTUL IMPLEMENTARII EFICIENTE A CURRICULUMULUI NATIONAL ~ MANAGER CRED
RESURSE EDUCATIONALE DIGITALE: REALIZARE, UTILIZARE, EVALUARE. FORMARE NIVEL 2
MANAGEMENTUL INCLUZIUNII N EDUCATIE TIMPURIE
PLATFORME EDUCATIONALE S| INSTRUMENTE DE EVALUARE ONLINE

PROIECTAREA SI IMPLEMENTAREA. ACTIVITATILOR DE TIP OUTDOOR iN CURRICULUM NATIONAL PENTRU TNViTiMﬂNTUL
PRIMAR S| GIMNAZIAL-CREDACTOUT- FORMARE NIVEL 1

https://www.ccd-bucuresti.org/images/PDF/Cursuri/2024-
2025/MIET_Site.pdf
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Casa Corpului Didactic Bucuresti
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RISE&REBOUND

un proiect international despre colaborare in mediul scolar

,Daca profesorii si elevii s-ar concentra pe
ceea ce e bun unii in altii, scoala ar deveni un loc mai
fericit.” Acest mesaj a fost transmis de elevii si de
profesorii de la Takasaki Namie Junior School din
Japonia, in cadrul Teachers and Students Summit,
desfasurat la Paris, in decembrie 2024, sub egida
proiectului OECD Future of Education and Skills 2030.

Reflectia de mai sus a constituit punctul de

plecare pentru proiectul international RISE &
REBOUND, nascut anul acesta din fuziunea a doua
initiative din cadrul platformei OECD Infinity:

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

proiectul scolii japoneze, centrat pe relatia elev—profesor
si proiectul Fail Forward al Colegiului National ,Grigore
Moisil” din Bucuresti, care promova ideea ca esecul

trebuie considerat o etapa fin procesul dezvoltarii
personale si academice a tinerilor.

Impreund cu partenerii nostri din Japonia, echipa
de proiect din scoala noastra (din care fac parte alaturi de
mine si elevii: Alexandru Ciopeicd, Evelina Cretu, Victor
Stefanescu si Andrei Taranu) a conturat obiectivul central
al noului proiect. Astfel, RISE & REBOUND, lansat in
primavara acestui an, fsi propune sa creeze un mediu
scolar pozitiv si incluziv, prin finvatarea din esec, prin
dezvoltarea cetdteniei globale si explorarea utilizarii
responsabile a inteligentei artificiale pentru a sprijini
colaborarea, empatia si gandirea critica in randul elevilor
si profesorilor.

Un prim obiectiv specific a vizat imbunatatirea
relatiei dintre elevi si profesori dincolo de sala de clasd. in
acest sens, au fost organizate douda activitati
extracurriculare care au fincurajat implicarea activda a
participantilor.

Prima activitate a fost un meci amical de fotbal, cu
echipe mixte formate din elevi si profesori, urmat de o
sesiune de reflectie. Evenimentul a oferit oportunitatea
jucatorilor de a nvata atat din succes, cat si din esec, prin
munca Tn echipa si dialog deschis. Activitatea a sustinut
valori esentiale precum empatia, fair-play-ul si
colaborarea.

Cea de-a doua activitate, intitulata Emotion Jenga,
a fost o adaptare a jocului clasic. Pe fiecare piesa era scris
un cuvant reprezentand o emotie, participantii trebuind sa
relateze cum au reactionat cand au simtit emotia
respectiva, in special, Tn mediul scolar. Aceasta forma de
joc a deschis spatiul pentru un dialog sincer, Tncurajand
empatia si exprimarea emotionald. Participantii au fost
incurajati sa reflecteze asupra propriilor trdiri si sa
inteleaga perspectivele celorlalti, contribuind astfel Ila

consolidarea unui climat scolar bazat pe fincredere si

17
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La nivel international, au fost organizate
doud webinare la care au participat elevi si profesori
din Romania si Japonia, oferind un cadru valoros
pentru dialog intercultural. Primul webinar, intitulat
»Respect si Respect de sine”, a explorat modul in
care respectul fata de ceilalti si respectul de sine
influenteaza comunicarea, stabilirea limitelor si
relatile din mediul scolar. Discutiile au urmarit
dezvoltarea inteligentei emotionale si a unei mai
bune intelegeri reciproce.

Al doilea webinar, ,Uniti impotriva bullying-
ului”, a abordat fenomenul bullying-ului si al
cyberbullying-ului. Participantii au identificat moduri
de a preveni comportamentul deviant si au contribuit
la conturarea unor strategii comune pentru
combaterea sa. Evenimentul a fincurajat asumarea

responsabilitatii digitale.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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in concluzie, proiectul RISE & REBOUND
promoveaza un spatiu al colaborarii reale intre elevi si
profesori, bazat pe respect reciproc si deschidere
emotionala. Prin activitati ludice, reflectii sincere si
dialog intercultural,

participantii din Romania si

Japonia au descoperit ca succesul autentic nu
fnseamna perfectiune, ci curajul de a fnvata din greseli
si de a merge mai departe Tmpreund. Acesta este

modelul unei educatii centrate pe valori comune — o

educatie pentru viitor.

Prof. Alexandra Dragomirescu
Colegiul National ,,Grigore Moisil”
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Busola Didactica

— un nou reper pentru transformarea educatiei —

Anti uhl(on/fq,o
2

@)) OECD

,Educatia este cea mai puternica arma pe care o
poti folosi pentru a schimba lumea”, spunea Nelson
Mandela Th urma cu mai bine de doua decenii in cadrul
discursului sau de la deschiderea campaniei Mindset
Network. El
echitabil

reprezinta cheia

sublinia cat de esential este accesul

la o educatie de calitate si cum educatia

reconcilierii, dezvoltarii si pacii
durabile. Cu toate acestea, adesea este dificil de inteles
ce fnseamnd, de fapt, o educatie de calitate si cum
putem ajunge la ea. Desi stim cu totii ca educatia poate
schimba lumea, uneori este dificil de spus cum anume
se poate intampla asta si in ce directie ar trebui sa se
indrepte lucrurile.

Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare
Economica (OECD) a lansat recent Busola Didacticd
(Teaching Compass), un instrument menit sa ghideze
atat profesorii, cat si liderii educationali, in proiectarea
unui Tnvatamant relevant pentru secolul al XXI-lea.

Busola Didacticd porneste de la premisa ca, intr-o
lume Tn continua schimbare, profesorii au nevoie de
sprijin sistematic si constant pentru a face fata
provocdrilor educationale. Totodata, criza globalda a
resursei umane din educatie nu este doar o problema
cantitativa, ci una profund calitativa: pentru ca
profesorii sa ramana implicati, performanti si pasionati,
este esential sa le fie recunoscuta agentivitatea.

Aceasta reprezinta capacitatea de a actiona, de a

lua decizii constiente si responsabile, care influenteaza

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

(TEACHING COMPASS)

PRELANSARE IN ROMANIA, 4.06.2025
LANSARE OFICIALA, 24.06.2025

nu doar propria cariera, ci si parcursul elevilor si al
scolii. Ea trebuie sa se bazeze pe anticipare, actiune si
reflectie.

Agentivitatea profesorului este sustinuta de un
alt concept-cheie: co-agentivitatea. intr-un ecosistem
educational sanatos, relatia profesorului cu elevii,
colegii, parintii si comunitatea genereaza un efect de
virtuos”. Influenta pozitiva

tip ,cerc reciproca

consolideaza motivatia, starea de bine si calitatea
procesului educational. Busola Didacticd subliniaza, de
altfel, in mod explicit legatura esentiald dintre starea
de bine a profesorilor si calitatea actului didactic: acolo
unde profesorii se simt valorizati, simt ca apartin unei
comunitati profesionale si beneficiaza de autonomie in
adevaratul sens al cuvantului, educatia are sanse reale
de a deveni transformatoare.

Starea de bine a profesorilor reprezinta un
element central al unui sistem educational de calitate
si include trei elemente-cheie: starea fizica, starea
cognitiva si starea socio-emotionald. Promovarea starii
de bine in randul profesorilor inseamna mai mult decat
reducerea stresului. Atunci cand profesorii se simt
sustinuti si echilibrati, devin mai eficienti la clasa, mai
creativi si mai capabili sa construiasca relatii
productive cu elevii.

Cu alte cuvinte, starea de bine a profesorilor
are un impact puternic si direct asupra starii de bine a

elevilor.
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bine a profesorului

in  privinta competentelor  profesorului,
Busola Didacticd le defineste pe acestea ca pe un
echilibru intre cunostinte, abilitati, atitudini si valori,
toate acestea fiind esentiale pentru o practica
educationald relevanta si etica. Profesorii trebuie sa
stapaneasca atat continuturi disciplinare si pedagogice,
cat si teme globale, precum sustenabilitatea si noile
Abilitatile
gandirea critica si integrarea creativa a resurselor.

tehnologii. includ reflectia, colaborarea,
Atitudinile si valorile, precum empatia, integritatea si
deschiderea, sustin dezvoltarea unei relatii autentice cu
elevii si angajamentul fata de finvatarea continua.
Aceste competente se dezvolta prin practica reflexiva si
direct la  consolidarea

contribuie agentivitatii

profesorului.
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Lansarea oficialda a Busolei Didactice a avut loc
pe data de 24 iunie 2025, dupa o etapa de prelansare
si un eveniment de prezentare, la care au participat
elevi si profesori din Colegiul National , Grigore Moisil”
si Colegiul National ,Elena Cuza”, care fac parte din
focus grupurile OECD: FG2A - profesori, FG2C —
studenti care se pregatesc pentru cariera didactica, si
FG3 — elevi.

Asadar, putem observa cum Busola Didacticd
propune o viziune coerenta si actuala asupra profesiei
didactice, centrata pe agentivitate, starea de bine si
dezvoltarea competentelor relevante pentru un
invatamant pentru viitor. Valorizarea profesorilor si
implicarea reala a tuturor actorilor educationali devin

conditii esentiale pentru ca educatia sa fie cu adevarat

transformatoare.
Referinte:
- OCDE  (2019). Busola  Invdtdrii  2030:  Note

conceptuale. Proiectul OECD ,Viitorul educatiei si al
competentelor 2030”. OECD Publishing, Paris.

- OCDE (2025). Busola Didacticd: Reconceptualizarea
profesorilor ca agenti ai schimbarii
curriculare. Perspective ale politicilor educationale,
nr. 123. OECD Publishing, Paris.
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Prof. Doru-Nicolae Gréddinaru
Colegiul National ,,Grigore Moisil”
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Proiectul international MEDUS
pentru integrarea elevilor migranti

in anul scolar trecut am
participat la cursul de formare , Aborddri si practici
educationale inovative pentru elevii migranti pentru
a maximiza eficienta incluziunii  sociale si
performanta scolard a acestora”, derulat in cadrul
proiectului international MEDUS nr.2021-1-KA220-
SCH-000024051, prin care se urmarea dezvoltarea
competentelor profesionale ale cadrelor didactice si
ale personalului din Thvatamantul special pentru a
crea un mediu academic, social si emotional incluziv
pentru elevii migranti.

In partea teoreticd a acestui curs dezvoltat
de partenerii proiectului (Centrul de educatie din
regiunea Kaunas, Universitatea de Tehnologie din
Lituania, Universitatea din Ruse , Angel Kanchev”
din »Sfantul

Pantelimon”din Romania, Asociatia Unitate in

Bulgaria, Liceul  Tehnologic
Diversitate din Turcia) ne-a fost prezentat un model
complet nou de invatare, respectiv modelul clasei
verticale si diverse scenarii din viata reald pentru
grupuri de dialog cu parintii si elevii migranti.

Clasa verticala lucreaza cu elevi migranti din
toate grupele de varsta din cadrul scolii favorizand o
mai buna comunicare si colaborare intre acestia.
Sala de clasda verticala
din

administratiei/tutorilor si parintilor sa ajute elevii

permite profesorului/

personalului invatamantul special,
migranti sa creeze un mediu socio-emotional sigur
pentru elevii migranti de diferite varste. In plus, in
comparatie cu clasa orizontald unde elevii migranti
sunt repartizati in clase in functie de varsta, se
creeaza oportunitati pentru elevii mai tineri sa fie
indrumati de cei mari. Mentoratul intre elevi se
intampla Tn mod natural deoarece elevii mai mari
mici. Acest lucru ofera

vorbesc cu cei mai

oportunitatea de a reproduce fin cadrul scolii
principiul familiei extinse si de a exersa limbajul

scolar.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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n partea practicd a cursului, am primit, pentru
testare si implementare la clasa, un set de planuri de
lectie, suport video cu diverse povestiri cu talc,
adaptate la modelul clasei verticale si care abordau cu
precadere temele urmatoare: integrarea cu succes intr-
o tarda strdina, prevenirea bullying-ului, fnvatarea
limbilor straine, abordarea problemelor pshihologice si
sociale, depasirea barierelor religioase, culturale, etc.
2024,

implementat la trei clase cu elevi migranti (a IX-a E, a IX-

in perioada februarie-aprilie am
a | si a IX-a H) ale Colegiului National ,lulia Hasdeu” o
parte din proiectele de lectie dezvoltate in cadrul
cursului de formare.

Va voi prezenta in continuare unul dintre aceste
planuri de lectie pentru clasa verticala pe tema
diversitatii culturale, derulat in colaborarea cu colega

mea de educatie fizica, Elena Balasoiu.
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Varsta elevilor: 11-16 ani
Obiective:

e sa ii ajute pe elevi sa se adapteze la un mediu
cultural diferit;

e sa ii incurajeze pe elevi sa descopere diversitatea
cultural3;

e sa promoveze toleranta si respectul fata de alte
culturi.

Metode: jocuri de spargere a ghetii, simulari, activitati

de grup

Durata: 60 min.

Derularea activitatii:

e Activitate de spargere a ghetii ,,Ghici cine sunt
eu”: Fiecare elev a primit un cartonas pe care era
scris : Am ....(vdrsta, culoarea ochilor/pdrului) Imi
place sa........ Nu-mi place sa...... Cartonasele au
fost amestecate si reimpartite. Fiecare elev
trebuia sa identifice cine a scris cartonasul pe
care l-a primit.

e Prezentarea subiectului: profesorul le spune

elevilor ca jocul de identitate va continua cu o

activitate practica.

elevii se Tmpart Tn grupuri

identitate

e Sarcini practice
eterogene si construiesc propria
culturala ; fiecare grup va delimita un teritoriu,

isi va stabili un steag, o limba comuna, un semn

22
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distinctiv, un cod vestimentar specific, o
gastronomie, un set de traditii, minim 5 valori care
le ghideaza gandirea si comportamentul si un set
de reguli. La final, fiecare cultura se va prezenta in
fata celorlalte culturi.

Concluzie si reflectie: Jurnal de auto-reflectie care sa

raspunda la intrebarile:

- Cum v-ati simtit fdcdnd aceastd activitate?

- Cum ati colaborat in cadrul grupului?

- Ce v-a placut cel mai mult?

- Ce sarcind vi s-a pdrut mai dificild?

- Ce puncte comune cu alte culturi si ce diferente

ai descoperit?

Beneficiile majore pentru elevii Colegiului
National ,lulia Hasdeu”, participanti la acest tip de
lectii au fost: constientizarea dificultdtilor (lingvistice,
culturale, sociale, religioase, etc.) cu care se confruntd
elevii migranti, descoperirea de modalitati prin care Ti
putem ajuta sd se integreze mai usor in mediul scolar si
social.

in concluzie, cursul de formare derulat in
MEDUS a oferit

cadrelor didactice mijloacele teoretice si practice de

cadrul proiectului international

care aveau nevoie pentru a contribui la incluziunea

sociala si performanta scolara a elevilor migranti.

Bibliografie:

. Avram Lucia Stefania, Migratia si Integrarea imigrantilor,
Revista Universul Juridic nr.3/2019

. Integrarea migrantilor din afara UE,
WWW.eca.europa.eu )

o https://medus-project.eu/moodle/

2018 (https://

Prof. Simona Cristina Olaru
Colegiul National ,lulia Hasdeu”


https://www.eca.europa.eu
https://www.eca.europa.eu
https://medus-project.eu/moodle/
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Laboratorul Fericirii

Cum putem cultiva starea de bine in scoala?

fn  ultimii ani, educatia europeand s-a
confruntat cu una dintre cele mai mari provocari:
cum poate deveni scoala un spatiu nu doar al
invatarii, ci si al starii de bine? Pandemia, distantarea
socialda, cresterea anxietdtii Tn randul elevilor si
presiunile asupra cadrelor didactice au evidentiat
necesitatea unei schimbari profunde de paradigma.
Din aceasta nevoie reald a luat nastere Parteneriatul
pentru cooperare in domeniul scolar WISH — We
Internationally Share Happiness (numar de
referinta: 2022-1-RO01-KA220-SCH-000089307), o
initiativa Erasmus+ desfasurata intre anii 2023 si
2025, care a reunit scoli din Romania (Liceul
Tehnologic  ”Sfantul Pantelimon”, institutia
coordonatoare), Belgia, Turcia, Spania, Italia si Malta.
Ghidul metodologic , Laboratorul Fericirii”, produsul
central al parteneriatului, este acum disponibil n
limba romana pe site-ul liceului nostru si pe pagina
oficiald a proiectului.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Proiectul si-a propus nu doar sa ofere raspunsuri
punctuale, ci si sa construiasca o metodologie coerenta
si transferabila, bazata pe sprijin emotional, incluziune,
empatie si implicare activa. Punctul culminant al acestui
demers este ghidul metodologic ,,Laboratorul Fericirii”,
un instrument educational inovator care propune
activitati concrete pentru promovarea starii de bine in
scoli, in acord cu modelul PERMA (Emotii Pozitive,

Implicare, Relatii Pozitive, Sens, Realizari).

Proiecte Europene

XPLORE - Experiencing Platforms for Orientation Redesign”

in perioada 1 septembrie 2023 - 31 august 2025, Liceul Tehnologic *Sfantul Pantalimont este

Jui strategic Erasmus+ cu titlul XPLORE - Experiencing Platforms for

N d

& 2023-1-1T02-KA220- SCH-000156986.

Tari partenere: italia x2, Grecia si Bulgaria.

#WE INTERNATIONALLY SHARE HAPPINESS”

in perioada 1 septembrie 2022 - 31 august 2025, Liceul Tehnologic "Sfantul Pantelimon este
membru in Parteneriatului strategic Erasmus+ cu titlul WE INTERNATIONALLY SHARE HAPPINESS'

N de referini 2022-1-ROOI-KA220-SCH-000089307.

Tari parter silstanbul, Belgia, Malta, Ital
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De ce , Laboratorul Fericirii”?

Pentru ca fericirea, inteleasda ca echilibru
emotional si sens Tn viata personala si educational3,
poate fi cultivata. Nu este un privilegiu, ci o
competenta care se invata, se practica si se dezvolta.
Scoala are rolul de a ghida elevii in aceasta directie,
oferindu-le cadrele si resursele necesare. Ghidul
»Laboratorul Fericirii” face exact acest lucru: propune
un set de activitati structurate, validate in contexte
educationale diferite, care pot fi adaptate fiecarei
clase sau comunitati scolare.

Acest instrument ofera o colectie bogata de
metode interactive, fise de lucru, tehnici de reflectie,
de autocunoastere si Este

strategii cooperare.

structurat Tn jurul celor cinci dimensiuni ale
modelului PERMA si a fost pilotat in toate scolile
partenere. In Romania, el a fost aprobat oficial ca
suport pentru un curs optional avizat ISMB, ce va fi
inclus Tn oferta educationala a liceului incepand cu
anul scolar 2025-2026.
De la idei la actiune — ce a insemnat proiectul WISH?
WISH nu a fost doar un proiect, ci o miscare
educationald centrata pe transformarea scolii intr-un
spatiu incluziv, empatic si motivant. Acesta a fost
lucru (WP1 -

management, WP2 — formarea cadrelor didactice,

structurat in patru pachete de

WP3 — activitati de invatare pentru elevi, WP4 —
ghidul
atingerea obiectivelor generale si specifice.

metodologic), fiecare cu rol esential in
1. Formarea cadrelor didactice

Un pilon esential al proiectului a fost

dezvoltarea competentelor profesorilor in domeniul

educatiei socio-emotionale. 47 de cadre didactice

din cele sapte scoli partenere au participat la doua

sesiuni internationale de formare, in Belgia si Turcia.

Aceste mobilitati au inclus ateliere practice pe teme

precum:

- Mindfulness si reglarea emotional3;

- Metoda Circling — pentru conexiuni autentice
in grup;

- EFT (Emotional Freedom Technique) — pentru
eliberarea emotiilor negative;

- Rock & Water — o metoda de autocontrol si
echilibru emotional;

- Modelul PERMA (Martin Seligman) — ca baza

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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teoretica si practica pentru starea de bine.
Profesorii au fost nu doar beneficiari, ci si creatori:
au conceput si pilotat activitatile care ulterior au fost
incluse in ghid. Dupa mobilitdti, fiecare institutie a
organizat sesiuni interne de formare, multiplicand
impactul Tn comunitatile scolare
2. Implicarea elevilor in invatare transnationala
Un aspect inovator al proiectului a fost rolul activ
acordat elevilor. 20 de elevi romani au participat la
mobilitati in Italia, Spania, Malta si Turcia. Acolo, in
contexte interculturale, au explorat teme precum
empatia, rezilienta, relatiile pozitive, participarea civica
si starea de bine.
Activitatile au inclus:
- Ateliere de storytelling si teatru forum;
- Activitati artistice si murale colective;
- Reflectii ghidate si jurnal de invatare;
- Proiecte de sensibilizare in comunitati locale;

v,y

- Campanii de promovare a fericirii si sanatatii

v

mintale n scoli.
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3. Crearea si diseminarea ghidului metodologic
(WP4)

Ghidul ,Laboratorul Fericirii” este rezultatul muncii

colective a tuturor partenerilor. El a fost conceput ca o

resursa deschisa, modulara si adaptabila pentru
diverse varste si contexte. Continutul sau include:
- 5 module principale (corespunzatoare PERMA);
- Zeci de activitati testate Tn scoli;
- Fise de lucru, sugestii de evaluare si adaptari
pentru nevoi speciale;
- Resurse digitale, exercitii outdoor si elemente
de storytelling.
Documentul este disponibil Tn 7 limbi, inclusiv in
limba romana, pe site-ul si pe pagina de Facebook a
Tehnologic ”Sfantul

”Sfantul

(Liceul
https://

Liceului Pantelimon”

Tehnologic Pantelimon”;

web.facebook.com/profile.php?
id=100009412489718), precum si pe pagina oficiala a
proiectului WISH (https://sites.google.com/
cdokortrijk.be/wish). Este distribuit
deschisa (CC BY-NC-SA) si poate fi utilizat, adaptat si
multiplicat fara costuri.

sub licenta

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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4. Evenimente de diseminare si impact extins

Pentru a asigura transferul si sustenabilitatea
rezultatelor, partenerii au organizat evenimente de
multiplicare in fiecare tard. In Romania, a avut loc o
astfel de sesiune care a reunit, in iunie 2025, peste 40 de
participanti — profesori, reprezentanti ai autoritatilor si
ONG-uri educationale.

Pana la finalul proiectului, ghidul a fost descarcat de
peste 1.000 de ori si preluat de 35 de scoli europene in
activitatile lor curente. in Romania, el este deja utilizat in
programe de formare continua si a fost integrat in oferta
CDEOS a liceului nostru.

Ce am invatat din WISH?

Ca fericirea in scoalad nu este o utopie, ci o directie
strategica posibila si realizabild. Ca profesorii au nevoie
de sprijin, de metode concrete, de comunitati de
invatare. Ca elevii pot deveni agenti ai schimbarii, daca
sunt ascultati si sprijiniti. Ca starea de bine se
construieste Tmpreuna — prin reflectie, creativitate si
cura;j.

Intr-un sistem educational aflat adesea sub
presiunea performantei si a evaluarii, proiectul WISH a
readus in prim-plan esenta educatiei: relatia umana,
increderea, empatia, sensul. ,Laboratorul Fericirii” nu
este doar un produs intelectual, ci o invitatie deschisa la

transformare pedagogica si institutionala.

Concluzie

Proiectul WISH a demonstrat ca starea de bine poate fi
cultivata si sustinutda prin activitati educationale clare,
validate, adaptate. Ne-am dorit mai mult decat un
proiect — am construit un model. Ghidul ,Laboratorul
Fericirii” este un instrument al acestei viziuni: deschis,
accesibil, replicabil. Va invitam sa-l descarcati, sa-l
testati, sa-l transformati si sa beneficiati de el impreuna

cu elevii vostri.

Prof. coordonator proiect Dan-Nicolae Hera
Prof. Elena Violeta Hera
Liceul Tehnologic ,,Sféntul Pantelimon”


https://www.liceul-sfpantelimon.ro/index
https://www.liceul-sfpantelimon.ro/index
https://web.facebook.com/profile.php?id=100009412489718
https://web.facebook.com/profile.php?id=100009412489718
https://web.facebook.com/profile.php?id=100009412489718
https://sites.google.com/cdokortrijk.be/wish
https://sites.google.com/cdokortrijk.be/wish
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Experiente eTwinning: bune practici
cu posibila aplicabilitate in candidaturi Erasmus+

Platforma eTwinning joaca un rol esential in
educatia europeana, facilitand colaborarea intre scoli
din diverse colturi ale Europei. Cu peste 1 milion de
233.000 de institutii

eTwinning ajuta |Ia

profesori implicati si

educationale partenere,
promovarea competentelor digitale, interculturale si
de cooperare. Aceste abilitati sunt esentiale in
contextul candidaturilor Erasmus+, aducand un plus

semnificativ fiecarei aplicatii si sprijinind dezvoltarea

unui sistem educational european dinamic si
inovator.
In calitate de profesor coordonator al

proiectelor si programelor internationale din Liceul
Teoretic ,lon Barbu”, am avut o implicare directa in
mai multe proiecte, care pot reprezenta exemple de
bune practici.

Un exemplu elocvent de bune practici este
proiectul , Greener School, Greener World”, care a
inceput Tn mai 2023 si reuneste 21 de scoli din 12 tari

europene. Acesta vizeaza
elevi cu varste intre 10 si 15

ani si promoveaza educatia

pentru mediu, reciclarea,
Erasmus. .
LET’S GO GREEN! utilizarea surselor
B 11 regenerabile Si
1
- -

managementul eficient al
resurselor.  Proiectul se
dezvolta transdisciplinar si utilizeaza platformele
digitale eTwinning, cum ar fi TwinSpace, pentru a
permite elevilor sa colaboreze, sa publice rapoarte,
postere digitale si videoclipuri pe teme ecologice.
Astfel, nu doar ca se incurajeaza dezvoltarea unor
competente digitale, dar elevii sunt fnvatati sa
aprecieze importanta protejarii mediului, un subiect
de o relevanta deosebita Tn lumea de astazi.

Un aspect notabil al acestui proiect este
activitatea ,eco-sports” si ,eco-art”, care imbina
miscarea fizicd cu responsabilitatea ecologica. Elevii
in care folosesc materiale

participa la ateliere

reciclate pentru a crea lucrari de artizanat, fnvatand
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astfel despre reciclare si protectia mediului prin metode

interactive si creative. Aceste activitati dezvolta
competente-cheie precum gandirea critica, cooperarea,
responsabilitatea civica si abilitati digitale, dar si spiritul
antreprenorial. Activitatile practice, combinate cu partea
teoreticd, ajutd la consolidarea unei atitudini active fata
de Tnvatare, facand-o relevanta si aplicabila in viata de zi
cu zi a elevilor.

Un alt proiect care adauga valoare educationala
este ,,Skills4Future: Empowering Every Student Success”,
care pune accent pe dezvoltarea abilitatilor necesare
pentru viitor. Proiectul se axeaza pe dezvoltarea
abilitatilor digitale, artistice, stiintifice si antreprenoriale,
prin activitati ce includ ateliere practice, conferinte
interactive si centre de dezvoltare STEAM (stiint3,
tehnologie, inginerie, arte si matematica). Scopul este de
a pregati elevii si profesorii pentru cerintele pietei muncii
moderne, prin dezvoltarea creativitatii, inovarii si gandirii
critice. Aceste activitati sunt sustinute de experiente
directe cu tehnologia, stimuland astfel elevii sa devina
mai creativi si mai adaptabili.

Un element esential in succesul proiectului
,Skills4Future: Empowering Every Student Success” a
acestuia cu

fost alinierea un proiect eTwinning.

Colaborarea dintre aceste doua initiative a permis
integrarea unor componente inovative de fnvatare si
dezvoltare, avand un impact semnificativ asupra elevilor
si cadrelor didactice implicate. Alinierea unui proiect
Erasmus+ cu un proiect eTwinning aduce multiple
beneficii: pe de o parte, eTwinning ofera un cadru digital
colaborativ unde elevii pot lucra impreuna si pot invata
din experientele internationale, iar pe de altd parte,
Erasmus+ permite implementarea acestor cunostinte si
abilitati intr-un context educational mai larg, la nivel
european. Astfel, ,Skills4Future” a fost posibil datorita
sinergiei intre aceste doua platforme, iar colaborarea
intre ele a dat nastere unor oportunitati educationale

valoroase.

26
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Desi tematicile celor doua proiecte sunt diferite
— ecologia in cazul primului si competentele STEAM in
al doilea — ambele proiecte fsi propun sa utilizeze
metode inovatoare de Tnvatare, instrumente digitale si
o integrare curriculara interdisciplinarda. Ambele au
avut un impact semnificativ asupra elevilor, iar
recunoasterea calitatii lor educationale prin premiul
European Quality Label este o dovada clara a
succesului lor.

Pentru candidaturile Erasmus+, proiectele ca
,Greener School, Greener World” si ,Skills4Future”
ofera un set valoros de bune practici care pot fi
integrate 1n aplicatiile Erasmus. Acestea demonstreaza
cum inovatia si digitalizarea pot imbunatati activitatile
educationale si cum impactul lor poate fi extins la nivel
Mai

urmatoarele beneficii Tn candidaturile Erasmus+:

european. concret, aceste proiecte aduc

1. Inovatie si digitalizare — Proiectele utilizeaza
platforme digitale precum eTwinning pentru a
facilita colaborarea intre scoli, integrand tehnologii
moderne Tn activitatile educationale.

2. Impact european — Implicarea fintr-un proiect
international garanteaza un impact semnificativ,
vizibil la nivel european, contribuind astfel la
dezvoltarea unei educatii sustenabile si la intarirea
legaturilor intre scolile europene.

3. Recunoastere a calitatii educatiei — Certificarile
obtinute, precum European Quality Label, confirma
standardele finalte ale educatiei si metodologia
solida implementata in cadrul proiectului.

4. Dezvoltarea competentelor transversale — Aceste
proiecte contribuie la formarea unor competente
esentiale pentru viitor, precum gandirea critica,
cooperarea, creativitatea si abilitatile digitale, care
sunt esentiale Tn Tnvatamantul modern.

5. Scalabilitate si replicabilitate — Modelele de bune
practici sunt usor de adaptat si de implementat in
alte scoli si institutii educationale, avand un impact
sustenabil pe termen lung.

6. Experienta echipei — Participarea cadrelor didactice
si a echipelor educationale in proiecte Erasmus
similare faciliteaza colaborarea internationald si
sprijina dezvoltarea unor candidaturi solide si bine

fundamentate.
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Participarea mea fin cadrul proiectelor ,Greener
School, Greener World” si ,Skills4Future: Empowering
Every Student Success” este validata prin portofoliul
profesional publicat pe platforma oficiala eTwinning,
https:
education.ec.europa.eu/en/my-dashboard/preview-
portfolio/3961268

oficiale, actualizate la 12 iulie 2025.

disponibil la adresa: school-

alcatuit conform informatiilor

B engisn @) togin @) create account

Search

European School Education Platform

European |
Commission

€ eTwinning

Home | About v | Discover v | Leam v [ Teach v | Connect v | eTwinning v

Home > eTwinning

About eTwinning

eTwinning is a community for schools, an online space where schools can
collaborate. Twinning provides a safe and free platform for teachers and
pupils across Europe to work together on projects, discuss in online groups,
and develop their professional skills.

E English Q Login ° Create account

European
Commission

European School Education Platform

Discover v Leam v | Teach v | Connect v

Home > About > Erasmus+ for schools

Erasmus+ for schools

The European Union’s Erasmus+ programme supports thousands of projects to bring innovation into
education and fraining across Europe.
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Tn calitate de profesor coordonator al proiectelor
si programelor internationale din Liceul Teoretic “lon
Barbu”, am avut o implicare directa in ambele proiecte
prezentate mai sus: ,Greener School, Greener World” si
»Skills4Future: Empowering Every Student Success”. Am
initiat si coordonat activitatile didactice desfasurate in
cadrul acestor proiecte, ocupandu-ma de planificarea si
implementarea resurselor educationale, comunicarea
cu partenerii internationali si integrarea activitatilor in
curriculumul scolii. Participarea elevilor a fost
organizata si sustinuta de mine prin ateliere practice,
intalniri online si contributii pe platforma TwinSpace,

avand ca scop dezvoltarea competentelor digitale,

interculturale si de responsabilitate civica.

n proiectul ,Greener School, Greener World”, am
fost initiatoarea si coordonatoarea activitatilor de
educatie ecologica: am creat si publicat pe TwinSpace
un set de resurse didactice pentru calculul amprentei de
carbon a scolii, am organizat sedinte Zoom bilunare cu
partenerii din Romania, Portugalia si Turcia, iar elevii au
realizat si incarcat fise de observare in natura si
fotografii ale activitatilor de plantare in curtea liceului.
,,Skills4Future:

am coordonat

n Empowering Every Student

Success”, integrarea competentelor
digitale si digitale media: am elaborat planurile pentru
ateliere Al, am Tncarcat tutoriale video in TwinSpace, am
moderat evaludrile peer-to-peer si am facilitat sesiuni
interactive online in care elevii au folosit resursele
platformei pentru a-si construi portofoliile digitale.
Pentru scoli, inspectori si profesori, adoptarea
acestor bune practici ofera o serie de recomandari utile:

planificarea clara a obiectivelor si activitatilor, utilizarea
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de resurse digitale accesibile, crearea unui cadru
de

promovarea implicarii comunitatii (parinti, autoritati

transparent colaborare fintre parteneri si

locale, ONG-uri). Replicarea sustenabila a proiectelor
dupa incheierea acestora va contribui la consolidarea
retelelor educationale internationale.

in  concluzie, proiectele School,
,,Skills4Future”

excelente de bune practici care pot fi integrate in

Greener
”
Greener World” si sunt exemple

candidaturi Erasmus+, demonstrand importanta
inovatiei, interdisciplinaritatii si utilizarii tehnologiei in
educatie. Acestea constituie o baza solida pentru
dezvoltarea unor aplicatii Erasmus robuste, care nu
doar ca transforma scolile implicate, dar si creeaza un
impact real asupra comunitatilor educationale
europene. in plus, sinergia dintre eTwinning si
Erasmus+ da nastere unor modele educationale
durabile, care pot schimba Tn mod semnificativ
educatia 1n Tntreaga Europa, sprijinind elevii sa devina
cetateni activi si pregatiti pentru provocarile unei lumi

aflate in continua schimbare.

Prof. Luiza Crivat
Liceul Teoretic ,,lon Barbu”



Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Nr. 28/Septembrie 2025

Proiectul eTwinning

»Ec0 Story From Our Kindergarten”

Un proiect eTwinning este o colaborare
intre scoli din diferite tari europene, realizata
online, care are ca scop Tmbunatatirea educatiei
prin schimburi de idei, resurse si bune practici.
Platforma eTwinning ofera oportunitatea cadrelor
didactice si elevilor de a colabora, de a crea
activitati educationale si de a invata despre alte
culturi si limbi, folosind tehnologia si internetul.

Proiectele eTwinning pot include o varietate
de activitati, cum ar fi realizarea de lucrari in comun,
dezbateri online, concursuri, explorarea unor teme
educationale sau stiintifice si altele. Scopul principal
este de a promova invatarea interactiva si de a crea
legaturi intre tineri din diferite colturi ale Europei,
sprijinind dezvoltarea competentelor digitale si
interculturale.

Este o oportunitate de a Tnvata prin
colaborare internationald, de a dezvolta abilitati de
comunicare in limbi straine si de a promova
intelegerea si respectul intre culturi.

Un proiect eTwinning la nivel prescolar
presupune colaborarea intre scoli sau gradinite din
diferite tari ale Uniunii Europene (si nu numai)
pentru a desfasura activitati educationale comune
prin intermediul platformei eTwinning. Scopul
acestora este de a promova invatarea interactiva,
interculturalitatea, dezvoltarea abilitatilor sociale si
creativitatea copiilor mici. lata cateva caracteristici
ale unui astfel de proiect:

1. Colaborare internationala: Prescolarii din
diferite tari vor invata unii de la altii si vor colabora
la activitati educative. Aceste activitati pot include
schimburi de idei, creatii comune, jocuri educative
etc.

2. Activitati creative si interactive: Proiectele sunt
adesea centrate pe activitati care sunt atractive
pentru varsta prescolara, cum ar fi pictura,
povestile, cantecele, jocurile de rol sau activitati de
invatare prin joaca.

3. Utilizarea tehnologiei: Copiii pot finvata sa
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foloseasca tehnologia intr-un mod educativ. De exemplu,
pot explora imagini sau video-uri, pot face prezentari
pentru a Tmpartdsi cu colegii din alte tari, sau pot
participa la jocuri online care sunt concepute pentru a-i
ajuta sa invete concepte noi.
4. Dezvoltarea abilitatilor sociale si interculturale: Un
proiect eTwinning poate ajuta prescolarii sa
interactioneze cu alti copii din culturi diferite, sa invete
despre traditiile si obiceiurile altor tari si sa dezvolte
empatie si intelegere fata de diversitate.
5. Tncurajarea limbajului si comunicdrii: Chiar dacd
copiii sunt foarte mici, proiectele pot include activitati
care 1i ajuta sa isi dezvolte abilitati lingvistice, cum ar fi
cantatul in limbi diferite, folosirea unor cuvinte din alte
limbi sau explicarea unor concepte simple in limbi
strdine.
6. Colaborare cu parintii: Proiectele pot include si
activitati Tn care parintii sunt implicati, astfel incat acestia
sa sprijine procesul educativ si sa fie parte din experienta
de Tnvatare a copiilor.
Resurse educationale pentru profesori: Pe langa
beneficiile pentru copii, proiectele eTwinning permit si
schimbul de bune practici intre educatori. Acestia pot
fnvata unii de la altii si pot impartasi resurse si strategii
educationale.

in anul scolar 2022-2023 am luat parte la un
proiect eTwinning intitulat ECO STORY FROM OUR
KINDERGARTEN 1in calitate de co-fondator. in cadrul
acestui proiect european au fost 9 membri din mai multe
tari, precum Turcia, Grecia, Bosnia si Hertegovina si
Romania. Scopul principal al proiectului a fost crearea de
povesti ecologice care infatiseaza situatii ecologice din
viata de zi cu zi, aplicand arta dramatica si raspunzand
acestei situatii prin creativitate, cu scopul de a promova

dezvoltarea durabila.
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Obiectivele principale au fost dezvoltarea @ 2 Environmental stuaon Twéning @ 6. Environmental situation  Tyinning
Beans_planting, sprouting, growth M'““m’-"’*m’}ﬂm‘*’-“‘m

constientizarii mediului la copii prin joaca si

dramatizare; dezvoltarea creativitatii prin abilitatile

planting in the

room greenhouse

de a face papusi si costume; cunoasterea altor
gradinite si culturi si consolidarea abilitatilor

lingvistice si de comunicare.

sprouling

Proiectul a fost impartit in patru activitati si
anume:
1. Cunoasterea partenerilor de proiect prin
clipuri video care au fost plasate pe o

growth

platforma intitulata Padlet.

Dramatizati cel putin cinci situatii de mediu.
Activitate de colaborare online— schimb de

papusi sau costume naturale reciclate. rafanll a6 Tahekn

Twinning

Collaborative activity - natural recycled

4. Festivalul virtual de drame ecologice. cu doud activitdti: realizarea

Mai jos va prezint cateva imagini din cadrul unei parade eco cu costume

proiectului care au fost postate si pe platforma realizate de copii impreuns cu

SUeREEE B parintii acestora Si
dramatizarea unei piese
ecologice intitulate , lubiti

Pamantul !”

Twinning Diseminarea  acestui

Collaborative activily - natural reeveled . ..
. . proiect a avut loc la avizierul

lovs . e .. e e
e fiecarei institutii partenere,

pe pagina proiectului creata

pe Facebook, pe blogul creat special dar si pe paginile
de internet ale fiecarei institutii membre in parte.
Copiii din grupa mea care au luat parte la acest proiect
au fost foarte incantati si dornici de a cunoaste si alti
copii din alte tari, au interactionat cu ei in cadrul
diferitelor intalniri organizate pe platforma Zoom si au
realizat multe teme impreuna cu acestia.

Sustin cu tdrie astfel de proiecte europene
eTwinning care pentru copii sunt o adevarata incantare si
relaxare.

in general, un proiect eTwinning pentru
prescolari este o oportunitate de a invata intr-un mod
captivant, care sprijina dezvoltarea abilitatilor
cognitive, sociale

Prof. Simona Rohrmann

Gradinita ,,Brandusa”
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The goal of the project is to
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Experientele prescolarilor Speciali
In proiectele eTwinning

vopbeli,
WS,

Twinning

*

promote cooperation between

Lithuanian and foreign
*  educational institutions,
appreciate and respect the

b 3

4« diversity of European cultures,

and cultivate tolerance in

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

children.
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Proiectele eTwinning joaca un rol important in
dezvoltarea educationala a prescolarilor si in formarea
profesionald a cadrelor didactice, ele ne deschid porti
catre Europa, catre lumea inconjuratoare, catre
colaborarea cu alte grupe de prescolari, catre alte
culturi, catre nou, inca de la cele mai fragede varste.

Am descoperit proiectele eTwinning, am fost
primita ca membru in diferite proiecte si am
descoperit cd  creativitatea si  colaborarea
internationala pot crea experiente educationale de
calitate pentru toti copiii.

Proiectele eTwinning pot sprijini in mod concret
dezvoltarea globala a copilului prescolar, oferindu-i un
cadru atractiv si ludic de Tnvatare si exprimare, de
asemenea, pot contribui la consolidarea comunitatii
educationale prin implicarea partenerilor educationali
(parinti, educator, copii)

Un lucru util, noua cadrelor didactice,
descoperit in urma participarii la proiectele eTwinning
a fost multitudinea resurselor digitale folosite de
profesorii straini, crearea unui produs comun final, de
exemplu cartea digitala. Activitatile au fost variate si
adaptate, au fost facute schimburi video atat intre
prescolari, cat si intre cadrele didactice.

Rezultatele au dovedit promovarea empatiei,
intelegerea diversitatii, cresterea increderii si
exprimarii copiilor.

Primul proiect eTwinning la care am participat,
noi, prescolarii de la grupa Buburuzelor, invatamant
special a fost ,,The world, ethnoculture and me”
proiect care a promovat cooperarea dintre Lituania si
alte tari straine, in care am apreciat diversitatea
culturala. Fiind in perioada sarbatorilor Pascale, noi ne
-am pregatit cu activitati specifice romanilor, iar la
final i-am incantat prin hora ,,Alunelu, alunelu,,.
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\Nl]oh Nijole - SEVGUL Yiimaz
.

1035 | online meeting

Un alt proiect minunat a fost acela numit , You Can”
Arzu Dogan fiind fondatoarea acestui proiect. ,You Can” a
avut activitati adecvate si adaptate, astfel ca si de aceasta
data am participat cu mult drag. Au fost intalniri ale
cadrelor didactice, am aplicat mai multe resurse
educationale.

Proiectul YOU CAN si-a propus sa ofere copiilor cu
varste cuprinse intre 5 si 11 ani abilitati de viata cotidiana.
Pe langa dobandirea de abilitati de viata, acestia invata si
sa coopereze. Elevii cu varste cuprinse intre 5 si 11 ani vor
dobandi abilitatile de viata necesare pentru a face fata
situatiilor pe care le vor intalni in viata de zi cu zi si pentru a
deveni indivizi de succes. Abilitati de ingrijire personala:
capacitatea de a fndeplini sarcini independent, de a
dezvolta obiceiuri de igiena si ingrijire personald; abilitati
de comunicare: exprimarea de sine, ascultarea,
empatizarea si lucrul armonios in grup. Abilitati de
rezolvare a problemelor: gasirea de solutii creative si
constructive la probleme. Managementul timpului:
intocmirea unui program zilnic, stabilirea prioritatilor si
indeplinirea responsabilitatilor la timp; incredere in sine si
independenta: fincredere in sine, luarea deciziilor si
actionarea independenta. Managementul emoaotiilor:
gestionarea emotiilor negative, controlul stresului si
anxietatii.

Partenerii in acest proiect au fost din Turcia, Polonia,
Grecia, Republica Moldova si Romania.

Perioada de desfasurarea a fost februarie-iunie 2025.

The Writers

-Arzu Dogan - Cumhuriyet Pr. Sch. Aksaray Turkiye

-Hediye Aydin Aslan- Cumhuriyet Pre.Sch. Aksaray Turkiye

-Sava lulia- Gradinita Speciala pentru Hipoacuzici nr.65 Bucuresti, Romania
-Rusca Mihaela Emilia-Scoala Gimnaziala ,George Cosbuc” 23 August, Romania
-Radu Marioara - Colegiul National Pedagogic Constantin Cantacuzino, Romania
-lana Golban - Gymnasium "Grigore Vieru", Republic of Moldova, Ialoveni Town

-Aleksandra Zagrodna - ZSP w Dtugofece, Poland
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Proiectul s-a desfasurat in luna aprilie 2025,
parteneri fiind cadre didactice din Lituania, Grecia,

Romania, Republica Moldova. Gradinita speciald

Am respectat activitatile din fiecare luna,
am avut activitdti de crea din materiale
reciclabile, am repetat activitatile ce tin de
autonomia personald, tocmai pentru ca
,You Can” sa ne spalam pe maini, sa folosim
periuta de dinti, sa ne incaltam.
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The Harmony of nature 2025 (Armonia naturii 2025)

Fondatoarea acestui proiect este d-na luliana
Ciubuc, iar partenerii in acest proiect sunt Romania,
Ucraina, Albania, Polonia, Turcia, Armenia, Republica
Moldova, Italia, Armenia, Bulgaria.

Si de aceasta data
Gradinita Speciala pentru
Bucuresti.

Proiectul

am reprezentat activ

Hipoacuzici, nr. 65,

schimb de experienta,
din

aplicarea cunostintelor TIC si utilizarea limbilor straine

a presupus

studierea stiintificd a fenomenelor natura,
in colaborare intre scoli, educatie ecologica, drepturile
copilului, drepturile familiei, educatie stiintifica etc.
Exista trei sectiuni, pe ateliere, in cadrul Concursului
de

invatamant: prescolar, primar, gimnazial si liceal, plus

International pentru urmatoarele niveluri
o sectiune pentru elevii de Tnvatamant special:
SECTIUNEA | - creatie literara (in proza, in versuri,
ghicitori, scenete, referate, creatii stiintifico-fantastice,
schite, lucrari, portofolii etc.)

SECTIUNEA Il - creatie plastica, experimente stiintifice,
desene, reciclare, picturi, colaje, machete, pliante,
postere, origami, pictura pe calculator etc.

SECTIUNEA Il - EDUCATIE SPECIALA - pentru toate
nivelurile (prescolar, primar, gimnazial, liceal).
Tmpreund cu grupa Buburuzelor, de la Tnvatdmantul

special, am participat la Sectiunea lll.

Perioada derularii ianuarie—iunie 2025.

https:/school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/harmony-nature-2025/twinspace/pages

The Harmony of Nature 2025- eTwinning STEAM project
dedicated to the International Year of Peace and Trust

DIP LOMA coordinator and organizator

ALBANIA

j Twinning

—” EARTH DAY”

Founder teacher - IULIANA CIUBUC,Romania, co-founder teacher - MENTOR KOVACI, Albania
COLEGIUL ION KALINDERU,
BUSTENI - ROMANIL,

Director- 7
Prof. Dr. CONSTANTIN P

No0.980/19.03.2025
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Ziua Pamantului a fost sarbatorita cu diferite
activitati, plantare de flori, dactilopicturd/cu hartie

creponatd, imbratiseaza un copac, drumetie in parc.
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A SINGLE IDEA
FOR SUMMER

A single idea for summer (O singura idee pentru vara)

Proiectul se desfasoara in perioada 7 mai -
31 iulie 2025 si se desfasoara atat in lituaniana, cat si
in engleza. Fondatorul proiectului este Dana Baros,
din Slovacia, membri in acest proiect au fost Romania,
Turcia, Polonia, Grecia, Lituania, Ucraina.

M-am bucurat sa fiu primita ca membru si in
acest proiect, impreuna cu prescolarii mei speciali de
la Gradinita Specialda pentru Hipoacuzici nr. 65,
Bucuresti.

Proiectul implica copii cu varste cuprinse intre 3
si 7 ani si se concentreaza pe invatarea experientiala in
aer liber prin explorari de vara si activitati bazate pe
natura. Fiecare participant (institutie de invatamant,
profesor sau grup de copii) desfdsoard una sau mai
multe activitati educationale practice 1n cadre
naturale, cum ar fi curtile scolilor, gradinile, parcurile
sau zonele naturale din apropiere.

Activitatile sunt concepute pentru a fincuraja
observarea, explorarea, experienta senzorialda si
creativitatea - cum ar fi observarea cresterii plantelor,
construirea de hoteluri pentru insecte sau realizarea

de colaje din naturd. Participantii isi aleg propriile

metode si instrumente, pe baza principiilor
recomandate: exploreaza, experimenteaza si creeaza.
Fiecare  grup

trimite 3-4 fotografii
care reflecta procesul
activitatii Si
implicarea, impreuna
cu o scurtd descriere
(pana la 5 propozitii)

evidentiaza
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experientiala in aer liber. Fotografiile trebuie sa
includa, de asemenea, numele institutiei, orasul, tara,

varsta copiilor si numele profesorului/ profesorilor.

Perceive via Touch (Percepeti prin atingere)

Acest proiect s-a desfasurat in perioada februarie-
iunie 2025. Fondatorul proiectului Cem Akyol, iar tarile
implicate sunt Turcia, Macedonia, Romania. Si noi, cei
de la Gradinita Speciala pentru Hipoacuzici nr.65, am
fost participanti si Tn acest proiect. Integrarea
senzoriald este o abordare care i ajuta pe copii sa
exploreze si sa invete despre mediul lor prin utilizarea
eficienta a simturilor. Aceasta abordare joaca un rol
important, in special in domeniile educatiei speciale si
reabilitarii. Prin proiect s-a dorit sa oferim o educatie
mai utila elevilor nostri. Subiectele proiectului nostru
au fost: Ce este integrarea senzoriald? De ce este
importantd integrarea senzoriald in educatia speciald?
Ce sunt proiectele si activitdtile exemplu? Ce sunt
aplicatiile integrdrii senzoriale? Ce practici noi putem
implementa in scolile si sdlile noastre de clasda?
Platforma eTwinning este o resursa excelenta pentru a
creste gradul de constientizare a integrarii senzoriale si
pentru a fincuraja colaborarea intre profesorii care

lucreaza in acest domeniu.

Prof. lulia Sava
Grddinita Speciald pentru Hipoacuzici nr. 65
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Gestionarea resurselor umane in proiectele

cu finantare europeana
intre reglementare si adaptabilitate

Proiectele cu finantare europeand reprezintd o

oportunitate valoroasd pentru dezvoltarea
institutionald si profesionald, insa aduc cu sine un
cadru specific de reguli si rigori administrative. Dintre
toate componentele critice ale managementului de
proiect, gestionarea resursei umane ramane una
dintre cele mai complexe si, adesea, decisive pentru
succesul implementarii.

Proiectele PNRR, POCU sau Erasmus+ implica
nu doar recrutarea unor specialisti calificati, ci si
respectarea strictd a procedurilor de contractare,
raportare si evaluare a activitatii acestora. In acelasi
timp, flexibilitatea si capacitatea de adaptare devin
esentiale, 1intr-un context in care termenele,
modificarile de bugete sau cerintele administrative
pot surveni rapid.

Provocari specifice in gestionarea resurselor umane

Gestionarea personalului  intr-un proiect
finantat din fonduri europene presupune depdsirea
unor obstacole specifice, care necesitda o atentie
deosebita:
1. Selectia personalului: Selectia expertilor,
formatorilor sau coordonatorilor trebuie sa respecte
criterii clare de eligibilitate, stabilite de cererea de
legislatia regulamentele

finantare, muncii i

finantatorului. O procedura transparenta este
esentiala pentru a evita corectiile financiare.

2. Angajarea personalului: n proiecte pot fi
utilizate diverse tipuri de contracte: de muncg,
conventii civile, contracte de prestari servicii sau
decizii de numire. Fiecare forma contractuald
presupune reguli distincte privind fiscalitatea, orele
maxime pontate, contributile si documentele
justificative.

3. Pontajul si raportarea activitatii: Pentru fiecare
luna de implementare, personalul implicat trebuie sa
depuna fise de pontaj, rapoarte de activitate si

livrabile corespunzatoare. Corelarea dintre pontaj si
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livrabile este obligatorie si este, in multe cazuri, verificata
in cadrul auditurilor sau vizitelor de monitorizare.

4. Limite de timp si ore multiple in proiecte paralele:
Conform instructiunilor oficiale, aceeasi persoana nu
poate presta mai mult de 4 ore/zi in functia de baza si un
maxim de 12 ore/zi in total, indiferent de numarul

proiectelor derulate simultan.

De retinut:

Prevederea de 4 ore/zi in functia de bazd si maxim 12 ore/
Zi in total nu este o reguld din Codul Muncii, ci o reguld de
eligibilitate a cheltuielilor impusad de finantator. Scopul ei
este de a se asigura cd personalul din proiect are o normd
de lucru rezonabild si cG orele decontate sunt justificate.
Orice depdsire a acestei limite atrage riscul neeligibilitatii
cheltuielilor salariale pentru orele suplimentare.

Toate

5. Arhivarea si trasabilitatea documentelor:

documentele referitoare la resursa umana trebuie
pastrate in original (sau copie conformd cu originalul),
arhivate organizat si disponibile pentru control pe o
perioada de pana la 10 ani. Lipsa unui sistem clar de
arhivare poate duce la pierderea dreptului de decontare a

costurilor.
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Solutii si bune practici pentru un management
eficient
Pentru a naviga cu succes prin aceste
provocari, o abordare proactiva este cruciala.
lata cateva solutii si bune practici
recomandate:
® Proceduri operationale clare: Elaborarea
unor proceduri interne, detaliate, pentru
selectie, contractare, monitorizare si arhivare.
e Colaborare interdepartamentala:
Integrarea echipelor de HR, juridic, financiar si
de proiect este vitala pentru a asigura o viziune
unitara si coerenta.
e Instrumente digitale de management:
Utilizarea platformelor de pontaj, arhivare si
semnaturi digitale reduce riscul de erori si
simplifica procesele administrative.
e Formarea personalului administrativ:
Secretarii de proiect, asistentii manageriali sau
responsabilii financiari trebuie sa cunoasca in
detaliu cadrul legal si procedurile specifice
proiectului.
e Comunicare constanta cu expertii: O
echipa informata si constienta de cerintele
administrative va livra rezultate mai bune si va

evita greselile.

Nr. 28/Septembrie 2025

resurselor

In concluzie,

gestionarea
umane fintr-un proiect cu finantare europeana
nu se reduce doar la angajare si pontaj. Este un
proces complex, supus unui dublu standard: cel
al performantei profesionale si cel al
conformitatii administrative.

Succesul proiectului depinde nu doar de
ideea de baza, ci si de rigurozitatea cu care
resursele umane sunt selectate, coordonate,
motivate si documentate.

Este nevoie de profesionalism, dar si de
flexibilitate. De claritate procedurala, dar si de
empatie. lar in spatele fiecarui proiect reusit,
intotdeauna se afla o echipa care a stiut sa
aceste elemente cu

imbine toate

responsabilitate si viziune.

Expert implementare proiecte cu finantare europeand
Dana Rucsandra Nitu, secretar CCD Bucuresti
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Educatia outodoor in vacanta
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Educatia outdoor — context aplicativ pentru

Invatarea transdisciplinara
O zi in Satul mestesugarilor din Comana

il
B

> %

» /)

Tn contextul noilor paradigme educationale,
invatarea nu mai este limitata la spatiul clasei, ci se
extinde spre contexte autentice, in care elevii devin
subiecti activi ai propriei formari. Educatia outdoor este
astdzi tot mai des integrata in strategiile de dezvoltare
curriculara si formare a competentelor cheie deoarece
permite o relatie directa intre copil si realitate. Acest tip
de interactiune favorizeaza invatarea activa, interactiva
si reflexivd, fiind un demers strategic in promovarea
invatarii experientiale, a interdisciplinaritatii, a formarii
autonomiei, responsabilitatii,  spiritului  critic,
creativitatii si gandirii sistemice intr-un cadru in care
natura, cultura si activitatea practicd devin resurse
educationale esentiale.

Literatura de specialitate sustine tot mai clar
necesitatea iesirii Thvatarii din zona formala stricta, in
favoarea unui model educational hibrid, centrat pe
competente si conectat la realitate. In acest sens,
educatia outdoor devine nu doar o alternativa didactica,
ci un spatiu de aplicare a invatarii semnificative, in care
accentul se pune pe interdisciplinaritate si colaborare.

Din perspectiva didactica, astfel de activitati raspund
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multiplelor cerinte ale documentelor curriculare
actuale, care promoveaza formarea gandirii, a
conduitei responsabile si a capacitatii de integrare a
elevilor.

natura

Excursiile in reprezintda un

instrument pedagogic valoros, cu rol formativ
complex, ce depaseste sfera recreativa, integrand
dimensiuni educationale diverse: cognitiv-stiintifica,
afectiva, artistica, etica si ecologica. Studiile recente
demonstreaza impactul pozitiv al activitatilor outdoor
asupra performantei academice, starii emotionale si
dezvoltdrii comportamentelor prosociale, principalele
beneficii fiind: facilitarea Tnvatarii experientiale si
dezvoltarea

multisenzoriale, competentelor de

colaborare, comunicare si lucru 1n echip3,
promovarea educatiei ecologice si a constiintei
durabile, sprijinirea integrarii, a  Tnvatarii
transdisciplinare, reducerea stresului scolar si

cresterea motivatiei pentru invatare. Astfel, excursiile
educationale planificate si corelate cu obiective

curriculare devin contexte privilegiate pentru

invatare aplicata.
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Ca exemplu de buna practica, voi prezenta in
randurile urmatoare participarea la un atelier
mestesugaresc impreuna cu elevii mei din clasa a ll-a, in
cadrul unei excursii de o zi la Moara de hartie — Satul
mestesugarilor, un ansamblu cultural si educativ, situat
in Parcul Natural Comana, judetul Giurgiu. Proiectul,
dezvoltat de o organizatie neguvernamentald, valorifica
mestesugurile traditionale romanesti fintr-un cadru
sustenabil, interactiv si educational. Activitatile
desfasurate in cadrul acestui ansamblu cultural au pus in
valoare atat patrimoniul mestesugaresc traditional, cat si
metodele pedagogiei moderne, intr-un spatiu unde
fnvatarea capata sens prin implicare directa si prin traire
personald, ceea ce s-a dovedit a fi o experienta
educationalda cu valente multiple: cognitive, afective,
sociale si de responsabilitate ecologica.

La inceput, elevii au beneficiat de un tur ghidat al
ansamblului mestesugaresc, al atelierelor de tipar
manual, legatorie, ceramica, fierarie, lucru in lemn, tesut,
papura, toate fiind organizate intr-un cadru arhitectural
traditional, ecologic si integrator, cu valoare muzeala.

Apoi, elevii au participat activ la atelierul de
fabricare a hartiei de mana. Activitatea s-a desfasurat
sub coordonarea unor specialisti, care au reusit sa imbine
latura practica cu elemente de istorie, stiinta si ecologie
si care au adaptat explicatiile varstei si nivelului de
dezvoltare al copiilor. Elevii au fost implicati direct in
procesul de finvatare, experimentand prin actiune si
descoperire un proces de creatie traditionald, ce a pornit
de la hartie reciclata si ajungand la obtinerea unei foi noi,
personalizate. Ei au avut ocazia sa observe fiecare etapa:
maruntirea si Tnmuierea hartiei, formarea pastei,
scufundarea sitei, scurgerea apei, presarea, uscarea si
decorarea foii.

Strategiile didactice au inclus Tnvatarea prin
cooperare, demonstratia, conversatia euristica si
reflectia individuala asupra procesului, abordare ce a
favorizat o invatare autentica, in care elevii nu doar ca au
retinut informatii, ci le-au trdit, manipuland materia
prima si observand transformarile. Atmosfera relaxata,
dar ghidata permanent, a contribuit la crearea unei stari
de bine si implicare emotionalad profunda.
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Participarea la atelierul de hartie manuala a

fost gandita in raport cu o serie de obiective

educationale, structurate conform celor trei dimensiuni

fundamentale: cognitivd, psihomotorie si afectiv-
atitudinala.

1. Dimensiunea cognitiva:

« Intelegerea procesului de reciclare si transformare a
hartiei, cu accent pe fenomenul fizic de separare si
presare a fibrelor;

o Corelarea informatiilor despre fabricarea hartiei cu
dezvoltarea istorica a tiparului si a culturii scrise;

o Familiarizarea cu conceptele de sustenabilitate,
economie circulara si conservarea resurselor;

« Formarea gandirii ecologice, prin evidentierea
impactului pozitiv al reutilizarii materialelor.

2. Dimensiunea psihomotorie:

o Dezvoltarea abilitatilor motrice fine prin activitati
secventiale (filtrare, scurgere, netezire);

o Exersarea preciziei si a rabdarii in executarea etapelor
procesului;

o Cultivarea deprinderilor de munca 1in echip3,
cooperare si responsabilitate in sarcini comune.

3. Dimensiunea afectiva si atitudinala:

« Dezvoltarea respectului fata de munca si creatie;

« Stimularea curiozitatii fata de universul mestesugurilor
traditionale;

« Formarea unei atitudini pozitive fata de reciclare si
protejarea mediului;

o Activarea  valorilor  solidaritatii, = empatiei si

apartenentei comunitare.

De asemenea, activitatea se aliniaza logicii
pedagogice promovate de abordarea STEM, prin
conexiuni educationale fintre domenii stiintifice si
tehnologice relevante:

e Stiinta (Science) — prin intelegerea proceselor fizico-

hartiei

(comportamentul fibrelor celulozice, rolul apei, al

chimice implicate in reciclarea
presiunii etc.);

e Tehnologie (Technology) — prin utilizarea uneltelor
traditionale (sitd de hartie, presa etc.) si a tehnicilor
artizanale ca forme aplicate ale tehnologiei
preindustriale;

e Inginerie (Engineering) — prin analiza functionala a
etapelor procesului (filtrare, scurgere, presare, uscare)

si intelegerea lor ca solutii tehnice la o nevoie practica;

¥
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e Matematica (Mathematics) — prin estimari

cantitative (proportii intre apa si pastad),
masuratori (grosimea colii, timpul de uscare),
precum si prin secventiere logica si ordonare a
pasilor.

Integrarea acestor domenii intr-un context
concret, tactil si creativ sustine o Tinvatare
transdisciplinara cu potential major de retentie,
motivatie si aplicabilitate in viata reala.

Impactul educational al activitatii s-a
resimtit la nivelul ntregului colectiv de elevi. Pe
langa abilitatile tehnice si cunostintele dobandite,
copiii au plecat acasa cu un produs realizat cu
propriile maini — simbol al muncii, rabdarii si
creativitatii.

Un alt aspect valoros al acestei experiente |
-a constituit prezentarea dimensiunii sociale si
comunitare a proiectului. Elevii au aflat ca
veniturile generate de ateliere sunt reinvestite in
sprijinirea persoanelor vulnerabile din comunitate,
prin initiative precum Bucataria Dealul Morii, un
model concret de economie sociald. Aceasta
informatie a generat discutii valoroase despre
empatie si rolul pe care il poate avea fiecare individ
in sprijinirea comunitatii.

Excursia la Moara de hdrtie — Satul
mestesugarilor din Comana a ilustrat eficienta
educatiei outdoor in stimularea finvatarii
semnificative, in cultivarea constiintei ecologice si
in valorizarea patrimoniului cultural. Atelierul de
hartie manuald s-a dovedit un instrument
pedagogic complex, in care stiinta, mestesugul,
cultura si valorile civice s-au impletit fintr-o
experienta completa si memorabild. De altfel, se
recomandd integrarea planificata a educatiei
outdoor in parcursul didactic anual, nu doar in

|Il

cadrul programelor ,Scoala altfel” sau ,Saptamana
verde”, ci si ca extensie curriculara strategica.
Totodata,

educationale cu entitati culturale si sociale locale

valorificarea parteneriatelor

poate contribui semnificativ la  atingerea

obiectivelor curriculare intr-o maniera aplicata,

transdisciplinara si profund formativa.
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Educatia outdoor are un rol esential in
formarea elevilor din perspectiva curriculumului
modern, iar excursiile tematice, organizate in centre
educationale autentice, oferd contexte fertile pentru
invatare prin descoperire, cooperare si reflectie.

in  mod particular, educatia outdoor
desfasurata in timpul vacantei capata o relevanta
aparte, intrucat raspunde nevoii de continuitate a
invatarii intr-un format informal, relaxat, dar cu
valente formative profunde. Vacanta nu trebuie
perceputa exclusiv ca o perioada de repaus, ci si ca o
oportunitate de dezvoltare personald si explorare
creativa. Activitatile desfasurate n natura, intr-un ritm

diferit de cel scolar, permit elevilor sad-si consolideze

| abilitati practice, sd-si descopere talente, sa-si

|| largeasca orizonturile culturale si sa-si dezvolte

autonomia. Prin participarea la astfel de experiente,

copiii Tnvata cu sens, dincolo de nota sau evaluare, iar

relatia cu scoala si cu invatarea devine una pozitiva,
deschisa si motivanta.

In acest sens, educatia outdoor in vacantd
trebuie sustinuta si promovata ca parte integranta a
unei educatii echilibrate, adaptate realitatilor actuale

si nevoilor elevului contemporan. Educatia in afara

- clasei devine astfel o extensie fireasca a finvatarii

autentice, un liant intre cunoastere si viata, intre

trecut si prezent, intre manual si mestesug.

* Bibliografie:
. Stanciulescu, E. ,Pedagogia activitdtilor outdoor”, Editura
Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2013
. Panisoard, 1.-0. ,,Ghid practic de educatie nonformald”,
Editura Polirom, lasi, 2015
. Draghicescu, L. ,,Educatia ecologicd in scoald si in spatii

deschise”, Editura Universitard, Bucuresti, 2022

. Scoala altfel si Saptamana verde — Ghiduri metodologice
elaborate de Ministerul Educatiei, Romania

. www.moaradehartie.ro —informatii despre programul
educational si misiunea proiectului ,Moara de hartie"
. https://ghiduri.educred.ro/educa%C8%9Bie-outdoor

Prof. Nicoleta Chipdild
Scoala Gimnaziald Nr. 56


http://www.moaradehartie.ro
https://ghiduri.educred.ro/educa%C8%9Bie-outdoor
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A venit vacanta. Hai cu reciclarea!

Vacantele sunt, pentru multi copii, sinonime cu
libertatea, cu timpul petrecut in afara scolii, departe de
teme, de program si de responsabilititi. Tns3, pentru
noi, dascalii, vacantele pot fi si o oportunitate de a
aduce educatia acolo unde conteaza cu adevarat: in
viata reala, in comunitate, in deciziile mici care, treptat,
construiesc caracter.

Ideea acestui demers a pornit dintr-o simpla
intrebare: ce putem face, in vacantd, care sd nu simtd a

,scoald”, dar care sd lase in urmd o lectie adevdratd?

vorbeasca pe limba lor si, in acelasi timp, sa-i

Ne-am dorit o activitate care sa-i implice, sa le

responsabilizeze. Asa s-a nascut initiativa noastra de a
merge, impreunad cu elevii, sd recicleze ambalaje la un
punct de colectare automat de tipul celor aflate in
reteaua de magazine din cartier.

Am discutat dinainte cu copiii despre ce
inseamna reciclarea, despre rolul fiecaruia in protejarea
mediului, despre ce se intdmpla cu o doza de aluminiu
aruncata nepasator in iarba si cat de usor putem
contribui la schimbare printr-un gest aparent banal. Am
adunat PET-uri si doze si le-am dus impreuna. lar cand
aparatul a Tnceput sa emita bonuri valorice, in ochii lor s-
a aprins o curiozitate sincera: ,Cdt am stréns? Ce facem
cu banii?”

A fost o intrebare importantd, pentru ca a adus
educatia financiara intr-un context moral. Ne-am asezat
pe o bancad, la umbra, si am decis impreuna. Copiii au
propus mai multe variante. Ar fi putut cumpara dulciuri,
cum poate s-ar fi asteptat unii adulti, dar au ales —
aproape unanim — sa cumpere fructe proaspete. A fost
un moment rar, in care educatia pentru mediu, sanatate,
economie si solidaritate s-au intalnit firesc, fara nicio
lectie formala.

Ne-a impresionat nu doar gestul lor, ci
intelegerea profunda pe care au aratat-o: au realizat ca
au transformat ceva aparent lipsit de valoare (deseuri)
intr-o forma de beneficiu concret, pozitiv. Si au ales ca
acest beneficiu sa fie sanatos si sa fie impartit.
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i PET-urile
sticlele, dozele si PET-U Ambalaj 07:00-2
cu garantie puminica:

simbolul 08:00-2

Instructiuni
de utilizare

curate si
strivitel

ASA
DA

Educatia outdoor, mai ales in contextul
vacantei, are o forta speciala. Pentru ca scoate
copilul din rutina scolii si il pune Tn contact direct cu
lumea. Tl obliga s& aleagd, s greseascd, sa inteleaga.
Nu mai e vorba doar despre ,a sti”, ci despre ,a
face”. lar lectiile care rdmdn sunt cele trdite, nu cele
memorate.
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Nimic din aceastd activitate nu a fost
costisitor. Nu a implicat proiecte, sponsori sau resurse
deosebite. A

convingerea ca elevii merita expusi unor astfel de

implicat doar timp, fncredere si
experiente. lar rezultatul nu a fost doar o punga de
fructe, ci o intreaga reflectie despre responsabilitate,
comunitate si simt civic.

Credem ca rolul scolii — si al nostru, ca dascali
— nu este doar sa formam competente, ci si
constiinte. Sd ii invdtdm pe copii nu doar sd rezolve
exercitii, ci sd trdiascd in mod echilibrat, cu grijé fatd
de lume si fatd de ei insisi. Aceasta iesire a fost o
ocazie de a le reaminti ca vacanta nu e o pauza de la

educatie, ci o altd forma de educatie.
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Unii poate ar spune ca e o activitate mica. Dar
noi stim — si copiii stiu — ca uneori, cele mai mari
lectii se ascund in gesturi simple. Tntr-o sticld adus
de acasa, intr-o alegere sanatoasa, intr-o decizie luata
impreuna. Am vazut cum fiecare dintre ei, dincolo de
joaca, a inceput sa inteleaga ca are putere. Ca poate
schimba ceva. Ca poate face bine.

ntr-o lume in care educatia formal3 e adesea
sufocata de proceduri si hartii, aceste momente ne
reamintesc de ce ne-am ales meseria. Si, mai ales, ce
ramane cu adevarat in sufletul unui copil: ceea ce a
trait cu sens, cu bucurie, cu libertate.

Vacanta le apartine copiilor. Dar educatia
apartine tuturor. lar atunci cdnd se intdlnesc, pot
construi caractere.

/

S

pad

v

#4 $—

Prof. Petrut Rizea

Scoala Gimnaziald ,,Sfdntul Calinic de la Cernica”
Prof. Alexandru Rizea

Scoala Gimnaziald ,,Orizont”
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Vacanta — experienta de Invatare, aventura, prietenie

Vacanta reprezinta pentru copii momentul
cel mai asteptat, o perioada de pauza, de odihna, de
relaxare, prilej de activitati placute, timp liber, joaca,

tabere, calatorii, intalniri cu prietenii.

Orele de limba romana din ciclul primar de la
finalul  cursurilor abordeaza tema
pregatindu-i pe elevi pentru ceea ce urmeaza.

Astfel, la clasa a lll-a s-a studiat textul ,Vacanta
unui ghiozdan" de Adina Popescu. Copiii au analizat
acest cuvant si au completat diverse fise de lucru. in
acest fel, tranzitia catre vacantd devine mai

usoarda, asteptarea creeazd emotie,
aventura.

Yy

Ce este vacanta?

Vacanga unl ghiazdan
A fout odatii Adina Popescs

Un an intreg Dimincafi

Vacanta unui ghiozdan
A fost odati .. Adina Popescu

a petrecut in spatele lui
Mihai, pe drumul spre si

indesat aruncat

smucit uitat in banci

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

=\
=

Un an intreg .... in fiecare dimineat ...

vacantei,

dorintd de

Tn banca.

Astepta s ajungd in
bancd, unde seodihnea

pand la prinz. in pauze,

mai  discuta  cu

sandviciurile.
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Multi dintre copii merg in tabere scolare,

l-

18

AN A

acestea fiind o experienta educativa si recreativa, care
i ajuta sa se dezvolte. Fiind departe de agitatia
orasului si de ecranele de tot felul, copiii au ocazia de a
explora natura, de a Tnvata lucruri noi si de a-si
dezvolta autonomia, abilitatile sociale.

Tabara devine educatie outdoor in zilele noastre,
deoarece animatorii ii antreneaza in multiple activitati,
jocuri, teme, ateliere, ceea ce creeaza diversitate,
elimind monotonia, ii fnvata sa respecte reguli, sa

comunice eficient, sa colaboreze, sa imparta.
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Educatia outdoor n tabdrd inseamnd invitare in  Ce ti-a placut cel mai mult in aceasta activitate?

aer liber, prin activititi practice, jocuri si explorare a Ce putem observa in natura ?
naturii. in locul lectiilor in clas3, copiii fnvatd prin T
experimentare directa:
- descopera plante, animale si peisaje;
- participa la jocuri de echipa si provocari fizice;
- Tnvata orientare, responsabilitate si spirit de colaborare.

Aceasta forma de educatie stimuleaza
curiozitatea, autonomia si dezvoltarea personala, intr-un
mediu relaxat si prietenos. Tabara devine astfel un loc de
fnvatare viu si captivant.

O activitate de tip outdoor in tabara poate fi
»Exploratori ai naturii”.

Obiectiv: Observarea elementelor din natura si
dezvoltarea vocabularului si a curiozitatii stiintifice

. Grup tinta: Clasa a lll-a
. Durata: 45-60 minute
. Loc: Padure, gradina, parc, tabara
. Materiale:
- Lupa

- Fise de observare (cu poze si spatiu de scris)
= Creioane, clipboarduri
. Desfasurare:
1. Copiii sunt impartiti in grupe mici.
2. Primesc fise cu elemente de observat: frunze,
insecte, scoarta de copac, pietre.
3. Folosesc lupa si completeaza fisa: desen,
denumire (daca o stiu), culoare, texturd, miros
4. La final, fiecare grup prezinta ce a descoperit.

. Metode: observare directa, discutie, cooperare
. Evaluare: Prezentare orala si completarea fisei
. Fisa de observare — Exploratori ai naturii

Nume si prenume elev:

Data:

Locul observatiei:
Instructiuni: Observa cu atentie elementele din
natura si completeaza fisa.

Element Culoare  Textura Miscare  Observa- Desen
observat (da/ tii
nu)

in concluzie, tabdra, ca activitate outdoor,
reprezintd mult mai mult decat un simplu timp de
recreere. Este un spatiu viu de Tnvatare experiential3,
in care copiii isi dezvolta abilitati sociale, spiritul de
echipa, autonomia si respectul fatda de naturd. Prin
jocuri, explorari si activitdti educative in aer liber,
tabara contribuie la formarea wunor copii mai
increzatori, mai deschisi si mai conectati cu lumea din
jur. Astfel, educatia in afara clasei devine un sprijin
valoros pentru dezvoltarea armonioasa a elevilor.

Prof. Camelia Andreescu
Scoala Gimnaziald Nr. 81
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Educatia outdoor in vacanta: Explorarea lumii

prin ochii copilului

Implementarea abordarii Reggio Emilia

04"

fn cadrul Gradinitei cu Program Prelungit Nr.

12 din Medias, una dintre primele unitati din judetul Sibiu
selectate pentru a implementa abordarea Reggio Emilia,
am demarat un demers pedagogic inovator, bazat pe
valorizarea copilului ca fiinta activa, creativa, capabila de a
construi cunoastere Th mod autentic, in relatie cu mediul,
cu ceilalti si cu sine. Abordarea Reggio Emilia este aplicata
la grupa, iar activitatile outdoor desfasurate in vacanta au
fost o continuare fireasca a acestei filozofii educationale,
punand accent pe explorare, curiozitate, invatare prin joc

si interactiune cu natura.

Imaginea copilului: fiinta cu potential nelimitat

Conform viziunii lui Loris Malaguzzi, fondatorul
Reggio Emilia, copilul este o fiinta completa, curioasa,
stapana a propriei invatari, capabilad sa inteleaga lumea in
,0 suta de feluri”. Acest mod de a privi copilul ne-a
inspirat sa oferim celor mai mici prescolari contexte de
invatare adaptate nevoilor si intereselor lor, fard sa
presupunem limite. Am pornit de la observatia autentica
si continua a fiecarui copil, cu scopul de a-i sprijini

exprimarea, initiativa si colaborarea.
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Educatia outdoor — spatiu viu pentru invatare

n vacanta, curtea gradinitei s-a transformat in atelier viu
de invatare:

® Pictura pe folie alimentara intinsa intre copaci —
copiii au creat liber cu pensule, bureti si apa colorata,
observand cum transparenta si lumina se joaca printre
Aceasta activitate a coordonarea,

culori. sustinut

expresivitatea si bucuria artistica.

®  Pictura cu apa si culori pe dale si lemn — copiii au
descoperit magia formelor efemere create de apa si
culoare, antrenandu-si simturile si motricitatea, dar si

rabdarea si creativitatea.

® Joaca senzoriala cu apa — folosind obiecte naturale si
recipiente transparente, copiii au explorat concepte
precum topirea, flotatia sau textura, intr-un mod ludic si

autentic.

® Coltul ,Citim sub copaci” — un spatiu de lectura cu
perne, saltelute si baldachine, unde s-au citit povesti sau
s-au inventat unele noi, pornind de la obiecte gasite Tn

natura (o frunza, o piatra, o umbra).

® Ateliere de miscare libera — cu trasee motrice
improvizate din butuci, paleti, pietre si scanduri, copiii si-
au dezvoltat abilitatile motrice si au invatat sa colaboreze

n jocuri de echilibru, sarituri, tarare sau urcat.

e Fapta buna creste ca o floare” — atelier de plantare
in care fiecare copil a ingrijit o plantd, discutand despre
prietenie, responsabilitate si ajutor. Activitatea a fost

insotita de reflectii si desene pe tema valorilor umane.
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Reggio Emilia in actiune — principii fundamentale

Copilul in contextul sau: Fiecare copil aduce fin
gradinita universul sau unic: relatiile de acasa,
emotiile, experientele. Am implicat parintii activ,
incurajand  dialogul

continuu si activitatile

comune, cum ar fi Lurnalul
exploratorului” (copilul noteazd/deseneaza acasa
ce a descoperit in natura si discutad la gradinita).

Am

parteneriat real cu parintii, care au participat la

Parintele — primul educator: creat un
amenajarea spatiului exterior, au adus materiale
naturale, au citit povesti in aer liber si au sustinut
activitatile tematice, fiind parte activa in procesul
educational.

Educatorul — partener de finvatare: Ne-am
asumat un rol de ghid bland, atent la interesele
copiilor, fara a dicta, ci oferindu-le libertate de a
alege, de a intreba, de a colabora. Am invatat
impreuna, zi de zi, intr-un proces viu de reflectie
si adaptare.

Spatiul — al treilea profesor: Curtea gradinitei a
fost reamenajata ca un ,atelier deschis”: zone de
biblioteca

mobila, colt de picturda si colturi verzi. Acest

explorare senzoriald, mese joase,
spatiu a crescut odatda cu ideile copiilor, fiind
permanent reorganizat in functie de activitate si
interes.

Am

fotografiat, notat si expus in clase si in curte

Documentarea - motorul finvatarii:
proiectele in desfasurare, ideile copiilor, desenele
lor, momente de invatare surprinse in imagini.
Astfel, procesul a devenit vizibil pentru copii,
parinti si educatori, iar invatarea a capatat

coerenta si profunzime.
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Reflectii finale
Prin activitatile outdoor din vacanta, abordarea
Reggio Emilia s-a dovedit a fi o metoda vie, profund
ancorata in realitatea copilului. Am observat cu bucurie
cum copiii de 3, 4, 5 ani pot fi parteneri de Tnvatare
autentici, cum fisi exprima liber ideile, isi urmeaza
curiozitatea si dezvolta relatii autentice cu colegii si adultii
din jur.
Educatia in aer liber, sustinutd de principiile
Reggio Emilia, este nu doar o oportunitate pedagogica, ci
si 0 nevoie fireasca a copilului de a Tnvata conectat la viata,
la mediu, la comunitate. lar cand finvatarea devine o
aventura Tn care copilul este protagonist, magia copilariei

se impleteste cu bucuria cunoasterii.

Prof. Adina Maria Pdpard
Grddinita cu Program Prelungit Nr. 12
Medias, Judetul Sibiu
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Educatia outdoor in gradinita

-exemple de bune practici-

Educatia outdoor sau educatia in aer liber are
la baza tnvatarea prin explorarea directa a naturii si a
mediului Thconjurator. Acest tip de educatie este
foarte benefic pentru cei mici deoarece le este
stimulatd curiozitatea, creativitatea si imaginatia, le
este imbunatatita sanatatea fizica, le sunt dezvoltate
abilitatile sociale si spiritul de echipa, incurajand
autonomia si responsabilitatea.

Educatia outdoor reprezinta o modalitate
optima de a imbina armonios distractia cu Tnvatarea,
intr-un spatiu prietenos, diferit de cel traditional (sala
de grupa). Activitdtile desfasurate in aer liber pot
stimula cu succes curiozitatea, creativitatea, dar si
invatarea experientiala.

n vacantele scolare, pentru a-i face pe copii sd
nu se simta incomod de faptul ca nu isi petrec zilele
de vacanta alaturi de familie, am desfasurat activitati
distractive si recreative, menite sa le ofere copiilor
nenumarate ocazii de joaca si de explorare, dar si sa
le dezvolte spiritul de aventurd, entuziasmul si voia
buna. Copiii s-au simtit implicati si in siguranta,
oferindu-le libertatea de a alege dintr-o multitudine
de activitati, utilizand un limbaj prietenos si aducand
de fiecare datd elemente noi — surpriza — menite sa le
dezvolte imaginatia celor mici.

Este foarte important ca noi, cadrele
didactice, sa fim prezente in jocul si joaca celor mici,
deoarece, daca noi suntem entuziasmate de ceea ce
urmeaza sa se intample, ei vor simti ca ceva acolo
este interesant si isi vor dori sa se implice si mai mult.
Cadrul didactic are rolul de facilitator al acestor
activitati prin prisma faptului ca ii ghideaza pe cei
mici, le creeaza un mediu sigur, prietenos si
stimulativ, Tncurajeaza initiativa, participa activ, cu
entuziasm si cu multa rabdare si identifica la fiecare
pas oportunitati educative noi.

De-a  lungul timpului, am  desfasurat
numeroase activitati outdoor, cele mai apreciate si
indragite de cei mici fiind activitatile sportive precum

cursa cu obstacole, cursa cu bureti (transportand apa

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

dintr-un recipient Tn altul cu ajutorul unor bureti de
vase), jocurile cu apd, activitatile artistico-plastice
precum pictura pe lemn sau pietre, pictura cu apd pe
asfalt, desen cu creta pe asfalt, modelaj din lut sau
plastilind, activitatile de explorare a mediului precum
plimbdrile prin parcul din apropierea grddinitei,
colectionarea de materiale din naturd precum frunze,
pietre, flori, pentru realizarea unor proiecte creative,
observarea insectelor/plantelor cu lupa, plantarea unor
seminte etc.
Voi descrie in continuare cateva activitati care pot fi
desfasurate cu succes la gradinita.

in cadrul unei excursii organizate in
Targoviste, copiii au aflat o multime de informatii
referitoare la animale (denumire, infatisare, hrana,
necesitatea protejarii acestora si importanta acestora in
viata oamenilor). Acestia au adoptat o atitudine
responsabila fata de animale, respectand Tintocmai
regulamentul transmis de doamna educatoare (“nu
hranim animalele cu péaine sau biscuiti!”, ,nu deranjam
linistea animalelor!”, ,mergem organizat ca sa nu
perturbam activitatea fngrijitorilor!”). Dupa vizita la
Gradina Zoologica, copiii au avut ocazia sa vada cum
arata o biserica veche si un turn din povesti. Chiar daca
distractia copiilor a fost intrerupta de o ploaie torentiala,
copiii au demonstrat ca stiu sa actioneze corect in caz de
calamitati naturale (nu au intrat in panica, ci au ascultat
indicatiile educatoarei). Drumul parcurs a fost unul
placut, iar copiii au avut ocazia sa socializeze si sa-si

cunoasca mai bine colegul de bancheta.
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O alta iesire in aer liber, in parcul Moghioros
din sectorul 6, le-a facilitat copiilor intalnirea cu
lumea plantelor. Chiar dacd pe parcusrsul intregii
saptamani, Tn cadrul activitatilor pe domenii
experientiale si pe centre de interes acestia au avut
ocazia sa descopere foarte multe informatii legate
de plante, in ultima zi din sdaptamana, pentru
consolidarea tuturor cunostintelor, am decis
impreuna sa facem o scurta vizita la serele din
parcul Drumul Taberei. Copiii au vizitat cele 7 sere si
au observat o multime de plante si pomi. Aerul
proaspat si privelistea minunata i-a ajutat pe cei mici
sa inteleaga importanta plantelor in viata oamenilor,

stimulandu-i sa fie atenti cu natura si cu nevoile

acesteia.

O alta activitate care a adus mult zambet pe
chipurile celor mici si multa dorinta de implicare, a
fost vanatoarea de comori in natura. Copiii au fost
impartiti pe echipe, fiecare echipda avand cate un
simbol care sa ii diferentieze — esarfe de diferite
culori. Urmand harta comorilor, copiii au plecat
entuziasmati in cautarea comorilor din natura, cu
dorinta de a finaliza primii aceastda sarcina.
Elementele naturii, spatiul liber, vremea prielnic3,
aerul curat si explorarea liberd, au fost elementele
cheie, definitorii pentru succesul acestei activitati.

Folosindu-ne de elementele din natura am
desfasurat activitati de orientare si ghidare in
drumetie. ,Ce facem in cazul in care ne ratacim?”,
»,Care sunt elementele din naturd care ne pot ghida
pasii?” si ,,Cum putem iesi din situatii provocatoare
fara panica si stres?”, au fost cateva din intrebarile
care si-au gasit raspuns prin intermediul activitatilor

de tip outdoor.
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Nu au lipsit nici activitatile de educatie sociala,
prin care copiii au invatat cum sa ocroteasca gazele, cum
sa Tngrijeasca un animalut ranit si cum sa ajute pasarelele
sa supravietuiasca, oferindu-le hrana, apa si adapost.

fn cadrul activititilor outdoor, copiii au avut
ocazia sa depaseasca spatiul gradinitei, facand cunostinta
cu obiectivele din proximitate: bisericd, parc, scoala,
biblioteca, librarie, florarie, piata etc.

Inspirati de versurile poeziei ,,invata de la toate”,
scrisd de Traian Dorz, copiii au deslusit si experimentat
fiecare indemn al poeziei, creandu-si propriile motto-uri.

Una din activitatile preferate a fost schimbul de
experienta copii-parinti prin care acestia le-au povestit
copiilor despre copilaria lor si despre modalitatile de
petrecere a timpului liber, Tn aer liber. Astfel, copiii au
invatat si experimentat jocuri precum: , Sotronul”, ,Lapte
gros”, ,De-a v-ati ascunselea”, ,Elasticul”, ,1,2,3 la

perete stai”, ,Ratele si vandtorii”, ,Alergata”, ,Tarile”,

4

,Cat e ceasul impdrate”, ,Frunza”, ,Coarda” etc.

in concluzie, activititile outdoor reprezintd mai
mult decat o simpla invitatie de iesire la joaca in aer liber,
libertatea de a
din

interactionand cu alti participanti.

oferindu-i  copilului fnvata prin

descoperire, direct mediul fnconjurator si
Oferindu-le copiilor contexte variate de joc si
joaca Tn aer liber, contribuim la dezvoltarea reald si

echilibrata a acestora.

Prof. Gabriela lasmina Stan
Grddinita Nr. 209
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minunat

Vacanta de vara este un prilej

pentru copii sa se bucure de libertate, joaca si
explorare. Totodata este si o oportunitate valoroasa
pentru a continua Tnvatarea intr-un mod diferit,
distractiv si profund conectat cu natura. Aici intervine
educatia outdoor, o aventura de varda pentru
prescolari.

Educatia outdoor poate fi integrata atat in
cadrul educatiei formale, cat si nonformale, avand ca
scop evidentierea efectelor procesului instructiv-
educativ, provocarea actuala fiind aceea de a
augmenta cele doua forme, in special pentru ca cele
douad implicate conduc la o calitate mult mai buna a
sistemului educativ, contribuie la producerea unor
avantaje pe termen lung, permit acoperirea unei
varietati de discipline si mai ales se focuseaza in egala
masurd, in ceea ce priveste actul educational pe cei
care il implementeaza, precum cadrele didactice si pe
cei care fac obiectul Tnvatarii, precum elevii (Neagu,
2020).

Consideram ca acest tip de educatie se
adreseaza tuturor copiilor, fiind axat pe dezvoltarea
abilitatilor sociale si personale, cum ar fi spiritul de
cooperare, imbunatdtirea relatiei dintre copii,
dezvoltarea abilitatilor de organizare, coordonare, pe
oferirea unui cadru de invatare stimulativ, pe crearea

si oferirea unui mediu relaxant si motivant.
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Educatia outdoor in vacanta

., Exista mai mult in tine decat crezi! - Kurt Hahn

Educatia outdoor se axeaza pe integrarea tuturor
copiilor in societate si ofera gradinitei oportunitatea de a
se apropia de viata cotidiana a celor ce invata.

Educatia outdoor reprezinta o sursa de
experienta de finvatare in cadrul unui mediu liber,
relaxant si stimulativ, lipsit de presiunea celor patru
pereti din sala de clasa, care poate oferi copiilor diverse
provocari, cum ar fi schimbarea unor comportamente
antisociale, crearea unei relatii puternice intre subiecti,
bazata pe sprijin reciproc, pe imbunatatirea sau intarirea
relatiei respective ce conduce la cresterea participarii
active Tn cadrul actului educational (Neagu, 2020).

Educatia outdoor in perioada vacantei are un rol
esential Tn mentinerea interesului copiilor pentru
invatare, oferindu-le un cadru relaxat si stimulativ, lipsit
de presiunea structurilor formale. Activitatile desfasurate
in aer liber contribuie la reducerea timpului petrecut in
fata ecranelor, promovand jocul activ, interactiunea
sociald si miscarea fizica, toate acestea avand un impact
benefic asupra dezvoltarii globale a copilului. De

asemenea, contactul cu natura sprijina echilibrul
emotional, avand un efect calmant si reducand nivelul de
stres, in timp ce buna dispozitie este stimulata in mod
natural de mediul inconjurdator. Nu in ultimul rand,
activitatile outdoor desfasurate Tmpreuna cu familia
intdresc relatiile afective dintre copii si parinti, creand
contexte de conectare autentica si finvatare prin
experienta comuna (Erbakan, Little & Bilton, 2023).
Vacanta de vara oferd un cadru ideal pentru
desfasurarea unor activitati educative in aer liber, menite
sa stimuleze creativitatea, curiozitatea si dezvoltarea
multisenzoriala a copiilor prescolari. Printre cele mai
apreciate activitati se numara jocurile cu apa, pictura in
naturd, realizata pe pietre, carton sau asfalt, plantarea de
seminte sau flori, observarea insectelor cu lupe, jocuri
sportive in aer liber, dansul in curtea gradinitei etc.
Aceste activitati contribuie semnificativ la dezvoltarea
armonioasa fnvatarea prin

a copilului, Tncurajand

experienta si conexiunea cu lumea din jur.
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Ca profesori pentru educatie timpurie, integram fin
mod frecvent activitatile outdoor in rutina zilnica a
copiilor. n cadrul grupei mari pe care o coordondm,
printre cele mai indragite activitati, se numara jocurile
cu apa, in curtea gradinitei; plantarea de flori; dansul
n curtea gradinitei, excursii educative etc.

Astfel, prin intermediul programului ,Grddinita

>

de vacantd”, am integrat Tn mod sistematic activitati
outdoor in desfasurarea zilnica a activitatilor educative
din grupa pe care o coordonam.

Aceste activitati au fost concepute cu scopul de
a valorifica potentialul educativ al mediului exterior,
contribuind la dezvoltarea armonioasa a copiilor sub
aspect fizic, cognitiv, emotional si social. Prin jocuri,
explorari si activitati practice desfasurate in aer liber,
copiii au avut oportunitatea de a-si consolida
cunostintele, de a-si exersa abilitatile motrice si de a

fnvata Intr-un mod activ, atractiv si experiential.

Activitate: Joc senzorial cu apa

Activitatea a avut loc in curtea gradinitei, intr-o
zi calduroasa de vara. Copiii au fost invitati sa participe
la un joc interactiv: o ,bdtaie prietenoasa cu apd”,
folosind pompe sau pistoale cu apa. Spatiul a fost
organizat pe zone, iar regulile de siguranta au fost
stabilite si explicate Tnainte de finceperea jocului.
Scopul acestei activitati a fost dezvoltarea motricitatii,
stimularea senzoriald, incurajarea cooperarii ntre
copii si explorarea prin joc a unor fenomene din natura

(aer, apa).
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Activitate: Joaca la piscina

Activitatea s-a desfasurat in curtea gradinitei,
unde au fost amplasate mai multe piscine gonflabile,
de dimensiuni diferite, adaptate varstei copiilor. Copiii
au participat la joaca libera si la ,,stropitul prietenos” in
echipe. Cadrele didactice au supravegheat activitatea
si au Tncurajat cooperarea, comunicarea si respectarea
regulilor de siguranta. Muzica ambientala si atmosfera
relaxatda au transformat momentul intr-o experienta
recreativd, dar si educativa. Scopul activitatii a fost
stimularea  dezvoltarii  senzoriale si  motrice,
incurajarea cooperarii si a jocului social, reglarea

emotionald prin contactul cu apa si promovarea

bucuriei de a invata prin joc activ in aer liber.
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Activitate: Excursie educativa la Casa Experimentelor

Activitatea s-a desfasurat sub forma unei
excursii de o zi la Casa Experimentelor — un centru
stiintific interactiv destinat copiilor. Prescolarii au avut
ocazia sa exploreze, prin joc si manipulare directa, o
multime de instalatii experimentale legate de
fenomene din fizica, lumina, sunet, electricitate sau
echilibru. Copiii au fost incurajati sa atingd, sa testeze
si sa descopere ,,de ce” si,,cum” functioneaza anumite
lucruri. Activitatea a fost organizatda in grupuri mici,
sub supravegherea cadrelor didactice si ghizilor
specializati, intr-un mediu sigur, prietenos si stimulant
din punct de vedere cognitiv. Scopul activitatii:
stimularea curiozitatii stiintifice, dezvoltarea gandirii
logice si a capacitatii de observatie, Tnvatarea prin
descoperire activa si familiarizarea timpurie cu

concepte STEM intr-un mod accesibil si atractiv.

Asadar, mai mult decat o alternativa la spatiul
din interior, educatia outdoor devine un instrument
pedagogic esential Tn sustinerea unei fnvatari
echilibrate, adaptate nevoilor copilului de astazi.
Integrarea constanta a acestor activitati Tn rutina
gradinitei contribuie la formarea unui copil curios,
activ, conectat cu natura si pregatit pentru provocarile

lumii in care creste.
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Desfasurarea activitatilor outdoor
In educatia timpurie

ot

Tl

in perioada octombrie 2024 — iunie 2025 am
desfasurat o serie de activitati outdoor menite sa sprijine
dezvoltarea armonioasa a prescolarilor grupei mijlocii,
punand accent pe explorare, miscare si invatare activa in
aer liber. Am integrat aceste activitati in programul zilnic,
constienta fiind de nevoia tot mai mare de a
contrabalansa timpul petrecut in spatii Tnchise sau in fata
ecranelor.

Una dintre activitatile preferate ale copiilor a fost
jocul cu mingea, desfasurat in curtea gradinitei, o
activitate ce se poate realiza pe tot parcursul anului
scolar, astfel, am organizat sesiuni in care copiii, Tn
perechi sau Tn grupuri mici, au exersat aruncarea si
prinderea mingii, alergarea si coordonarea in cadrul unor
jocuri structurate. Aceste momente au contribuit la
dezvoltarea motricitatii grosiere, a echilibrului si au
consolidat spiritul de echipa. Spatiul exterior viu colorat
si sigur a favorizat implicarea activa si buna dispozitie a

tuturor participantilor.
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Tn luna octombrie, am propus o activitate de
explorare a naturii, folosind lupe pentru a observa
detalii ale frunzelor, florilor, insectelor si solului din
curte, tema sdptamanii fiind ,Toamna in naturd”,
aceasta activitate outdoor a reprezentat un mod sigur
prin care copiii au asimilat cunostinte legate de tema
propusa. Copiii au fost extrem de curiosi si au
formulat intrebari legate de ceea ce descopereau.
Aceasta activitate a avut un impact deosebit in
stimularea atentiei, a gandirii investigative si a relatiei
lor afective cu mediul inconjurator.

Tn luna decembrie, am organizat o vizitd
educationald la o herghelie din apropierea orasului,
»lmperiul cailor”, unde copiii au interactionat cu caii si
au invatat despre nevoile acestora. Experienta a fost
emotionanta si formativa: cei mici au fost fascinati de
animale, au aflat detalii despre ingrijirea lor si au
inteles importanta respectului si responsabilitatii fata
de vietuitoare. Pentru multi dintre ei a fost primul
contact direct cu un animal de talie mare, ceea ce le-a
oferit prilejul sa-si depadseasca unele temeri si sa-si

intareasca increderea in sine.
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O alta activitate cu impact a fost gradinaritul,
activitate outdoor desfasurata pe parcursul lunii martie
pentru care am amenajat Tmpreuna cu copiii jardiniere in
curtea gradinitei, Tn care am plantat arpagic, seminte de
salatd si ridichii. Impreund am udat zilnic plantele si am
urmarit evolutia lor. Aceasta activitate a fost o ocazie
minunatd de a fnvata despre ciclul de viata al plantelor,
rabdare, responsabilitate si importanta grijii fata de
natura.

Dupa ce legumele au crescut suficient, am incheiat
ciclul activitatii printr-un atelier practice-gospodaresc de
preparare a unei salate. Copiii au recunoscut legumele, le-
au spalat si, cu ajutorul meu, le-au tdiat si au amestecat
ingredientele pentru a crea salata. Am discutat despre
importanta unei alimentatii sanatoase, despre igiena si
despre munca in echipa. Bucuria a fost cu atat mai mare cu

cat au gustat din preparatul realizat cu propriile maini,

folosind roadele muncii lor.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 54

Nr. 28/Septembrie 2025

Toate aceste activitati au fost desfasurate

in cadrul Gradinitei Nr. 122, sector 1, Bucuresti, in

perioada octombrie 2024 — iunie 2025, si au avut
un impact vizibil asupra dezvoltarii copiilor. Am
observat o crestere a motivatiei, a implicarii active

si a curiozitatii lor. Activitatile outdoor le-au oferit

contexte autentice de finvatare, combinand
miscarea cu explorarea si lucrul practic.
Consider ca educatia in aer liber este

esentiala in formarea copiilor. Nu este doar un
supliment recreativ, ci o modalitate valoroasa de a-
i sprijini n procesul lor natural de invatare. Ca
profesor pentru educatie timpurie, vad in aceste
experiente o punte intre teorie si viata reala, iar
satisfactia si entuziasmul copiilor sunt cele mai
clare dovezi ca merita sa investim timp si resurse n

astfel de activitati.

Prof. Maria-Magdalena Olaru-Nica
Gradinita Nr. 122
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~Farm Business”

— 0 aventura educationala in lumea fermei —

in anul scolar 2024-2025, prescolarii grupei

mijlocii B de la Gradinita cu program prelungit
,Castelul Fermecat” din Craiova au fost parte activa
intr-un proiect eTwinning remarcabil, intitulat ,,Farm
Business”. Aceastd initiativd educationalda a reunit
245 de elevi si 21 de cadre didactice din sase tari —
Grecia (fondatorul proiectului, cu noua unitati
scolare), Lituania, Bulgaria, lordania, Slovenia si
Romania — intr-un demers comun de Tnvatare prin
joacad, cooperare si descoperire.

NTENTH OEOAQPA - fondatorul proiectului
(Grecia) si Bozena Sergevic-co-fondator (Lituania) au
coordonat activitatile proiectului care a avut ca scop
explorarea lumii fermelor, a animalelor domestice, a
produselor agricole si a muncii fermierului, prin
metode atractive si interactive, adaptate varstei
copiilor. Prin intermediul personajului central, Mr.
John, un fermier prietenos si iubitor de natura, copiii
au fost provocati in fiecare luna sa participe la
activitati educative si creative care le-au stimulat

imaginatia, curiozitatea si abilitatile de comunicare.
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Povestea fermierului Mr. John a devenit un fir
narativ captivant pentru micii participanti: ,Pe un deal
frumos, plin de soare si flori, traieste Mr. John, un fermier
vesel care are grija de o ferma mare, cu multe animale si

III

plante. Mr. John iubeste natura si... copiii!”. Acesta le-a
transmis lunar cate o ,misiune” speciala, prin care copiii
au Tnvatat sa cultive plante, sa cunoasca animalele de la
ferma, sa prepare retete sandtoase si chiar sa creeze
povesti.

Activitatile proiectului s-au desfasurat in perioada
octombrie 2024 — mai 2025 si au inclus zece actiuni
transcurriculare si experientiale, gandite pentru a stimula
invatarea activa, responsabilitatea ecologicd, cooperarea
internationald si exprimarea artistica. Prin implicare activa
si colaborare, copiii romani au urmarit activitatile colegilor
din alte tari, au descoperit asemanari si diferente intre
fermele create, au interactionat cu ,ajutorii lui Mr. John” si
au transmis mesaje simple in limba engleza, precum:, Hello
from Romania!”,This is our chicken!”,We planted beans
too!”,l love the cow from Greece!”,We love Chicken

dance!”
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Un aspect important al proiectului a fost
colaborarea eficienta intre cadrele didactice din tarile
participante. Prin intalniri online, schimb de materiale
(fise, planse, idei de jocuri), comunicare constanta prin
e-mail si grupuri de Messenger, profesorii au reusit sa
creeze un spatiu educational comun, sigur si valoros,
unde fiecare idee a fost impartasita si valorificata.

Pentru a sustine Tinvdtarea digitalda si
exprimarea creativa, proiectul a integrat cu succes
instrumente Web 2.0 adaptate nivelului prescolar:

- Padlet — pentru panouri colaborative interactive;

- TwinSpace — platforma oficiala eTwinning pentru
publicarea si gestionarea activitatilor;

- Quiver — aplicatie de realitate augmentata care a
adus desenele copiilor la viata in 3D; Prin aceasta
activitate inovatoare, prescolarii au explorat
ciclul de viata al puiului de gaina, observand
cum oul se transforma in pui si apoi in gaina
adulta, intr-un mod vizual, interactiv si fascinant
pentru varsta lor;

- Puzzle — pentru dezvoltarea gandirii logice si
lucrului in echipa;

- Storyjumper — pentru crearea si publicarea
cartilor digitale personalizate.

n final, toate activitatile si eforturile comune s-
au concretizat in produse educationale comune ce
reflectd munca, creativitatea si invatarea dobandita de-
a lungul proiectului:

1. ,Mr. John's Farm Puzzle”;

2. Manuale despre gadini, pasari, gradinarit si

alimentatie sanatoasa;

Retete de mic dejun sanatos cu iaurt;

Carte cu povesti de la ferm3;

Ghid pentru viitorii fermieri;

g o>

Un videoclip cu instructiuni simple pentru
realizarea unei papusi.

Participarea prescolarilor la proiectul
eTwinning ,Farm Business” a adus multiple beneficii
educationale, sociale si personale, adaptate nevoilor
lor de invatare si dezvoltare:

1. Tnvatare prin joc si experientd -Copiii au
invatat despre naturd, animale, alimente si meseria de
fermier Intr-un mod practic, jucdus si adaptat varstei,
ceea ce a contribuit la intelegerea usoara si placuta a

noilor cunostinte.
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2.Stimularea curiozitatii si a gandirii logice -Prin

activitati interactive, precum puzzle-uri, realitate
augmentata si observarea ciclului de viata al puiului,
copiii au descoperit concepte noi si au facut legaturi
intre observatiile proprii si informatiile primite.

comunicarii -

3.Dezvoltarea limbajului si

Folosind expresii simple in limba engleza, prescolarii si-
au mbogatit vocabularul si si-au exersat exprimarea in
contexte reale de comunicare, contribuind astfel la
dezvoltarea timpurie a competentelor lingvistice.

4.Colaborare si empatie -Vazand activitatile
colegilor din alte tari si realizand sarcini comune, copiii
au fnvatat ce TInseamna cooperarea, acceptarea
diferentelor si ajutorul reciproc — valori esentiale pentru
dezvoltarea sociala si emotionala.

5.Creativitate si exprimare personala -Desenul,
dansul, povestile create, cartea digitald si activitatile
digitale le-au permis copiilor sa fisi exprime ideile,
emotiile si imaginatia intr-un mod autentic si apreciat de
intreaga comunitate educationala.

6.Familiarizarea cu tehnologia
-Integrarea aplicatiilor digitale (Quiver,
Storyjumper, Padlet etc.) in activitatile
zilnice i-a ajutat pe copii sa se apropie
de tehnologie intr-un mod constructiv,
interactiv si sigur, sub findrumarea
cadrelor didactice.

,Farm Business” a fost mai
mult decat un proiect — a fost o
calatorie educationala internationala
care a deschis orizonturi, a dezvoltat
creat

competente si a legaturi

emotionale si educative intre copii,
profesori si culturi diferite. Prin joaca, cooperare si
tehnologie, prescolarii au invatat sa pretuiasca natura,
munca si prietenia. lar Mr. John, fermierul prietenos, va
ramane mult timp Tn inimile micilor ,fermieri” din
Craiova.

Activitatile proiectului se gasesc pe pagina
ESSEP ESSEP

education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/farm-

acestuia pe platforma school-

business/twinspace

Prof. Miliana Marcu

Gradinita ,,Castelul Fermecat” Craiova, Judetul Dolj


https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/farm-business/twinspace
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/farm-business/twinspace
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning/projects/farm-business/twinspace
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Vanatoarea de lectura
In vacanta
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Canonul sub lupa: intre respingere adolescentina
si resemnificare didactica

Poetul nu exprima ceea ce vede, ci ceea ce simte ca se ascunde dincolo de vazut.” (Lucian Blaga)

Ultimii ani ai Tnvatamantului romanesc au
reprezentat o reala provocare pentru profesorii de
Limba si literatura romdnd pusi in fata generatiilor de
adolescenti care au manifestat dezinteres pentru
lectura, in special pentru lecturile propuse de
programa de Limba si literatura romana. Posibilele
cauze ale unei asemenea instrainari sunt legate de
avalansa de elemente de distragere, precum mirajul
ecranelor care le-au invadat existenta, lipsa timpului
sau a dispozitiei, un spirit de frondd specific, explicabil
prin particularitdtile vdrstei, lipsa de motivatie
intrinsecd si extrinsecd si chiar respingerea ideii de
obligativitate. Astfel, ori de cate ori am incercat sa aflu
pentru care adolescentii

care este motivul S-au

indepdrtat de literatura prevazuta de programa
disciplinei, am simtit in raspunsurile lor o satisfactie
aproape ostentativa in respingerea lecturilor resimtite
ca obligatorii, dificile sau desuete, afirmand totusi ca ei
citesc ceea ce le place. Nu de putine ori, am intalnit pe
bancile elevilor de liceu numeroase carti de literatura
de consum, aflate la moda, afisate adesea intr-o
maniera demonstrativda. Deseori, profesorul a fost
nevoit sa identifice acele elemente care constituie o
bariera intre adolescent si textele canonice ale
literaturii romane, apeland la exercitii de intelegere a
textului prin explicarea limbajului, lectura interactiva
de tip puzzle, problematizarea unor aspecte ale
operelor care reflecta realitati contemporane tinerilor,
metode care sa suscite interesul acestora si sa
valorifice potentialul fiecarui adolescent. Oarecum,
apropierea elevilor de textul narativ devine posibila
prin multiple eforturi metodico-stiintifice, artificii de
popularizare firesti in contextul Tn care acestia
manifesta oricum un interes sporit pentru narativitate
si pentru oportunitatile care se creeaza prin metode
flexibile si creative.

intalnirea adolescentului cu textul liric
ramane, totusi, adevarata provocare, cauzata de faptul

ca studiul poeziei se realizeaza adesea prin fragmente
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izolate de contextul lor de aparitie, mostre sterile, in
afara circumstantelor care le-au generat si fara a
surprinde evolutia diacronicd a genului. in plus, din
generatie in generatie, tinerii preiau si perpetueaza
despre anumite poezii, poeti

preconceptii sau

aspecte biografice ale acestora.

——

ushpixel.com/stock-photo/bored-teenager-on-books-3306121.htmi
#3306121

Prin urmare, nu e deloc de mirare ca pe
bancile elevilor nu se mai regaseste niciun volum de
poezie si ca a disparut, aproape complet, fenomenul
odinioard raspandit al poetilor de liceu. Obiectiile
aproape acuzatoare ale elevilor, precum ,Dar,
doamna, chiar credeti cd asta a vrut sa spuna
poetul?”, sau criticile aduse unor aspecte din viata
poetilor, privite prin filtrul unei exigente excesive,
devin momente-cheie in care profesorul fie reuseste
sa castige increderea lor, fie riscd sa piarda complet
terenul. De reguld, in astfel de situatii, Tncerc sa fi
determin pe elevii mei sa constientizeze ca opera
literard, indiferent de intentia creatorului sau, ne
apartine si, In calitatea noastra de receptori, nu
suntem datori sa facem un act de divinatie, ci sa

contribuim prin interactiunea cu textul, Ila
imbogatirea semnificatiilor acesteia. Totodata, caut
sa delimitez clar acele aspecte din biografia autorului
care pot constitui un material substantial pentru
senzational si cele esentiale intelegerii mesajului

operelor acestora.
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Totusi, fintre textele poetice propuse de
manualele de Limba si literatura romana de liceu,
exista unul care ridica frecvent dificultati de receptare:
Eu nu strivesc corola de minuni a lumii de Lucian Blaga.
Astfel, in timp ce celelalte poezii propuse in programa
de liceu spre studiu atrag prin problematica, tematica
eroticd cu care se identifica tinerii la varsta
adolescentei si prin vagi scenarii narative, poate
ancorari Tn contingent care mijlocesc fntelegerea
mesajului poetic, creatia blagiana provoaca dificultati
de intelegere, explicabile deopotriva prin formatia sa
filogermand si prin aceea de filosof. In ceea ce

priveste influenta culturii germane, aceasta este
fireasca in cazul unui fiu de preot nascut in Lancramul
transilvanean, fiind perceputda mai degraba ca un
factor catalizator al specificului national, spre
deosebire de cultura franceza, considerata adesea ca
avand un efect de anihilare asupra identitatii
romanesti.

Tn abordarea poeticii lui Lucian Blaga s-a impus
ca o necesitate axiomatica raportarea, fie si numai
sumara, la sistemul filosofic al poetului pentru
intelegerea pertinenta a mesajului textului poetic.
Gandirea sa fiind unitara, este firesc sa se intample
asa. De altfel, Blaga insusi atragea atentia ca o valoare
poeticd nu se poate constitui fara contributia
reflexivitatii, bun al filosofiei, ca nu e suficienta doar
sensibilitatea: ,Daca lirica sincera, directa si pasionala
ar fi adevarata poezie, atunci mugetul cerbilor, in
anumite ceasuri ale toamnei, ar face de prisos toate
antologiile.“ (Lirica hormonald, in vol. Discobolul).
Ceea ce poate fi de-a dreptul consideratda o
indrazneald didactica este propunerea acestui text la
clasa a X-a de liceu, stiut fiind faptul ca filosofia este o
disciplind care se studiaza abia in clasa a Xll-a.

in procesul de familiarizare a elevilor cu
poezia lui Lucian Blaga, se impune necesitatea
sprijinirii lor in intelegerea a doua directii esentiale: pe
de o parte, influenta culturii germane asupra formarii
spiritului sau artistic si asupra viziunii sale asupra lumii;
pe de alta parte, importanta filosofiei ca fundament al
creatiei sale poetice, fara care mesajul liric risca sa fie
perceput superficial sau fragmentar.
in primul rand, contactul lui Lucian Blaga cu
cultural influenta

spiritul german a exercitat o
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definitorie asupra operei sale poetice. Astfel, versul

liber tipografic al lui Arno Holz fundamenteaza
preferinta poetului pentru ingambament ca procedeu
de versificatie. Totodata, expresionismul — vizibil Tn
exacerbarea eului creator si in opozitia sa fata de
,ceilalti”, marcat Tnca din titlul poeziei — modeleaza o
de

Sobrietatea discursului,

viziune artisticda dominata intensitate si

interiorizare. eliberat de
excesele figurativului, si apelul constant la mit ca
generator de metafore revelatorii completeaza tabloul
influentelor germanice in lirica blagiana, conturand o
poezie de profunzime filosofica si de expresivitate
esentializata.

Ovid S. Crohmalniceanu, in studiul Poezia
sentimentului cosmic si a fiorului metafizic, din
volumul Literatura romdnd intre cele doud rdzboaie
mondiale (in care prezinta si opera lui L. Blaga) gaseste
explicatia sociald a sistemului filosofic al lui Blaga in
razboi,

instabilitatea generata de de grozaviile

acestuia, care s-au rasfrant asupra conceptiilor
filosofice, determinand un puternic curent irationalist,
insotit de o neincredere in valorile civilizatiei. Aceeasi
cauza poate fi pusa si la originea celor doua directii
care au marcat arta epocii interbelice: expresionismul
si miscarile de avangarda (dadaismul, suprarealismul).
Aceasta reactie negativa fata de valorile civilizatiei se

manifesta si in gandirea lui Blaga.



7

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

in al doilea rand, raportarea la filosofia

blagiana impune doua observatii esentiale, si anume:
filosofia si poezia sa prezinta asemanari fundamentale,
dar nu se suprapun, iar conceptele filosofice sunt
formulate ulterior publicarii in 1919 a poeziei in
n

fruntea volumului de debut Poemele luminii.

continuare, este recomandabila o prezentare a
conceptelor filosofice:  cunoastere  paradiziacad,
cunoastere lucifericd, mister, Marele Anonim. Tn

demersul meu didactic de familiarizare cu aceste
concepte filosofice blagiene, pornesc de la observatia
potrivit careia, pentru Lucian Blaga, orice obiect are
doua laturi: 1. fanic, adica ceea ce se arata si 2.criptic,
ceea ce se ascunde. Atitudinea fata de fanic, de mister,
genereaza doua tipuri de cunoastere: cunoasterea
paradiziacd si cunoasterea luciferica. (,-” cunoastere-
reduce misterul; ,,0” cunoastere-deschide misterul si il
pastreaza ca atare; ,+” cunoastere-distruge misterul).
Metaforic, cunoasterea paradiziacd se refera la darul
cu care a fost inzestrat Adam in paradis: sa dea nume
lucrurilor si vietatilor, pentru a le recunoaste si

clasifica.

LUCIAN BLAGA

CUNOASTEREA
LUCIFERICA

STUDIU
FILOSOFIC
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Cunoasterea paradiziacd reduce numeric

,misterele”, anuland o parte din ele, Tntemeind
existenta umana pe coordonatele civilizatiei (in acceptia
lui Blaga a termenului). Cunoasterea luciferica
aminteste, simbolic, de episodul biblic, in care sarpele 1l
indeamna pe om sa guste din pomul cunoasterii,
fagaduindu-i conditia divind. Menirea cunoasterii
luciferice este opusa aceleia paradisiace; ea urmareste
,deschiderea” si ,varierea” calitativa a misterelor.
Promisiunea revelarii adevarului suprem, de sorginte
luciferica, se poate interpreta si ca blestem : omul are
aceasta Tnsusire ,blestemata” care ingaduie nu suprema
revelatie, ci marirea tainelor. L. Blaga valorifica in spirit
filosofic aceasta imagine, dandu-i valentele unei forme
de cunoastere originale: mintea umana este inzestrata
Cu capacitatea de a potenta misterele, fapt care
determina intrarea intr-o zona a , minus-cunoasterii” -
formuld care trebuie inteleasa aproape ad litteram,
cealaltd cunoastere, pe care se bazeaza conceptul de
progres, avand semnul plus. Marele Anonim este o
ipostaza simbolica a unei forte supreme si necunoscute,
o entitate anonima care guverneaza misterul existentei.
in filosofia lui Blaga, Marele Anonim este sursa limitarii
cunoasterii umane: el interzice accesul deplin Ia
adevarurile ultime pentru a proteja misterul adanc al
lumii.

Nu Tn ultimul rand, inainte de a purcede la
demersul didactic firesc al decriptdrii mesajului prin
abordarea fiecarui element de structura si compozitie,
acordand o atentie sporita opozitiilor/ antitezelor care
permit echivalari cu acele concepte filosofice prezentate
(eu-lumina mea-cunoastere luciferica, poetica, intuitiva,
iubitoare vs. altii-lumina altora-cunoastere paradiziaca,
rationald; lumina, intuneric,

logica, cunoastere vs

mister; Marele Anonim-vraja nepatrunsului ascuns;
valorile simbolice ale metaforelor plasticizante din
enumerarea elementelor alcatuitoare ale corolei : flori,
ochi, buze, morminte, metafora corolei din titlul si
incipitul poeziei; rolul conjunctiilor in, si, dar, caci etc),
pentru a realiza acel captatio benevolentiae al oricarei
secvente didactice si pentru a raspunde nevoii de
naratiune, le-am scris elevilor mei un storytelling al

textului blagian:
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Eu si Universul

A fost odatd un gdnd care locuia in Misteria, pe
o floare de gheatd perfectd, inimaginabil de frumoasad,
cu o corold care purta toate energiile cerului, scaldata
intr-o mare de lumind incandescentd. Aldturi de acest
gdnd, Sophos, locuia Marele Anonim, un inocent care
tdinuia o altd floare cu petalele viu colorate, reunite
intr-o hord, care-si sopteau ritualic cuvintele eros,
rostire, viatd, moarte, mit si se ingdnau magic intr-o
armonie hipnotizantd. Era comoara mai de pret a

Marelui Anonim si o apdra cu orice chip.

Sophos era tare curios si dornic sa afle cat mai
multe, sd iscodeascd esentele lumii, sd foreze in
addncurile care hrdneau floarea de gheatd. Astfel, intr-
o zi, merse la Scire, stapdnul florii gheatd si ceru acces
la cunoastere. Timid, el intrebad:

Scire, Sfant stdpdn, ce este iubirea?

Scire, surprins, 7l ldsd sd afle cat de multe

putea sd priceapd, privindu-l cu ingdduintd si
compasiune. Incurajat de atitudinea blajind a

stdpdnului, Sophos vru sa afle si despre cuvdnt, povesti
si mituri. lar Scire ii spuse din nou cdt putea el sd

inteleagd incd de la Turnul Babel.

Deodatd, Sopho auzi un zgomot teribil ca si
cum ceva s-ar fi prabusit, era una dintre petalele florii
de gheatd. Atunci, el isi dori sd se opreascd sd mai
intrebe, dar nu putu, fiind coplesit de dorinta de a sti.
Se luptd cu toatd forta, dar nu se putu opri pdnd la

ultima petald.

Rdmas sub lumina lunii, Marele Anonim,
surprins de aceastd imagine apocalipticd a lumii din
care Sophos singur rdmdsese, isi proteja in intuneric
floarea tainicd, care , desi lumina din ce in ce mai tare,
nu reusea sd destrame acea beznd si repeta ca intr-o
incantatie de care se pdtrundea Universul intreg: cdci

eu iubesc/ si flori, si ochi, si buze, si morminte.

(Poveste despre Eu nu strivesc corola de
minuni a lumii de Lucian Blaga pentru a ilustra
diferenta dintre cunoasterea luciferica si cea
paradisiaca, despre atitudinea poetului fata de mister,

clasa a Xll-a, Poezia moderna interbelica)
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in contextul provocirilor contemporane
privind receptarea literaturii, abordarea didactica
trebuie sa fie una flexibila, creativa si fundamentata
pe o cunoastere profunda a specificului fiecarui text
si a publicului caruia i se adreseaza. Studiul operei lui
Lucian Blaga exemplifica necesitatea unei duble
deschideri: catre orizontul filosofic al creatiei si catre
universul de sensibilitate al elevilor. Doar astfel
literatura canonicd Tsi poate pastra actualitatea,
devenind un spatiu viu al dialogului dintre trecut si
prezent, dintre misterul textului si setea de sens a

noilor generatii.

prof. Maria Gabriela Bulgdreanu

Liceul Teoretic ,,Constantin Bréncoveanu”
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Importanta utilizarii resurselor digitale
In procesul educational la Limba Romana

in contextul transformdrilor urgentate de
tehnologie in toate domeniile socialului, ecosistemul
educational nu a ramas un domeniu izolat si imun la
dovedit

cinci

schimbari; chiar sensibil si
din

reconsiderarea metodele si a instrumentelor de lucru

aceste S-a

provocarile ultimii ani  au impus

necesare procesului de predare-invatare-evaluare,
indiferent de locul desfisurarii activitdtii. in acest
climat, resursele digitale, de la platforme educationale
software instrumente

online, educational,

colaborative, continut multimedia la tehnologii

interactive, au devenit componente esentiale fin
procesul de predare-invatare. Integrarea acestora in
educatie promite nu doar eficientizarea procesului
fnvatarii,

instructiv-educativ, ci si personalizarea

accesibilizarea cunostintelor Si dezvoltarea
competentelor digitale ale elevilor.

Beneficiile utilizarii resurselor educationale
digitale au fost intens dezbatute si, in cadrul sesiunilor
didactice,

webminarii, cursuri, schimburi de experientd, s-a

online de formare a cadrelor prin
evidentiat nevoia reconsiderarii modului de realizare a
orelor; personal, in cadrul orelor de Limba si literatura
romana — nivel liceal — am intentionat sa apropii elevii
de continuturile de literaturd ca acestia sa poata sa
internalizeze mesajul textului literar si sa depdseasca
obstacole mentale primare precum distanta temporala
si emotionala fata de universul fictional. Astfel, am
profitat de resursele digitale in predarea textelor
canonice, deoarece acestea faciliteaza si trecerea de la
un model traditional de invatare, centrat pe profesor,
la un model constructivist, in care elevul este activ
de

colaborative (precum Google Classroom, Padlet sau

implicat Tn  procesul invatare. Platformele

Microsoft Teams) promoveaza lucrul in echipa,
schimbul de idei si co-crearea de continut. In acelasi
timp, aplicatiile educationale interactive (de exemplu,
Kahoot!, Quizlet sau Edmodo) transforma procesul de
evaluare intr-o activitate atractivd, gamificata, care

stimuleaza invatarea prin joc.
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in anul scolar 2024-2025, doud activitdti au
determinat crearea unor materiale educationale
realizate de elevi in urma activitatii in grupe. Una
dintre activitati a avut ca obiectiv principal

cunoasterea traseului pe care il parcurge Vitoria Lipan

III

din romanul ,Baltagul” de Mihail Sadoveanu, deoarece
elevii clasei a Xl-a aveau dificultati Tn intelegerea
contextului socio-cultural (de exemplu, Tinceputul
modernizarii cu aparitia telefonului si a trenului), iar
aceste dificultati au creat prilejul unei activitati de
geografie literara cu punti interdisciplinare. Grupa a
fost formata din 3 eleve care au ilustrat initial grafic

traseul protagonistei:

]
ol Yaboson

Ulterior, Tn urma discutiilor cu profesorul si a
consultarii intercolegiale, echipa a demarat procesul
transformarii hartii din imagine fntr-un material mai
creativ si mai dinamic, interactiv care sa 1i atraga si pe
elevii de varsta lor. Ideile despre design-ul materialului
de

acuratetea

au surprins: dinamismul imaginii, elementul

divertiment, reprezentarea  grafic3,

informatiei.
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Filmul de 4 minute si 10 secunde a fost realizat
cu Animaker si prezintd un avatar cu o voce feminina
amuzanta care relateazd cele mai importante
evenimente ale firului narativ; toate aceste informatii
sunt transmise atat audio, cat si grafic. Partea de
imagine a filmului este alcatuita cu poze vechi ale
locurilor, capturi din ecranizarea romanului si imagini
din arhiva personald a elevelor din zonele respective.
Dimensiunea ludica este sustinuta de avatarul feminin
care misca o lupa mereu — aspect care accentueaza si
caracterul politist al romanului.

Activitatea le-a ajutat pe eleve sa inteleaga
mai bine ce a implicat alegerea neconventionald a
Vitoriei de a-si parasi casa si a realiza un itinerariu
complicat si plin de pericole doar pentru a-si gasi sotul
mort. Mai mult, le-a ajutat sa dezvolte si competentele
digitale si sa creeze o resursa utila chiar si elevului cu
CES din clasa, deoarece a fost acaparat de suportul
audio si grafic; problemele cu care s-au confruntat
elevele au aparut la editarea filmului, pentru ca nu au
reusit sa faca vocea avatarului sa para umana si sa

utilizeze diacritice.

_poyestit prefectului ca
" Sinu s-a mai intors

Vitoria si Gheorghita au pornit iar la drumetie, urmatorul popas
fiind casa lui David la Calugareni, langa Piatra Teiului. In acea
seara Vitoria a inceput si depene amintiri cu Lipan
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Ce am descoperit in urma acestei activitati
prin utilizarea resurselor digitale:

Procesul de invatare este personalizat: am
utilizat inteligenta artificiala pentru a analiza progresul
elevilor, respectiv al elevului cu CES si am identificat
propuneri inedite de activitati personalizate pentru a
acoperi lacunele de invatare astfel incat obiectivele sa
fie atinse. Mai mult, invatarea adaptiva contribuie la
cresterea motivatiei si a implicarii elevilor, Tntrucat
acestia se pot misca Tn propriul ritm si pot accesa
resurse suplimentare atunci cand au nevoie, de cate
ori este necesar.

Elevii se intorc la text si gasesc sens fin
activitate. Prin utilizarea constanta a resurselor digitale
in activitatile didactice, elevii sunt pregatiti nu doar
pentru examenele scolare, ci si pentru cerintele
viitoare ale pietei muncii. Integrarea resurselor digitale
in educatie contribuie la dezvoltarea competentelor
digitale ale elevilor, esentiale intr-o societate bazata
pe cunoastere. Alfabetizarea digitald, gandirea critica,
competentele de literatie, capacitatea de a selecta
informatii relevante din surse multiple si utilizarea
tehnologiei intr-un mod etic sunt competente-cheie
XXI.

evaluare este proiectat egal pentru toti elevii clasei.

ale secolului Procesul de predare-invatare-

Resursele digitale permit adaptarea continutului
educational la nevoile persoanelor cu dizabilitati/ CES,
oferind instrumente de asistenta precum cititoare de
ecran, subtitrari sau interfete accesibile.

Concluziile elevilor: Resursele digitale ofera
remarcabile imbunatatirea

oportunitati pentru

procesului educational, contribuind la cresterea

accesibilitatii, personalizarii, interactivitatii si eficientei
fnvatdrii. Cu toate acestea, integrarea lor presupune o
abordare echilibratd, care sa tind cont atat de

potentialul tehnologiei, cat si de limitele sale.
Bibliografie

e Luckin, R., Holmes, W., Griffiths, M., & Forcier, L. B. (2016). Intelligence
Unleashed: An Argument for Al in Education. Pearson Education.

e QOECD. (2018). The future of education and skills: Education 2030. OECD
Publishing.

e Redecker, C. (2017). European Framework for the Digital Competence of
Educators: DigCompEdu. Publications Office of the European Union.

Prof. loana-Anca Drdghici
Liceul Teoretic ,,Constantin Brdncoveanu”
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Provocari si adaptari la orele de Limba romana

HORATIU OLIMPIA

HORTI MARA ALEX
MALAELE MELINTE BUGARIN CALIN

MOROMETII 3

——— e

UN FILM DE STERE GULEA

PRIMUL VOLUM DIN SERIA SILOZUL

LPALPITANT, TULBURATOR S| MEMORABIL,
O DISTOPIE LA FEL DE BUNA CA 1984 SAU
MINUNATA LUME NOUA.”

DAILY EXPRESS

HUGH MO W.EY
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Ma numesc Lepadatu Nicoleta si sunt profesor de
Limba si literatura romana la Liceul Teoretic ,,Constantin
Brancoveanu", din Bucuresti. Anul acesta m-am finscris la
programul postuniversitar Lecturd si literaturd - perspective
inovative in receptarea textelor in gimnaziu si in liceu.
Doresc sa va impartasesc noile practici prin care sa
stimulam pasiunea pentru lectura a elevilor nostri: cluster
tematic, metoda text to text, metoda intrebarilor
ierarhizate, metoda lentilelor critice, exercitiilor pe baza
taxonomiei lui Bloom, metoda puntilor de lectura.

Am ales sa creez o punte de lectura intre romanul
Silozul, roman distopic, apartinand scriitorului
american Hugh Howey si romanul realist, postbelic
Morometii, scris de Marin Preda. Elevii aveau pe banci
romanul Silozul si, dupa ce mi-au relatat intamplarile din
roman, mi-au spus cd au vizut prima data filmul. Tnainte de
lectura propriu-zisa a romanului Morometii, am urmarit
secvente din filmul Morometii 3. Apoi am discutat despre
asemanarile si deosebirile dintre ecranizarile celor doua
romane si am citit cateva secvente cheie din Morometii -
volumul Il si Silozul, subliniind punctele de intersectie dintre
cele doua romane. Am vizionat filmele cu elevii mei,
deoarece la o ora de dirigentie le-am aplicat un chestionar
si am constatat cd elevii consumad mass-media inh format
digital in jur de opt ore pe zi. Mi-am dat seama cd cea mai
facila cale de a-i motiva sa citeasca, pentru inceput, este
vizionarea ecranizarii operelor literare. Pornind de la lectura
de placere, am ajuns la lectura obligatorie prin intermediul
cinematografiei. Astfel, aceasta metoda poate deveni o cale
de acces in lumea virtual3, in care traiesc elevii nostri.

Punti de lecturd identificate: In ambele romane,
personajele sunt supuse schimbarilor sociale si economice
fundamentale. in Morometii, schimbérile sunt provocate de
tranzitia de la o societate rurala traditionala la una
colectivizata, iar in Silozul, schimbarile sunt provocate de un
colaps total al lumii externe, dar ambele romane exploreaza

cum aceste schimbari afecteaza individul si familia.
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e 1In Morometii, tema supravietuirii societatii
patriarahale, a familiei si a satului romanesc este o
tema centrala. Familia Moromete se confrunta cu
dificultati economice si sociale si Tncearcda sa-si
pastreze integritatea n fata schimbarilor economice
si politice care ameninta modul lor de viata. llie
Moromete incearca sa realizeze un dialog eficient cu
fiii sdi, dar incercarea este sortitd esecului. Astfel
discutiile dintre el si Niculae capata sensul unei
confruntari intre doud moduri de a concepe viata.
Tanarul Moromete crede intr-o noua religie a binelui
si a raului, si odata castigat de ideile socialismului, el
devine apostolul lor incoruptibil. Aceste idei
intampina protestul tatalui, neimpacat cu gandul ca
tot ceea ce a facut el a fost gresit si ca rosturile
taranesti trebuie schimbate.

n Silozul, supravietuirea este o tema central3,
dar aici este vorba despre supravietuirea intr-o lume
post-apocaliptica, unde controlul este exercitat de
autoritatile care gestioneaza silozurile si informatiile.
Personajele sunt prizonierii unui sistem care le
impune reguli rigide si le restrange libertatile. La fel
ca In Morometii, personajele din Silozul sunt puse in
fata unor provocari constante, dar intr-un context
radical diferit.

Crearea unei punti de lectura intre cele doua
opere literare 1i poate ajuta pe elevi sa inteleaga mai
bine modul in care contextul social si istoric
modeleaza viata indivizilor si cum oamenii lupta
pentru a-si pastra umanitatea si libertatea indiferent
de epoca in care trdiesc.

in finalul activititii am constat c3 elevii au
inceput sa citeasca din volumul al doilea al romanului
Morometii, deoarece au fost incitati de vizionarea
filmului Morometii 3 si a filmului Silozul. Chiar daca
sunt atrasi de romanele distopice, am reusit sa le
trezesc interesul pentru a romanul Morometii si
ideologia comunista, aspect esential al trecutului

nostru.

Prof. Nicoleta Lepddatu
Liceul Teoretic ,,Constantin Brdncoveanu"
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Lectura de vacanta
Cand scoala, familia si cartea devin o echipa

Vacanta — un timp al libertatii, dar si al descoperirii

Adesea, vacanta mare este perceputd, mai ales
de catre elevi, ca o pauza binemeritata de la activitatile
scolare. Tns3, pentru cadrele didactice, este si un prilej
ideal de a cultiva in continuare curiozitatea, gustul
pentru lectura si dezvoltarea personala a elevilor intr-
un mod relaxant si creativ. Prin intermediul unei liste
de lecturi atent alese, dar si al unei abordari empatice
si implicate, putem transforma vacanta intr-o perioada
fertila pentru imaginatie, reflectie si consolidarea
deprinderilor de lectura.

Pentru elevii de ciclul primar, lista de lecturi
trebuie sa tina cont de varsta si nivelul de intelegere al
copiilor, dar si de diversitatea intereselor lor. in
activitatea mea didactica, am propus elevilor mei, prin
intermediul doamnelor diriginte, urmatoarea lista de
carti, structurata pe douda mari directii: literatura
romana si literatura universala. Scopul a fost dublu —
familiarizarea cu autori romani

contemporani si

deschiderea spre universul larg al literaturii
internationale.

Literatura romana

e Veronica D. Niculescu— O vard cu Isidor

e Veronica D. Niculescu — Pescdrusul de la geam

e Ana Alfianu — Val si Cetatea sufletelor

e Gellu Naum — Cdrtile cu Apolodor

e Alex Moldovan — Olguta si un bunic de milioane
Literatura universala

e Catherine Cuenca — Beatrice si motanul roscat

e Sara Pennypacker — Pax

e Madeleine L'Engle — O bucld in timp
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MADELEINE L'ENGLE

BUCLA
iN
TIMP

66

Jurnalul de lectura — un instrument pentru reflectie
si exprimare personala

Pentru a da sens lecturilor si a fincuraja
exprimarea ideilor, fiecare elev a fost invitat sa tina un
jurnal de lectura. Acesta nu este doar un exercitiu de
inregistrare a informatiei, ci un pretext pentru
introspectie, exprimarea opiniilor, a emotiilor si chiar
dezvoltarea creativitatii vizuale (prin desen sau
ilustratie).

Jurnalul contine urmatoarele rubrici:

o Titlul cartii

o Autorul

o Data Tnceperii si a finalizarii lecturii

o O scurta prezentare a actiunii (5-10 randuri)

o Personajul preferat si de ce

o Un pasaj preferat (redat intre ghilimele)

o Impresii personale: Ce a placut, ce emotii a

trezit, ce lectii a invatat

o (Optional) O ilustratie inspirata din lectura
Acest format simplu, dar profund, incurajeaza nu
doar lectura activa, ci si exprimarea emotional3,
empatia  si critica -

gandirea competente

fundamentale in formarea unui cititor reflexiv.

VERONICA D. NICULESCU

0 vara cu Isidor

ALE (DPLARE!

0
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Implicarea parintilor — cheia succesului
in educatia lecturii
Un element esential Tn reusita acestui demers
este implicarea parintilor. Am invatat ca mesajele clare,

calde si prietenoase, care f1i includ Tn procesul

educational, pot face o diferenta semnificativa.

Am transmis urmatorul mesaj parintilor:

Jincercati s3 creati un mic ritual al lecturii — poate 20 de
minute pe zi intr-un colt linistit, o vizita la biblioteca sau
o scurtd discutie dupa fiecare carte. Copiii prind gustul

lecturii atunci cand simt ca este o placere, nu o

17

obligatie. Puteti chiar citi impreuna, cu voce tare!
Acest indemn a avut un ecou pozitiv: parintii s-au
simtit valorizati si parte din proces. Lectura s-a mutat,

pentru multi copii, din zona temelor ,impuse” in zona

activitatilor de conectare familialda. Prin aceasta

abordare, lectura nu mai este perceputa ca un act

solitar, rigid sau formal, ci ca o experienta comunitara,
care poate fi impartasita. Fiecare carte devine astfel un

pretext pentru dialog, exprimare si apropiere.

Dragi pirinti, dragi elevi,

Vacanta de vara este un prilej minunat nu doar de odihna,
ci si de explorare a lumii prin lecturd. Pentru a mentine
bucuria cititului $i a invitarii active, fiecare elev va avea de
parcurs o listd de lecturi recomandate.

Pe parcursul lecturii, elevii sunt rugafi sa {ind un jurnal
de lecturd, intr-un caiet special sau un caiet deja folosit (daca
este spatiu disponibil).

Ce trebuie si contini jurnalul de lecturi:
Pentru fiecare carte cititd, elevul va nota:
1. Titlul edrtii
2. Autorul
3. Data inceperii i a finalizérii lecturii
4.0 seurtd prezentare a actiunii (5-10 randuri)
5. Personajul preferat si de ce
6. Un pasaj preferat (extras din carte si notat intre ghilimele)
7.0 impresie personald: Ce i-a plicut, ce a simfit, ce a invitat
din carte
s.(Optional) O ilustratie sau un desen inspirat din lectura

Scopul jurnalului este si ajute elevii sa isi exprime ideile,
si isi dezvolte gindirea criticd si si-si cultive imaginatia.

Jurnalul va fi adus la scoali la inceputul anului scolar si
va fi folosit ca punet de plecare pentru discutii §i activitati.

Vi doresc lecturi frumoase, vacanfd cu soare si
inspiratie!
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La Tnceputul noului an scolar, jurnalele de

:
-

lectura devin instrumente de comunicare, de
cunoastere a elevului si puncte de plecare pentru
discutii, proiecte sau activitati interdisciplinare.
Exemplul de bunad practica descris mai sus
subliniaza un adevar simplu, dar profund: lectura
este o abilitate care se cultiva in timp, cu rabdare,
entuziasm si multd blandete. lar vacanta este un
teren fertil pentru a forma obiceiuri frumoase, care
vor Tnsoti copiii intreaga viata. Ca dascali, suntem
arhitectii acestor experiente. Cu o lista de carti
inspirat aleasa, un jurnal de lectura prietenos si
sprijinul parintilor, lectura devine mai mult decat un

obiectiv scolar: devine o aventura personala.

Prof. Nuti-Nicoleta Trifan
Liceul Teoretic ,,Stefan Odobleja”
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Vanatoare de lectura pentru liceeni:
titluri care inspira si deschid mintea in vacanta

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Vacanta de vara nu fnseamna doar relaxare, ci
poate fi si o oportunitate de a descoperi lumi noi, idei
care ne provoaca si povesti care ne raman in suflet.
Este acel moment din an in care timpul capata un alt
ritm, iar gandurile noastre au spatiu sa zboare liber.
Pentru elevii de liceu, lectura nu mai este o simpla
obligatie scolara, ci poate deveni o invitatie sincera la
introspectie, la evadare din cotidian si la explorarea
unei identitati in formare. A citi in vacanta Tnseamna a
fi in dialog cu autori din alte epoci, din alte culturi, o
punte intre realitate si imaginatie, intre trecut si
visurile de viitor.

Lectura devine, astfel, un exercitiu al gandirii
critice, dar si o calatorie personala in care elevii isi pot
regdsi propriile intrebari, dileme si aspiratii. Intr-o
perioada in care tehnologia ne inunda cu informatii
rapide si superficiale, o carte are puterea de a oferi

profunzime, claritate si emotie autentica.

ALDOUS
HUXLEY

MINUNATA
LUME NOUA

JURNALUL UNUI
~ ADOLESCENT

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

ERIC-EMMANUEL

SCHMITT

S
TANTI ROZ

4

n acest spirit, am lansat o ,,véndtoare de lecturd”
pentru aceastd vard, o provocare deschisd si
prietenoasd prin care i-am incurajat pe elevi sd aleagd
titluri

curiozitatea. Nu am impus lecturi obligatorii, ci am

care sd le reflecte vdrsta, interesele si
propus o lista de carti atent selectionate, gandite sa le
hraneasca mintea, dar si sufletul. Prin promovarea
unei relatii libere, dar asumate cu lectura, elevii sunt
incurajati sa transforme timpul liber in timp valoros,
narative devin

cu sens, Tn care experientele

instrumente de autocunoastere si de conectare
autentica la lume. Elevii sunt ghidati sa exploreze
texte care ii provoaca, care le stimuleaza curiozitatea
si care le deschid perspective asupra propriului eu si

asupra realitatii inconjurdtoare.

Recomandari de carte:

Pentru cei care iubesc sa gandeasca altfel:
Aldous
O viziune distopica tulburdtoare despre

,Minunata Ilume noud” Huxley:

viitor, perfecta pentru a stimula reflectii

despre libertate, tehnologie Si
individualitate.

,Procesul” - Franz Kafka: O alegere excelenta
pentru elevii interesati de filosofie, sistemul
de justitie sau absurditatea lumii moderne.

Pentru cei care cautda introspectie si
autenticitate:

JJurnalul unui  adolescent timid”

Chbosky:

maturizare, prietenie si depasirea traumelor

Stephen
- O poveste sincera despre

— foarte rezonanta pentru liceeni.
,0scar si Tanti Roz” - Eric-Emmanuel Schmitt:
O lectura scurtd, dar profunda, despre viata,
moarte si text

sperantda — un care

sensibilizeaza fara a moraliza.
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Pentru iubitorii de povesti universale:

,Hotul de cdrti” - Markus Zusak: Un roman care imbind
istoria, empatia si dragostea pentru cuvinte. Lectura
ideala pentru a intelege forta povestilor in vremuri grele.

,Toti suntem in sant, dar unii dintre noi privesc stelele” -
Oscar Wilde (citate si eseuri): O selectie de ganduri
inteligente si ironice despre viata, arta si umanitate,

perfecte pentru meditatie estivala.

Activitate practica recomandata:

Jurnal de lecturd creativ - Fiecare elev noteaza
impresii personale, desene, citate preferate sau
intrebari deschise. Acest jurnal poate fi transformat
intr-o prezentare sau expus in clasa la inceputul anului
scolar.

Astfel, vandtoarea de lecturd se transforma intr-un
parcurs cu miza educativa reald: formarea unui cititor
autonom, empatic si reflexiv, care descopera in carte nu
doar o sursa de informatie, ci si de inspiratie, bucurie si

libertate.
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 MARKUS HON@V.N

AUINY WILDE

*

TOTI SUNTEM
IN SANT,
DAR UNII
DINTRE NOI
PRIVESC
STELELE

CITATE SI1 ESEURI

Experienta e <
pecamenuﬂpxﬁlobhne
DEN LA IE:

Oscar Wilde - Experienta

Experienta este numele pe
care-lil dam greseli Ior
noastre.

Oscar Wilde - Experienta

Bibliotecar, prof. Valentin Adrian Buica
Colegiul Tehnic ,,Costin D. Nenitescu"
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Modalitati de stimulare a interesului pentru lectura si

de perfectionare a scrierii creative

Lasati elevii sa povesteasca. De ce am
insista sa vorbim din prima clipda despre
continutul lectiei inainte de a explora care este
starea de spirit a clasei si a spune prin mijlocire
nonverbalda cd suntem deschisi emotional sa
ascultam of-ul cuiva? Elevul-adolescent prezent
in clasa a avut de infruntat teribile obstacole ca
sa se afle acolo, deopotriva emotionale si fizice,
iar efortul lor nu trebuie trecut usor cu vederea.
Sa investigdm campul semantic al acestor
obstacole, fie ca sunt legate de vreme, de
transport, de un conflict mental sau de un
comportament simulat. Conduita decenta a
profesorului inseamna si sa-lI asculti cum se
cuvine. Cand incearca sa explice ca a intarziat din
cauza unui accident, de fapt el tatoneaza o limba
noua, leaga itele unui scenariu, nu conteaza daca
este real sau fictiv, incropeste o poveste. Trebuie
lasat sa termine de povestit si apreciat mai
degraba pentru semantica si farmecul spuselor
sale. Efortul sau de a se face inteles merita
apreciat. Stie ca timpul avut la dispozitie nu este
decat de ordinul zecilor de secunde sau poate un
minut, asa ca jocul lexical care se infiripa i
rafineaza exprimarea si potentialul ludic al
vorbei.

Ca spun sau nu adevarul in acea pasagera
conversatie de trecere a timpului, putin importa.
Se simte liber sa vorbeasca, nu-si reprima
pornirea, dar nici nu exagereaza, se bucura de
miezul fertil si constient al ludicului de dinaintea
seriosului lectiei.

Este cantecul de lebada al limbajului activ
— ceea ce folosesc in comunicare Tinaintea
instaurarii dictaturii limbajului pasiv — ceea ce

doar recunosc in prelegerea profesorului.
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Citirea expresiva cu paraverbal. La inceputul
anilor 2000 am participat la o lectura literara
sustinuta de actorul Alexandru Repan. Nu ma
dadeam in vant dupa Eminescu, nici acum nu o fac,
dar cand a inceput sa curga glasul dramatic Tncarcat
cu toata pleiada de ornamente paraverbale, o
distanta cosmica s-a interpus intre noi si realitatea
fizica si am fost trimisi pe nerasuflate la sensurile
cele mai profunde ale textului.

Citirea expresiva duce la o mai buna
intelegere a dedesubturilor. Intonatie, ritm, virgula
marcata printr-o pauza, tacerea care fnconjoara
punctul sau ridicarea din sprancene care indica
semnul de exclamatie sunt nepretuite. Elevii pot
imparti cu profesorul cateva minute din lectura cu
paraverbal a unui fragment literar. Creste increderea
in sine pentru ca nu e lucru usor sa citesti astfel
astazi. Cand elevul isi va auzi propriile cuvinte va
avea parte de o fascinatie disimulata, va fi incantat
sa descopere vesminte noi ale unor structuri
gramaticale vechi.

incantat i va fi intelectul sesizand tonul
narativ si subtextul, emotiile 1l vor inunda din frica
de ridicol, creativitatea 1i va fi stimulata pentru ca
intra mai bine in pielea personajelor, le intelege
contextul si, fara sa-si dea seama, va face uz si de

limbajul nonverbal...
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Nu va feriti de audiobook-uri. Acest gen de
carte citita poate fi imprimata pe dvd sau poate circula
in formate audio pe internet. Unii pot considera ca este
o lecturd pentru lenesi. In timp ce va achitati de
treburile cu adevarat importante cum ar fi aspiratul,
gatitul sau poate condusul, puteti audia un text incitant
in lectura captivantd a unui actor sau scriitor. Daca
ascultati o povestire clasica, atunci putem vorbi fara
tagada de o ,recitire”. Si cand parcurgeti a doua oara
un text este stiut ca vi se dezvaluie noi sensuri, iar
povestea nu mai seamana cu cea de la prima lectura.
Poate ca elevii isi vor cultiva rabdarea si vor exersa
capacitatea de a urmari o idee pe termen lung. O
povestire redata pe mai multe voci devine si mai
atractiva. Ne putem gandi la Tindragitul teatru
radiofonic, putin cunoscut elevilor de astazi. Pe langa
faptul ca este narat pe mai multe voci, cate una pentru
fiecare personaj, aceasta subspecie de audiobook are

un intreg repertoriu de efecte sonore si muzica.

Sa
granitele creativitatii se afla bizarul. Cand nascocesti

inventam personaje suprarealiste. La
straniul te folosesti de paradoxal. Secretul consta in
gasirea unui material component din obiectul sau
personajul gandit care sa fie Tnlocuit cu altul, de o
texturd si compozitie diferite. O masina de piatra n-ar
putea exista, insa in lumea desenelor animate fizica nu
functioneaza dupa aceleasi principii ca in realitate. Ce-
ar fi ca un om sa se metamorfozeze intr-un gandac, sa
stea inchis in camera lui, sd nu vrea s3a mearga la
serviciu? Sau un om de tinichea pentru care uleiul de
motor picurat la Tncheieturi este o necesitate. Absurdul
faunistic este descris cu maiestrie de cdtre Borges in

Cartea fiintelor imaginare unde, pe langa creaturi
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binecunoscute precum dragonul chinezesc, sfinxul

sau minotaurul, autorul ne zugraveste si fiare
imposibile precum hipogriful (jumatate cal, jumatate
vultur) sau manticora.

Cand
exerseaza capacitatea de a crea contexte care
de

provocarea obiectului care nu ar trebui sa existe,

inventam obiecte suprarealiste se

functioneaza dincolo logica. Putem lansa
precum o cutie din care dispare orice pui in ea, o
pereche de ochelari care iti dezvaluie doar ceea ce
vrei tu sa vezi, o haina care isi schimba culoarea in
functie de starea de spirit, un scaun care te inteapa in
spate cand spui o prostie, o poza de pe Instagram
care imbatraneste in locul tau.

Provocare: Citeste o carte cu titlu ciudat!
Majoritatii elevilor cartile li se par plicticoase
incepand chiar cu titlul. Oare o carte care are o
denumire bizara atrage pe cineva? Autorul nu s-a
chinuit degeaba sa gaseasca cel mai extravagant titlu.
Stie ca va sadi samanta curiozitatii intr-un potential
cititor. Unii vor fi atat de curiosi incat vor cauta pe
Google imediat ce vor termina de citit fraza
urmatoare. Ar putea oare sa existe o carte cu titlu:
Starpiti raul de la rdddcind, impuscati copiii? Suntem
tentati sa ne asiguram ca sensul nu e literal, ci
metaforic, apoi sa trecem mai departe.

Un ftitlu curios, intr-o piata de carte ticsita
pana la refuz, garanteaza o perspectiva
neconventionald. Poate fi altfel — iar aceasta calitate 1l
atrage pe adolescent. Borcane bine legate, bani
pentru incd o sdptdmdénd de Dan Sociu. Desigur,
bizareria se dovedeste pana la urma doar o forma de
marketing, dar in ziua de astdzi ambalajul are sanse
mari sa vanda marfa. Noi vorbim, nu géndim de Radu
Paraschivescu. Alti cititori sunt atrasi de ironie si de
un stil sarcastic, iar ultimul autor furnizeaza din plin.
Pentru o abordare mai serioasa: Animale bolnave -
Nicolae Breban. De multe ori titlul ascunde o
metafora, iar nastrusnicia se refera de obicei la o
reflectie profunda asupra umanului. Omul de zdpadd
care voia sd Intdlneascd soarele de Matei Visniec.
Alteori povestea emotioneaza chiar prin titlu si te

face sa anticipezi aventurile si deznodamantul fatal.
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Se pot scrie pe biletele cateva titluri si se
extrag de catre elevii participanti la joc. Exista
nenumarate carti cu denumiri iesite din comun.

Doar cateva exemple:

- Cu putin timp inaintea cobordrii extraterestrilor
printre noi de Lucian Dan Teodorovici

- Raiul gdinilor de Dan Lungu

- Obiceiuri de nuntd la cangurii schiopi de Cornel
Udrea

- Cdantdreata cheald de Eugen lonescu

- Viseazd androizii oi electrice? de Philip K. Dick

- Sa ucizi o pasdre cdntdtoare de Harper Lee

- Omoard-ma! de Ana Maria Sandu

- Sunt o babd comunistd! de Dan Lungu

- Degete mici de Filip Florian.

Meme-uri literare. Sunt o specie grafica, o
imbinare de text si imagine, care populeaza taramurile
retelelor de socializare. in ciuda faptului ca ideea pe
care o transmite poarta o haina ironica nu este de
neglijat posibilitatea de le utiliza Tn scopuri de
stimulare a lecturii. Este o forma de marketing
persuasiv care alunga rutina si conformismul de pe
operele literare. Creativitatea lucreaza in tandem cu
flexibilitatea mentald, iar a fi creativ presupune in
prima instanta sa fi curios si receptiv in privinta unui
continut semantic si simbolic despre care aveai
impresia ca este invechit. Un meme literar este simplu
si scurt, caramizile sale sunt imaginile si cuvintele
desprinse din semnificatia unui text cunoscut, ceea ce
le face usor de recunoscut. Conflictul sever si grav
este tradus n cheie umoristicd. Pe Instagram si

Facebook unele postdri cu meme-uri devin virale si

Jandarm:
Nu avem nicio pistd de

cercetare, doamndl

Vitoria
Lipan:
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ajung sa fie vazute de multi adolescenti. Un meme
literar poate constitui o punte peste care se trece in
taramul textului Tn integralitatea lui, poate aprinde
scanteia curiozitatii, poate castiga un cititor.

Pentru a construi cum se cuvinte un meme
literar este necesara prezentarea unei referinte din
text In cheie umoristica. Se desprinde o idee din intriga
sau din conflict, se identifica o sintagma sau o vorba a
unui personaj sau contextul punctului culminant. Apoi
se alege o imagine potrivita sau se genereaza una cu

Inteligenta Artificialda. Ideea desprinsa anterior trebuie

modelata intr-o forma succinta si amuzanta, sa fie ca o
ironie sau ca o reactie exagerata a personajului literar.
Ca sa ajunga precis la publicul tinta reprezentat de

elevul-adolescent este necesar sa fie legata de

realitatea actuala.

Meme-ul sa fie ancorat intr-o perspectiva a
culturii jocurilor de calculator, a retelelor sociale sau
intr-un univers cinematic. Umorul este foarte apreciat
de tineri, asa ca, ferindu-va gluma grobiana si de
batjocura, veti fi fara indoiald capabili sa realizati un
meme eficient cu instrumente online disponibile
gratuit.

Meme-ul literar devine astfel o figura de stil,
chiar o metafora, pentru ca se bazeaza pe o
comparatie subinteleasa.
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Pastisa in exercitiile de scriere creativa. Nu
de putine ori adolescentul care a incercat in trecut, in
gimnaziu, jocuri literare, a tatonat sabia cu doua
tdisuri a pastisei. Aceasta este o tehnica prin care
cineva se foloseste de stilul unui autor sau al unei
opere, imitand atmosfera, tonul si celelalte elemente
ale ,vocii” ca un exercitiu de creativitate, de
dezvoltare personala intr-ale scrisului. Elevul caruia i-
a placut sa citeasca si sa scrie a incercat sa elaboreze
madcar un text Tmbracandu-se in haina autorului
preferat. Nu a facut asta cu intentia sa parodieze sau
sa plagieze, ci ca o activitate de finvatare si de
rafinare a propriul stil. Aceasta ,,maimutareala” este
o formd benigna de mimetism. Inventariind
elementele de stil ale autorului pe care-l citesc cu
placere incerc sa le aplic eu insumi fabricand un text
in laboratorul meu. Oare cati elevi nu au citit romane
grafice japoneze sau gotice europene si nu au
incercat sa se exprime ei insisi cu aceasta paleta de
culori?

Ceea ce propunem ca activitate la elevii de
liceu este o lectura atenta a unui text sursa pentru a
inventaria elementele stilului, a identifica vocea
narativa si a incerca mai apoi sa fabricam niste texte
in acelasi registru literar. Pentru a descoperi propriul
stil

celorlalti. Farmecul acestui exercitiu este de lucra cu

este nevoie de a experimenta cu stilurile

o plastilind de Tmprumut. Daca suntem pe terenul
literar atunci descriem o zi de scoala in stilul lui
Kafka, descriem o vizita la tara in stilul lui Sadoveanu
sau o secventa de la onomastica din weekend cu
tehnica lui Caragiale. Sau folosim stilul prolix al unui
anumit scriitor, in care toate frazele sunt voit
incarcate de bijuterii.

lar pe viitor se poate vorbi elevilor pasionati
despre intertextualitate si metatextualitate.

Daca suntem fin afara hartii literare putem
incerca solul fertil al diferitelor registre stilistice. Cum
ar fi sG scriem un text in stilul prezentatorului meteo
de la ProTv?

Atmosfera s-a mentinut fierbinte in timpul
pauzei cdnd cei doi colegi au incercat sd-si mute
fdlcile. Dintr-o datd in partea sudicd a coridorului s-a
ivit figura profesorului de serviciu care a depdsit

instant 80 de unitdti si disconfortul termic al celor
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care incurajau de pe margine s-a accentuat. Usile de la
clase s-au trdntit ca niste descdrcdri electrice, pe
suprafetele mici dintre bdnci s-au inghesuit elevii ca sd nu
fie recunoscuti, dar privirea profesorului s-a intensificat
prin deschizatura usii. Vantul sufla slab pdnd la moderat
prin perdeaua de la fereastra...

Dar cum ar suna un text ca o telegrama?

Dragul meu. Stop. Am iesit de la sedinta. Stop.
Diriginta mi-a spus lucruri noi. Stop. Asteapta-ma acasa.
Stop. Va fi cu plans. Stop. N-am stiut de bataia de luna
trecuta. Stop. Nici de doiul de la matematica. Stop.
Anulam petrecerea de la Cyberjump. Stop. Bani de
buzunar. Stop. Gata, s-a pus verde, eram la semafor.

TELEGRAMA .~
DUPA SEDINTA
CU PARINTIL

To: MIHAI CLASA 11
MAMA LUI MIHAI

saoress: YVEZI TU ACASA!

Dragul meu. Stop. Am iesit de
la sedintd. Stop. Diriginta mi-
a spus lucruri noi. Stop.
Asteaptd-ma acasa. Stop. Va fi
cu plans. Stop. N-am stiut de
bataia de 1luna trecuta. Stop.
Nici de doiul de la matematica.
Stop. Anuldm petrecerea de la
Cyberjump. Stop. Bani de
buzunar. Stop. Gata, s-a pus
verde, eram la semafor.

From:

Dar un text sub formd de retetd gastronomica?

Intr-un bol mare de dimensiuni continentale se
adaugd patruzeci si unu de judete, morcovii rasi pe
rdzdtoarea Carpatilor, ardei gras tocat cu tdisul
autostrdzilor, ceapa verde ca pddurea de conifere, apoi
piper si sare extrasd din saline, amestecdnd toate
ingredientele. Se formeaza chiftelutele din carne tocatd de
curcan, se asazd pe tigaie ca niste glimee din Transilvania.
Se scot pe o farfurie platd ca Bdrdganul si se invelesc intr-
un servetel de hdrtie. Pentru sosul tzatziki se dau
castravetii printr-o strungd glaciard, se toacd mdrunt
mdrarul si usturoiul din serele ilfovene si se stoarce o
ldmaéie din Grecia.

Exercitile de mai sus sunt desprinse din
activitatile de la ATELIERUL DE SCRIERE CREATIVA tinut de

catre subsemnatul cu cativa elevi ai liceului nostru.

Prof. Bogdan Andronache
Colegiul Tehnic de Postd si Telecomunicatii
,Gheorghe Airinei”
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Vanatoarea de lectura in vacanta. Ce mai citim?

Stadiul de prescolar (a doua copilarie), cuprinsa
intre 3- 6/7 ani reprezinta stadiul cu cele mai
spectaculoase schimbari in ceea ce priveste dezvoltarea
psihica a copilului, avand salturi si achizitii calitativ-
cantitative ce confirma caracteristicile umanului. Prin
urmare, perioada prescolaritatii se caracterizeaza printr
-0 dezvoltare complexa bio-psiho-sociala.

Limbajul si comunicarea sunt elemente esentiale
in dezvoltarea copiilor din aceasta perioada si se
constituie ca modalitati fundamentale de relationare cu
cei din jur si de dobandire a experientelor sociale cu
efect de adaptare la mediu.

Conform noului curriculum, momentul de lectura este
una dintre activitatile desfasurate in cadrul gradinitei
care trebuie sa existe in fiecare zi.

Din experienta anilor petrecuti la catedrda, am putut
constata faptul ca varsta prescolaritatii este cea mai
potrivita varsta pentru a le insufla copiilor dragostea
pentru carte, respectiv pentru citit. Cititul de la varste
fragede stimuleaza creierul, ajuta la dezvoltarea
limbajului, dezvoltd creativitatea copiilor, abilitatile de
concentrare si contribuie la formarea unei relatii
pozitive cu cartile.

Programul Grddinita de vard este momentul ideal
pentru relaxare, joacd si multe descoperiri in naturd. ;
Dar oare nu putem integra foarte bine si interesul ?
copiilor pentru lecturd, fara ca acestia sa se simta stresati |
sau plictisiti? Raspunsul este foarte simplu: transformam
lectura intr-o vanatoare de comori si intr-un joc plin de
aventura. Vanadtoarea de lecturd o transformam intr-o
activitate ludica, Tn care copiii au de indeplinit mai multe
sarcini care 1i vor conduce spre minunata lume a
povestilor. Scopul activitdtii este de a stimula
curiozitatea, atentia si dragostea copiilor pentru carti,
farda a pune presiune si de a le crea sentimentul de
obligativitate.

Pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 3-6 ani,

7]

acestia pot ,citi” povesti cu ajutorul imaginilor,

simbolurilor sau ajutati de un adult. Cartile pe care le
abordam in perioada programului ,,Gradinita de vard”
sunt povesti vesele, scurte, colorate, care sa le produca

copiilor sentimentul de a dori sa mai ,,citeasca”.
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Exemple de astfel de carti: ,,Omida

de Eric Carle ; ,,Vacanta lui Norocel” de

xn

mancacioasa
Lavinia Braniste ; ,,Ursuletul care voia sa adoarma” de

Carl-Johan Forssen Ehrlin; ,,Unde sunt animalutele

mele de plus?” etc.
Etapele organizarii unei vanatori de lectura

pentru prescolari ar fi urmatoarele:

1. Alegerea unei teme de interes pentru copii

2. Crearea unor indicii si sarcini de indeplinit — de
exemplu de realizat puzzle-uri

3. Cautarea unor carti prin sala de grupa / curtea
gradinitei

4. Folosirea unor carti cu text scurt, imagini

atractive, viu colorate
5. Implicarea cadrului didactic si a tuturor copiilor
in imitarea personajelor — de exemplu joc de rol
O alta activitate educativd pe care o putem

realiza cu prescolarii este vizita la biblioteca din

proximitatea gradinitei. Tn acest mod, copiii se

familiarizeaza cu spatiul unei biblioteci,
descopera carti

invatd care

sunt regulile de comportament,
potrivite varstei lor si 1si dezvolta interesul pentru

lectura.
Dupa experienta petrecuta la biblioteca, copiii
au putut desfasura diverse activitati in spatiul

precum: discutii libere despre cum s-au
desene/postere cu

gradinitei,
realizarea unor
precum si realizarea unor semne

simtit acolo,
tema ,,La biblioteca”,

de carte.
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in concluzie, desfisurarea unor astfel de

activitati in cadrul programului Grddinita de var este
benefica pentru prescolari si contribuie la o dezvoltare

armonioasa din mai multe puncte de vedere: cognitiva,
etc. Folosindu-si

a”, cadrul didactic

afectiva, sociald, psihomotrica
creativitatea si o ,,bagheta fermecata
poate sa-i atraga pe prescolari spre de carti si sa le

dezvolte sentimentul de iubire fata de lectura.

Bibliografie: Verza E. & Verza F.E. (2024). Psihologia copilului. Editia

a doua. Bucuresti: Editura Trei
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Prof. Maria Ricu
Prof. Daniela Mihaela Teodor
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Ultima ora de dirigentie cu valoare formativa

Ce iau cu mine din Gimnaziu?

n activitatea didacticd, momentele de bilant si

incheiere reprezinta prilejuri esentiale pentru
consolidarea unor valori precum recunostinta, empatia,
reflectia si apartenenta la comunitate. in calitate de
profesor diriginte al unei clase a Vlll-a, am considerat
ca ultima ora de dirigentie nu trebuie sa fie doar un
punct final administrativ, ci un spatiu simbolic de
incheiere a unui parcurs educational semnificativ, cu un
puternic impact emotional si formativ asupra elevilor.
Astfel, in ultima saptamana de scoala, intr-o zi
de joi, la Liceul Teoretic ,Stefan Odobleja”, sector 5,
Bucuresti, am organizat o activitate speciala dedicata
Ora de

dirigentie a fost conceputda ca o succesiune de

elevilor absolventi ai ciclului gimnazial.
momente interactive, emotionante si simbolice, menite
sa le ofere elevilor ocazia de a reflecta asupra anilor
petrecuti impreund, de a-si exprima sentimentele si de
a inchide cu sens acest capitol important al devenirii
lor.

debutat

introspectiv intitulat ,Ce iau cu mine din gimnaziu?”,

Activitatea a cu un exercitiu

care a urmdrit stimularea reflectiei personale si
exprimarea liberd a gandurilor. Fiecare elev a primit un
biletel colorat — albastru pentru baieti si roz pentru fete
— pe care era inscrisa Intrebarea. Timp de cinci minute,
elevii au fost invitati sa noteze un gand, o amintire, o
emotie sau un sentiment care i-a marcat in mod pozitiv
n anii de gimnaziu.

Ulterior, biletelele au fost colectate intr-o cutie,
iar eu, in calitate de diriginte, am extras si citit cateva
dintre ele Tn mod aleatoriu. Acest moment a fost
marcat de autenticitate, spontaneitate si o atmosfera
de sinceritate care a generat reactii amuzante,
nostalgice, dar si profunde. Activitatea a contribuit la
consolidarea coeziunii de grup si a deschis discutii
libere intre elevi, care si-au recunoscut unii altora
contributiile la experientele traite impreuna.

Redeschiderea acestor scrisori, la final de ciclu,
a fost un exercitiu profund de introspectie si de

valorizare a drumului parcurs. Emotia momentului a
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de
recunoastere, uimire fata de propria evolutie. Elevii au

zambete

vizibila:

fost stinghere, exclamatii
avut ocazia de a se reintalni cu versiunile lor mai mici,
mai naive, dar pline de aspiratii, si de a constientiza cat
de mult au crescut — nu doar in ani, ci si in Tntelepciune,
responsabilitate si incredere.

Aceasta activitate a evidentiat importanta
continuitatii in formarea personala si a oferit un cadru
sincer de autoevaluare emotionala si motivationala.

Tn continuarea activitatii, fiecare elev a primit o
diploma simbolicd de absolvent, personalizatd, care a
recunoscut intr-un mod festiv si simbolic incheierea
ciclului gimnazial. Fiecare diploma a inclus numele
elevului si o formulare care reflecta parcursul sau,
contributia in colectiv si trasaturile remarcabile. Acest
gest a fost extrem de apreciat de elevi si a adus un plus
de solemnitate si mandrie momentului.

Pentru a marca vizual parcursul comun al clasei,
am pregatit un montaj video cu fotografii
reprezentative din cei patru ani de gimnaziu: cadre
surprinse Tn timpul excursiilor, la ore, in pauze, la
evenimente speciale, dar si in momente spontane din
viata de zi cu zi a clasei. Colajul a fost Tnsotit de un
fundal muzical cu semnificatie emotional3, ales special

pentru a Tnsoti aceasta retrospectiva afectiva.
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Vizionarea montajului a starnit numeroase
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Activitatea s-a incheiat cu un joc interactiv si
amuzant, conceput pentru a fincuraja coeziunea,
spiritul de observatie si aprecierea fintre colegi.
Intitulat Cine ne cunoaste cel mai bine?, jocul a
constat in impartirea clasei in doua echipe mixte. Au
fost formulate intrebari cu caracter descriptiv, care
evidentiau trasaturi definitorii, comportamente sau
particularitati ale elevilor. Echipa adversa trebuia sa
identifice colegul despre care era vorba.

Cateva exemple de intrebari:

- Cine avea mereu o idee geniald... fix cdnd se suna de
iesire? (B.L.)

- Cine ar cdstiga detasat titlul de ,Vocea clasei”, cu
talent la povestit, la iubit si la Tmpachetat adevdrul
»in ambalaj colorat”?(B.L.)

Acest joc a adus multa voie buna, dar si
momente de sinceritate si apreciere reciproca. Elevii
s-au simtit valorizati si recunoscuti, fiecare fiind, intr-
un fel sau altul, adus in centrul atentiei.

Apoi, le-am oferit elevilor posibilitatea de a-mi
transmite, Tn scris, un scurt feedback referitor la
relatia noastra din acesti patru ani — un exercitiu
sincer de reflectie din care am avut, la randul meu,
multe de finvatat; gandurile lor, exprimate cu
onestitate si sensibilitate, au reprezentat pentru
mine o oglinda valoroasda a drumului parcurs
impreuna.

n incheiere, am realizat o fotografie de grup,
un moment Tncarcat de simbolism, care a surprins
in mod

unitatea colectivului. Elevii

au purtat,
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impreunda cu parintii, special pentru aceasta zi.
Alegerea vestimentara a fost cu atat mai semnificativa
cu cat elevii, Tn mod obisnuit, erau reticenti in a purta
uniforma. Gestul lor a exprimat respect, recunostinta si
dorinta de a celebra intr-un mod special acest moment
unic.

Prin urmare, ultima ora de dirigentie
desfasurata la Liceul Teoretic ,,Stefan Odobleja”, sector
5, Bucuresti, a reprezentat nu doar un eveniment festiv,
ci o veritabila experienta educativa, cu valente
formative, afective si simbolice. Prin activitati atent
gandite si adaptate specificului clasei, am reusit sa
transformam o simpld ora de bilant intr-un moment
memorabil, marcant pentru fiecare elev.

Aceasta initiativa poate constitui un model de
buna practica ce merita preluat si adaptat in alte
contexte educationale. Finalul ciclului gimnazial este o
etapd importanta Tn formarea elevilor, iar modul in
care alegem sa o incheiem poate ldsa urme adanci si
valoroase in constiinta lor. Dincolo de manuale si
programe, scoala este despre oameni si legaturile care
se creeazd intre ei. In calitate de diriginti, avem
privilegiul de a insoti copiii Tn acest drum al devenirii si
responsabilitatea de a le oferi repere emotionale si
morale durabile.

Aceasta ultima ord de dirigentie nu a fost doar

o lectie de incheiere, ci o lectie de viata.

Prof. Nuti-Nicoleta Trifan
Liceul Teoretic ,,Stefan Odobleja”
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Visuri din inima satului

Povestea elevilor din judetul Bacau

in Concursul national ,,Universul cunoasterii prin lectura”

n goana vietii de zi cu zi, in care sansele par
adesea rezervate marilor orase, un colt de tara din
judetul Bacau ne aminteste cu o putere tulburatoare
ca visurile nu au hotare, iar barierele pot fi depasite.
Ele prind aripi si zboara Tnalt, chiar si din cele mai mici
si linistite sate, din inima rurala.

Tinerii nostri curajosi din mediul rural bacdauan
au dovedit ca pasiunea, munca si increderea in sine
pot transforma un vis timid in realitate stralucitoare.
Intre 5 si 7 iunie 2025, la Galati, acesti elevi plini de
speranta au facut un pas mare spre performanta si
recunoastere, aducand judetului nostru un Premiu lll
la Concursul National ,Universul

cunoasterii prin

lectura” 0 scena nationala care celebreaza

frumusetea lecturii, creativitatea si gandirea critica.
Dar mai presus de premiu, ceea ce emotioneaza cu
adevarat este povestea fiecaruia dintre ei — Alessia,
Miruna, Delia si Maya — patru suflete din patru colturi
ale judetului (Sascut, Gioseni, Oituz si Balcani), legate
de o dorinta arzadtoare: sa invete, sa se depdseasca si
sa arate lumii ca locul unde te nasti nu-ti poate inchide
drumul spre succes.

Concursul national ,Universul cunoasterii prin

”

lecturd”, destinat elevilor din mediul rural si ajuns la
cea de-a Xl-a editie, s-a desfasurat la Tnceputul lui
iunie, la Galati, fiind organizat de Inspectoratul Scolar
,Mihail

Scopul concursului este de a

Judetean Galati si Gimnaziala
Galati.

promova egalitatea de sanse in cadrul activitatilor de

Scoala
Sadoveanu”

excelentd, punand in valoare competentele de lectura
ale celor 160 de elevi participanti din 39 de judete,
de
echipajele participante se numara si cel al Scolii

insotiti profesorii lor coordonatori. Printre

Gimnaziale ,Vasile Burlui” din comuna Suceveni,
judetul Galati — unitate care s-a numarat printre

primele organizatoare ale concursului.
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Deschiderea oficiala a avut loc joi, 5 iunie
2025, la ora 17:00,
»,Dundrea de Jos” din Galati. Proba scrisa s-a desfasurat
»Mihail

iar festivitatea de premiere a fost

in Aula Magna a Universitatii

vineri, 6 iunie, la Scoala Gimnaziala
Sadoveanu”,
programata pentru sambata, 7 iunie, de la ora 10:00,

tot in Aula Magna a unlver5|tat||

CONCURSUL PENTRL ELEVII DIN MEDIUL RURA
l\[\ll{\|l(l\l’)\\lll(llnll\] CTURA

ETAPA NATIONAUA

”

Concursul ,,Universul cunoasterii prin lecturd”,
destinat din
reprezentat o oportunitate de a reuni la Galati cei mai

exclusiv elevilor mediul rural, a

merituosi copii din Tntreaga tara, intr-un cadru care

promoveaza pasiunea pentru lecturd, curiozitatea

intelectuala si dezvoltarea de noi prietenii.
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Ca sursa de inspiratie, acesti copii minunati
din judetul Bacdu au avut glasul autentic al muzicii
populare bacduane, pe indragita Elena Sima — o
adevarata comoara a traditiei locale. Ca o dovada a
respectului si admiratiei, doamna Elena Sima i-a
invitat la un eveniment special la Ateneul Roman, un
gest care le-a Intarit credinta ca radacinile, cultura si
educatia merg mana in mana spre un viitor luminos.

Sub indrumarea atenta si plina de dedicare a
profesoarei Aura Comorasu, alaturi de celelalte cadre
didactice care i-au sustinut, acesti tineri au cucerit
inimile juriului prin interpretari autentice si lucrari
scrise cu o maturitate remarcabila. Premiul obtinut
depaseste valoarea unei medalii, fiind o dovada vie a
puterii visului si a importantei sprijinului comunitatii.

Aceasta reusita straluceste ca un far de
speranta pentru toate comunitatile rurale din
Romania: indiferent de unde vii, daca nu renunti si ai
langa tine oameni care cred in tine, orice vis poate
prinde contur.

Comunitatea educationalda din Bacau i
felicita din suflet pe acesti eroi ai scolii rurale si
multumeste cadrelor didactice care fi sustin
neconditionat. Pentru ca educatia inseamna mai mult
decat acumularea de cunostinte — este despre
curajul de a visa, de a crede si de a construi o lume
mai buna, o carte deschisa spre viitor.

Bacaul nu doar viseaza, ci creeaza povesti
care inspird generatii. Bacaul crede cu tarie ca orice
vis, oricat de findepartat ar pdrea, poate deveni
realitate.
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ELENA SIMA- PROMOTOARE A VALORILOR
RURALE DIN INIMA BACAULUI

Prof. Aura Comorasu

Scoala Gimnaziala ,,Explorator Teodor Gheorghe Negoitd”
Comuna Sascut, Judetul Bacdu
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Transformarea digitala a bibliotecilor scolare

Elevii de astazi sunt nativi digitali, pentru care
tehnologia reprezinta o componenta fireasca a vietii de zi
cu zi. Stapanirea tehnologiei constituie o competenta
esentiala a secolului XXI, necesara nu doar in mediul
scolar, ci si in pregatirea pentru viitoarea insertie
profesionala.

invitdmantul modern promoveazd integrarea
tehnologiei informatiei si a comunicarii Tn procesul
educational, prin utilizarea unor instrumente digitale
diverse. Acestea includ:

— resurse educationale online (dictionare, biblioteci,
manuale digitale);

— table interactive;

— aplicatii si jocuri educative;

— documentare si podcasturi;

— platforme de colaborare;

— tehnologii de realitate virtuala si augmentata;

— asistenti virtuali si inteligenta artificiala etc.

n acest context, este de la sine inteles cd elevii se
asteaptd ca si in bibliotecd sd regdseascd tehnologia, ca o
prelungire fireascd a mediului educational modern. Elevii
acceseaza informatia online si se asteapta la
interactivitate, acces rapid si continut multimedia, ceea
ce biblioteca traditionald nu ofera. Conform Raportului
privind starea bibliotecilor din Romdnia in perioada 2020
— 2023, publicat de Comisia Nationala a Bibliotecilor in
2025 (cnb.org.ro/wp-content/
uploads/2025/07/Raport-structurat-Subcomisia-de-
statistica_CNB_25iul2025-final.pdf), numarul bibliotecilor

a scazut constant in aceasta perioadad, atingand cifra de

luna iulie

566 de biblioteci inchise (biblioteci publice comunale si
biblioteci scolare, in mod special). Printre cauzele care au
dus la disparitia acestor biblioteci se numara:

— degradarea fondurilor documentare (carti vechi,
afectate de trecerea timpului si carti depasite din
punct de vedere al continutului);

— deteriorarea infrastructurii informatice (calculatoare,
imprimante, scannere etc.);

— lipsa digitalizarii colectiilor si a serviciilor oferite
utilizatorilor;

— deficitul de personal de specialitate, cu competente

digitale adecvate noilor cerinte.
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Biblioteca, institutie conservatoare prin
definitie, a reusit de-a lungul timpului sa se adapteze
mai repede sau mai lent nevoilor de lectura si de
informare ale utilizatorilor sai. Secole intregi, biblioteca
a evoluat lent, in pas cu dezvoltarea scrisului, a
tiparului si a cunoasterii. In trecut, o schimbare majoré
(ex. aparitia tiparului) putea dura zeci sau sute de ani
pana sa produca efecte notabile in toate bibliotecile.
Astazi, inovatia digitala a schimbat radical
modul de lucru si relatia cu utilizatorii, iar aceasta este
o realitate in continua evolutie (ex. inteligenta
(IA),

interactive, platformele social

artificiala realitatea augmentata, platforme

educationale media

etc.). Internetul, digitalizarea si IA au modificat

profund accesul la informatie, ritmul invatarii si modul

in care elevii interactioneaza cu cunoasterea.
Bibliotecile nu mai sunt singurele porti catre
informatie, dar pot deveni ghizi Tn jungla

informationala.

Schimbarile rapide din prezent, determinate
de tehnologie si de transformarile socio-economice,
impun o adaptare accelerata a bibliotecilor, in special a
celor scolare, care trebuie sa raspunda cerintelor
noilor generatii.

Consideram ca, pentru a reconecta biblioteca
cu cerintele noilor generatii de elevi — nativi digitali,
obisnuiti cu interactivitatea si accesul rapid Ila
informatii, este nevoie de o transformare profunda si
coerenta.

Modernizarea bibliotecilor scolare reprezinta
un pas esential in armonizarea acestora cu cerintele
fnvatamantului contemporan, care pune un accent tot
mai mare pe utilizarea tehnologiilor informatiei si
comunicarii. Biblioteca trebuie sa evolueze dincolo de
rolul sdau traditional, devenind un spatiu integrat in
ecosistemul digital al scolii.

Din punctul nostru de vedere, consideram
esentiale urmatoarele directii de actiune pentru

redefinirea rolului bibliotecilor scolare:
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1. Eliminarea din colectii a cartilor degradate fizic si a
celor care nu mai corespund din punct de vedere
informational.

Este irelevanta o biblioteca scolara care detine

un numar mare de documente degradate fizic sau
inadecvate ca si continut, pe care nu le acceseaza
nimeni. Teama bibliotecarilor scolari in a realiza aceasta
atat de necesara ,curatenie” este legata, in general, de
normarea postului. Conform reglementarilor in vigoare
din Legea Bibliotecilor (www.edu.ro/sites/default/files/

_fisiere/Invatamant-Superior/2016/biblioteci/

LEGEA _334_2002_BIBLIOTECI.pdf), normarea unui post
de bibliotecar de liceu se realizeaza indiferent de
numarul de volume. Tn unitdtile de fnvatdmant
gimnazial, este necesar, in prezent, un numar de 8000
de volume pentru o norma intreaga de bibliotecar.
Consideram cad Legea bibliotecilor din 2002 ar trebui
actualizata, astfel 1Tncat sa nu mai
conditioneze normarea niciunui post de
bibliotecar scolar de un anumit numdr de

volume. Tn conditiile actuale, cand !v

biblioteca ar trebui sa gestioneze atat

~

cantitatii de volume tiparite aflate fin
colectie.

Spatiul este un element esential de _
atragere a tinerei generatii in biblioteca. Un >
deschis, curat,

spatiu igienizat, cu o
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cromatica placutd si caldd, cu o atmosfera
primitoare, avand carti noi si bine aranjate, este
un punct de atractie pentru orice elev. lar un
spatiu Tmbacsit de praf, inghesuit, cu carti foarte
vechi si degradate fizic este un loc respingator,
care nu inspird incredere, curiozitate sau dorinta
de explorare. Intr-un astfel de mediu, elevii nu se
simt fTncurajati sa petreaca timp, sa rasfoiasca
volume sau sa caute informatii. Mai mult decat
atat, imaginea negativd a spatiului se rasfrange
asupra intregii perceptii legate de lectura, de carte
si de rolul bibliotecii in procesul educational.

Biblioteca scolara nu trebuie sa fie doar un
depozit de carte, ci un spatiu vietuit, activ, in care
elevii sa se simta bineveniti, valorizati si motivati.
Aspectul fizic al bibliotecii contribuie esential la
formarea unei relatii pozitive cu lectura. Un
mobilier ergonomic, zone de lectura confortabile,
colturi tematice atractive si o organizare clara a
colectiei sunt elemente care pot transforma
radical perceptia copiilor si adolescentilor asupra
bibliotecii.

ntr-o epocd in care elevii sunt inconjurati
de stimuli vizuali si digitali, estetica si
functionalitatea spatiului bibliotecii capata o
importanta majora. Este nevoie de o regandire a
designului bibliotecii, astfel Tncat aceasta sa devina
un spatiu prietenos, viu si adaptat nevoilor actuale

— un loc in care lectura, cercetarea, fnvatarea

colaborativa si creativitatea sa coexiste armonios.

1

i imlﬂmtos}-lrx
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2. Achizitia de carte noua, in concordanta cu noile
programe scolare si nevoile de informare ale cadrelor
didactice si ale elevilor.

Chiar daca tanara generatie prefera continutul
digital, consideram ca o biblioteca cu titluri atractive, in
stare fizica foarte buna, poate redeveni un spatiu de
interes si de inspiratie pentru elevi. Cartea tiparita nu a
fost abandonata de noile generatii, ci are nevoie sd fie
regdnditd si prezentatd intr-un mod relevant si atractiv.
Volumele cu design modern, ilustratii de calitate,
subiecte actuale si adaptate intereselor adolescentilor
(literatura contemporanad, dezvoltare personala, stiint3,
benzi desenate, fantasy etc.) pot readuce lectura tiparita
in centrul experientei de invatare. in plus, consideram c&
pentru dezvoltarea competentei de lectura, precum si
pentru combaterea analfabetismului functional, cartea
rdmdne un instrument esential si de neinlocuit. Prin
lectura atenta, sustinuta si profunda, elevii isi dezvolta
capacitatea de intelegere a textului, de interpretare si
analiza critica — abilitati fundamentale nu doar pentru
performanta scolara, ci si pentru participarea activa in
societate.

3. Dotarea cu echipamente moderne: calculatoare,
laptopuri, imprimante/ multifunctionale, conexiune la
internet, table interactive etc.

Prin aceste mijloace, biblioteca nu mai este
perceputd doar ca un spatiu de lectura traditionald, ci
devine un mediu de experimentare, cercetare si

dezvoltare a competentelor digitale. Elevii au

posibilitatea de a accesa resurse electronice, de a invata
sa foloseascda instrumente moderne de informare si
creare de continut, dar si de a participa la activitati
interactive, invatarea colaborativa si

care sustin

interdisciplinara.
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Mai

extinderea serviciilor bibliotecii

mult decat atat, tehnologia permite
dincolo de zidurile
scolii: platformele online, colectiile digitale, catalogul
electronic sau activitatile hibride si faciliteaza accesul
elevilor la informatie in orice moment si din orice loc.
Astfel, biblioteca devine un actor relevant in sprijinirea
invatarii pe tot parcursul vietii si un partener real al
cadrelor didactice n procesul educational.

fn acest context, modernizarea dotarilor nu
este un simplu lux, ci o necesitate strategicd pentru ca

~

biblioteca scolara sa 1si mentind rolul formativ,
adaptandu-se la asteptarile si nevoile generatiilor
digitale. Avand aceasta dotare necesara, bibliotecarul

scolar va putea sa:

implementeze un catalog electronic, in care elevii sa

aiba posibilitatea sa caute online o carte dupa
diferite criterii de cautare: autor, titlu, subiect etc.;

— organizeze, in spatiul online al bibliotecii, o zona de
acces la baze de date cu resurse educationale
digitale: manuale digitale, aplicatii online de

invatare, lectii online pentru pregatirea la
Bacalaureat, Evaluarea nationala, pregatire pentru
concursuri si olimpiade, materiale necesare cadrelor
(ex.: https://digitaledu.ro/, https://
www.edumagic.eu/blog/post/resurse-educationale-
gratuite,

educationale,

didactice etc.

https://digital.educred.ro/resurse-
https://eduboom.ro/, https://
https://123edu.ro/
https://www.mondly.com/, https://

www.digitaliada.ro/econtinut,

login _up.php,

www.profesorultau.ro/patrulatere-paralelogramul-

partea-1.aspx etc.);
— creeze o pagind de social media a bibliotecii, in care

sa promoveze fondul de publicatii si activitatile pe

care le organizeaza, sda disemineze proiecte,
ateliere, dezbateri, recomandari de lectura, cercuri
de lectura etc.

— organizeze activitdti de animatie culturald relevante
pentru publicul tinta, care pot acoperi o gama
extrem de variatd de activitati (de la cluburi de
lectura si ateliere de creatie, la alfabetizare digitala
si media, utilizarea Al, siguranta online, utilizarea
responsabila a surselor de informare, protectia
datelor personale, realizarea de podcast-uri,

concursuri de BookTok, BookStagram, BookTube,

recenzii video etc.)


https://digitaledu.ro/
https://www.edumagic.eu/blog/post/resurse-educationale-gratuite
https://www.edumagic.eu/blog/post/resurse-educationale-gratuite
https://www.edumagic.eu/blog/post/resurse-educationale-gratuite
https://digital.educred.ro/resurse-educationale
https://digital.educred.ro/resurse-educationale
https://eduboom.ro/
https://www.digitaliada.ro/econtinut
https://www.digitaliada.ro/econtinut
https://123edu.ro/login_up.php
https://123edu.ro/login_up.php
https://www.mondly.com/
https://www.profesorultau.ro/patrulatere-paralelogramul-partea-1.aspx
https://www.profesorultau.ro/patrulatere-paralelogramul-partea-1.aspx
https://www.profesorultau.ro/patrulatere-paralelogramul-partea-1.aspx
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digital este un instrument

promovarea

Marketingul

important Tn bibliotecilor  scolare.
Utilizarea retelelor sociale, a site-urilor web interactive
si a platformelor educationale pentru a comunica cu
elevii si parintii sunt esentiale pentru atragerea tinerei
generatii. Bibliotecile pot organiza concursuri, provocari
de lectura online sau campanii de constientizare despre
importanta lecturii. Pentru aceasta, bibliotecarii ar
putea implica si elevii in organizarea si promovarea
acestor activitati.

3. Implicarea bibliotecarului in proiectele Erasmus+,
eTwinning etc.

bibliotecarilor la

Participarea proiecte

europene este esentiala pentru dezvoltarea lor

profesionala si pentru modernizarea bibliotecilor
scolare. Implicarea n astfel de initiative le ofera acces la
formare de calitate, schimburi de bune practici, resurse
educationale moderne si retele internationale de
colaborare. Tn acelasi timp, bibliotecarii fsi pot dezvolta
competentele digitale, lingvistice si interculturale,
devenind un actor educational activ, capabil sa sprijine
inovatia Tn scoald. Astfel, biblioteca nu mai este un
spatiu izolat, ci se transforma intr-un centru de invatare
dinamic, relevant si conectat la valorile si obiectivele
educatiei europene.
4. Schimbarea mentalitatilor si participarea la
programe de formare continua.

in multe cazuri, biblioteca scolard poate fi
perceputd ca un loc pasiv sau conservator. Este esential
ca bibliotecarii scolari sa adopte o mentalitate
proactiva, sa fie deschisi la schimbare si sa colaboreze
activ cu toti actorii educationali (elevi, profesori,
parinti). Formarea continua a bibliotecarilor si invatarea
unor noi abilitati tehnologice sunt esentiale pentru a
raspunde provocarilor moderne. Bibliotecarii scolari
trebuie sa se preocupe de formarea si imbunatatirea
competentelor digitale care sa le permita sa realizeze
servicii informationale relevante, adaptate nevoilor
actuale ale elevilor si profesorilor. Aceste competente
digitale nu se rezuma doar la utilizarea tehnologiei de
baza, ci includ si abilitati avansate precum gestionarea
resurselor electronice, crearea de continut digital
educational, utilizarea platformelor de invatare online,
alfabetizarea informationald si medierea accesului la

informatie de calitate intr-un mediu digital saturat.
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Bibliotecarul modern devine astfel un
facilitator al invatarii, un mediator intre resurse si
utilizatori, dar si un promotor al gandirii critice si al
discerndmantului digital. Intr-o lume in care informatia
este abundenta, dar adesea distorsionata, rolul
bibliotecarului scolar este crucial pentru formarea unor
elevi autonomi, capabili sa analizeze, sa compare si sa
valorifice corect informatiile.
Profesionalizarea

continua si adaptarea

bibliotecarilor la noile realitati educationale sunt
conditii indispensabile pentru ca biblioteca scolara sa
isi redobandeasca relevanta si sa raspunda asteptarilor
generatiilor digitale.

Concluzii
idei

schimbarile rapide ale tehnologiei si ale asteptarilor

in concluzie, aceste sugereaza ca
elevilor impun un nou tip de abordare a functiei

bibliotecii scolare. Bibliotecile trebuie sa ramana

relevante, oferind nu doar informatie, ci si
instrumentele si abilitatile necesare pentru a naviga
intr-o lume tot mai complexa si interconectata. Timpul
nu mai are rabdare, iar biblioteca scolara nu poate
ramane ancoratda ntr-o logica a trecutului. Ritmul
schimbarilor impune curaj, viziune si actiune imediatd.
Fara adaptare, biblioteca risca irelevanta; risca sa
devind un depozit inert, o arhiva, sau un muzeu.
Sau risca sa dispara. Cu implicare, poate deveni un
actor-cheie in formarea noii generatii — curioase,
informate si pregdtite pentru lumea digitald.
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