


RAPORT

In data de 18 octombrie 2018 in cadrul Zilei Portilor Deschise, Teodora Paun, metodist
CCD Bucuresti a coordonat activitatea Workshopului ,,Coachingul — de la predare la invatare”,
facilitator fiind d-l Cristian Tudoran, doctorand Management, Lector Asociat, Universitatea din
Bucuresti, Professional Certified Coach in cadrul International Coach Federation (I.C.F.) — S.U.A,,
Senior Practitioner Mentor/Coach in cadrul European Mentoring and Coaching Council (E.M.C.C.) .

Tn cadrul workshop-ului, d-I Cristian Tudoran a clarificat subiecte privitor la Ce este
coachingul? Coachingul in scoala., Cum ne ajuta coachingul, Transformare prin Coaching: atitudine
— comportament — actiuni, Classroom Management.

La workshop au participat 45 de profesori din invatamantul preuniversitar, gradinite,
scoli gimnaziale si licee manifestdnd un interes deosebit fata de noutatea acestei activitati.

Chestionarele aplicate la sfarsitul activitatii privind evaluarea generala a activitatii,
evaluarea generala a moderatorilor si evaluarea generala a institutiei noastre de formare au fost
pozitive in proportie de 95 %.. La sfarsitul workshopului profesorii au apreciat faptul ca facilitatorul a
oferit raspunsuri la intrebari de genul : Ce presupune Coachingul?(din perspectiva Coach-ului) Sa ai
cele mai bune intentii fatd de Clientul tau, sa crezi in potentialul clientului tiu, clientul sd accepte ,,sa
primeasca” (de la Coach) coach-ul nu exista pentru a rezolva problemele clientului. Coach-ul exista
pentru a-1 ajuta (pe Client) sa invete cum sa-si gaseasca propriile solutii.
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