RAPORT
SIMPOZIONUL MUNICIPAL

LINTELIGENTA EMOTIONALA LA PRESCOLARI SI SCOLARI”

Sambata, 16 decembrie 2017 a avut loc la Gradinita nr.218 din sectorul 4 Simpozionul
municipal cu tema ,,Inteligenta emotionala la prescolari si scolari” . Institutiile implicate in
organizarea si coordonarea simpozionului au fost Gradinita Nr. 218 Bucuresti, Inspectoratul
Scolar al Municipiului Bucuresti, Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti, sector 6, Casa
Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti, Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si Asistentd
Educationala, Scoala Profesionala Speciald pentru Deficienti de Auz “Sfinta Maria”. Din echipa
de organizare a activitatii au facut parte doamna director Popa Liliana Carmen, doamna
profesor Tnvatamdnt prescolar Prof. Tencu Nicoleta, Prof. invatamdnt prescolar Prof. Mdargelatu
Aurelia, Prof. invatamant prescolar Prof. Pavel Elena Alina, Prof. invatamdnt prescolar Prof.
Ticleanu Emanuela, Prof. consilier scolar Rujoiu Silvia-Benonia, Director Prof. Stoica Florica,
profesor psihopedagogie speciala Prof. Tirlui lleana, Prof. limba si literatura romadna Prof.
Girniceanu Cristina, Prof. psihopedagogie Prof. Dumitrescu Daniela.

Din echipa de coordonare a activitatii au facut parte : Director Prof. Popa Liliana
Carmen, Prof. invatamant prescolar Prof. Tencu Nicoleta, Prof. invatamdant prescolar Prof.
Margelatu Aurelia , Prof. invatamant prescolar Prof. Pavel Elena Alina , Prof. invatamant
prescolar Prof. Ticleanu Emanuela , Director Prof. Stanculescu Florina Aurelia, Coordonator
CMBAP Prof. Florea Robert Florin, Prof. consilier scolar Rujoiu Silvia-Benonia, Prof. consilier
scolar Nicolescu Silvia , Prof. consilier scolar Vasiloiu Cristina , Director Prof. Stoica Florica,
Prof. profesor psihopedagogie speciala Prof. Tirlui lleana , Prof. limba si literatura romana Prof.
Girniceanu Cristina, Prof. psihopedagogie Prof. Dumitrescu Daniela, Director Prof. Gabriel-
Narcis Vrinceanu, Prof. metodist CCD Prof. Barbulescu Gabriela, Prof. metodist CCD Prof.
Borteanu Silvia, Prof. metodist CCD Prof. Paun Teodora, Inspector Scolar General Prof. lonel
Florian Lixandru, [Inspector Management Institutional Prof. Badescu Daniela.

Tn cadrul Simpozionului s-au Tnscris 102 cadre didactice din invatamantul
preuniversitar din municipiu si din tara cu 104 lucrari din Municipiul Bucuresti si 8 judete (Alba,
Arad, Dimbovita, Gorj, Hunedoara, Olt, Teleorman, Tulcea). Profesorii au prezentat exemple de
activitati ce au vizat dezvoltarea emotionala, jocuri de facilitare a incalzirii si stimularii psihice,
proiecte educationale, prezentari PowerPoint prin care se demonstreaza creativitatea cadrului
didactic cu obiective centrate pe dezvoltarea emotionald.



Sectiunile Simpozionului au avut in componenta lUcrari stiintifice prin care au fost prezentate metode,
mijloace i tehnici folosite in activitatea didactica, in vederea dezvoltarii competentelor emotionale a prescolarilor
si scolarilor, corelate cu particularitatile de varstd, exemple de bune practici.

Scopul activitatii a fost acela de a stimula participarea cadrelor didactice la activitati de identificare a
celor mai potrivite strategii de cunoastere, dezvoltare emotionala si inlaturare a barierelor ce stau in calea
dezvoltarii personale a prescolarilor si scolarilor, cu scopul de a fi introduse in practica procesului educational.
Participantii au fost solicitati sa identifice activitati educative formale si nonformale prin promovarea unor
exemple de buna practica care sa aiba un impact important atat la nivelul gradinitelor, scolilor cat si la nivelul
familiei in vederea identificarii si inlaturarii barierelor ce stau in calea dezvoltarii inteligentei emotionale.

Educatia copiilor este un proces complex si de durata. Tn Raportul "Pe propriile picioare — Heart Start"
evidentiaza rolul crucial al inclinatiilor emotionale si sociale ale copilului in reusita scolara. Rolul inteligentei
emotionale in reusita scolara a copilului "A fi pe propriile picioare — Heart Start" este o propunere a psihologului
Daniel Goleman (in cartea sa "Inteligenta Emotionala”), care lanseaza o revolutie in psihologie, sustinand
importanta cruciala a emotiilor in dezvoltarea personalitatii umane. Specialistii in psihologie sustin ca inteligenta
emotionala si capacitatea copilului de a relationa i de a stabili relatii cu cei din jur stau la baza succesului la
scoald, dar si a succesului in viatd.. Specialistul sustine ca primii patru ani de viata ai copilului sunt esentiali in
dezvoltarea lui emotionala si felul in care te comporti si il lasi sa isi exprime §i sa isi controleze emotiile pana la
aceastd varsta contribuie la reusita lui in viata la maturitate. Daca copilul va avea sau nu succes la scoala se poate
prezice in functie de abilitdtile si inclinatiile lui emotionale si sociale. Doamna profesor metodist Teodora Paun
luand cuvantul a precizat ca ,,inteligenta emotionald contribuie la definirea personalitatii copilului , iar emotiile il



ajutd pe acesta sa empatizeze, sa comunice cu ceilalfi COpii, sa-si exprime sentimentele si trairile in cuvinte, sa se
implice sisa-1 inteleagd pe ceilalti, sa-si puna amprenta asupra unor lucruri sau probleme si de a le rezolva”.

Metodist CCD Bucuresti Teodora Paun
Director Popa Liliana Carmen



