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"EDUCATIE PENTRU ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR"
DEZVOLTAT DE SOCIETATEA NATIONALA DE CRUCE ROSIE DIN

ROMANIA
CURS ACREDITAT
inclus in oferta de formare a Casei Corpului Didactic Bucuresti
Nr. crt | Criteriu prezentare Detalii
1 Ordinul de acreditare O.M.E.N.C.S. nr. 5132/ 02.09.2015
2 Perioada de acreditare | 4 ani
3 Categorie program 3
3 Grup tinta Personalul didactic din invdtdmdntul preuniversitar
4 Scop Dezvoltarea competentelor de acordare a primului ajutor de baza in randul cadrelor
didactice din Invatamantul preuniversitar
5 Nr. credite (CPT) 5
6 Nr. ore de formare 20
7 Tip formare Face-to-face
8 Competente vizate 1. Cunoasterea si aplicarea principiilor de baza in acordarea primului
ajutor

2. Cunoasterea si aplicarea tehnicilor de suport vital de baza la adult si

copil si utilizarea defibrilatorului extern semiautomat

3. Cunoagterea si aplicarea tehnicilor de acordare a primului ajutor de

bazd pana la sosirea echipajelor de interventie in urmatoarele situatii:
corpi straini in caile respiratorii, hemoragii, fracturi, plagi, arsuri,
degeraturi, hipertermie, hipotermie, muscaturi de insecte si animale,
inec, electrocutare

4. Cunoagterea si aplicarea tehnicilor de acordare a primului ajutor in caz

de urgente medicale: dureri toracice, AVC, diabet zaharat, alergii, soc,
lesin, deshidratare, convulsii, intoxicatii, otraviri
9 Titlurile modulelor / I.  Primul ajutor de baza. Suportul vital de baza la adult. 6 ore
temelor, nr ore Suport vital de baza copii si pozitia de sigurantd. Prim
asociate ajutor in sufocare cu corpi striini si utilizare DAE.
Il.  Primul ajutor in caz de hemoragii, plagi diverse. 6 ore
Probleme cauzate de caldurd. Probleme cauzate de frig si
altitudine. Probleme de sdnatate cauzate de mediu.

1. Primul ajutor in caz de leziuni specifice. Urgente 6 ore
medicale: diabet, soc, lesin, convulsii. Urgente medicale:
intoxicatii, otraviri, deshidratare, probleme
gastrointestinale. Urgente medicale: dureri toracice de
origine cardiaca, atacul cerebral, reactii alergice si
dificultdti de respiratie.

Evaluare finala Evaluare finala — sustinerea unei teme din portofoliu 2 ore
10 Formatori Dr. Baciu-Ureche Mihaela, Bobirnea lulian-Andrei, Dr. Botescu Sorina
Gladis, Dr. Dogaru Adelina, Dr. Ifrosa Mia Madalina, Dr. lonescu Dorin, Dr.
Mihaescu Victoria, Dr. Pastrav Paula-Elena, Dr. Parvulescu Elena Corina,
Piele Florentin-lonut
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11 Cost curs 200 lei
12 Inscriere 1. Depuneti taxa de 200 lei la orice banca, direct / online SAU la casieria

S.N.C.R.R. (cont RO55BRDE410SV87848704100 deschis la BRD GSG AG
PIATA ROMANA, Beneficiar SNCRR Str. Biserica Amzei nr. 29, Bucuresti,
Sector 1, CIF 4219659 cu mentiunea pentru curs Prim Ajutor acreditat
MECS, filiala CR Sediul central, Bucuresti

2. Completati Formularul de inscriere aici:
link: https://goo.gl/forms/MbYSaWROFFCcVMyT2

13 Responsabil program Dr. Sorina Botescu (S.N.C.R.R) sorina.botescu@crucearosie.ro
Paragina Florica florica.paragina@ccd-bucuresti.org

Director CCD Bucuresti,
Gabriel Narcis VRINCEANU
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