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Denumire program

avizat:

CUNOASTEREA PROFILULUI PSIHOLOGIC AL ADOLESCENTULUI,
PREMISA PENTRU ASIGURAREA EFICIENTEI ACTIVITATII DIDACTICE

Grup tinta: Personal didactic din invatamaéntul liceal

Criterii curriculare

i. Nota argumentativaljustificativa, de fundamentare a programului avizat

Programul de formare acopera nevoile profesorilor de a adapta activitatile didactice la caracteristicile
nivelului de varsta al elevilor de la liceu, pentru asigurarea impactului scontat.

ii. Informatii generale

de elevi

Domeniul tematic al |Denumirea Grup finta |Formade (Nr. Distributia nr. de ore/
programului programului organizare |total de |forme de organizare
ore
Fata- |Online [Online
in- sincron |asincro
fata
Managementul clasei |Cunosterea Personal online 24 8 16

profilului psihologic |didactic din
al adolescentului, |invatamantul
premisa pentru liceal

asigurarea

eficientei activitatii

didactice

iii.Scopul
programului

Abilitarea cadrelor didactice din Tnvataméantul liceal pentru
corelarea activitatii didactice cu profilul psihologic al adolescentului.

iv. Competente
formate/dezvoltate:

Cunoasterea caracteristicilor nivelului de dezvoltare-adolescenta;
Cunoasterea specificului invatarii la varsta adolescentei;
Adaptarea activitatii didactice la caracteristicile nivelului de
dezvoltare-adolescenta pentru cresterea eficientei.

v. Locatie de desfasurare:

platforma www.cursuridigitale.ro

vi. Plan de invataméant

Nr. Denumire modul/tema Nr. total ore/|Distributie nr, de ore/pe forma de
crt. modul/tema |organizare
Fata-in- |Online Online
fata sincron asincron
1. Adolescenta-caracteristici ale nivelului de 8 2 6
dezvoltare
2. Invatarea la adolescenti 6 2 4
3. Corelarea profilului adolescentului cu 10 4 6
activitatea didactica
Nr. total ore/program avizat 24 8 16
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vii. Modalitati de evaluare a evaluare de parcurs, portofoliu evaluare finala
cursantilor

Resurse umane

i. Formatori implicati Stefan Claudia, master Psihologie, certificat formator

Gunea Cristina, master Psihologie, certificat formator

Stan lonela, master Psihologie, certificat formator
Ciocalteu Andreea, master Psihologie, certificat formator
Tatu Adina, master Psihologie, certificat formator
Barbulescu Gabriela, master Psihologie, certificat formator

ii. Coordonatorul programului Suba Gabriela, profesor metodist CCDB
gabriela.suba@ccdbucuresti.org

Criterii economice

i. Costul programului/program 180 de lei
ii. Inscriere Formular de inscriere
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