Titlu: PREDAREA BAZATA PE

ATASAMENT

Subtitlu: Cum sa creezi o clasa tribala

Autor: Louis Cozolino S aniim

PREDARER BAZATH PE ATASAMENT
Colectie: Educatie si formare sl

ISBN: 978-606-719-723-5

Creierele umane sunt programate pentru viata sociald, iar capacitatea
elevilor de a invata este profund influentatd de calitatea legaturii de atasament
pe care acestia o stabilesc cu educatorii si colegii lor. Un atasament securizant
nu doar ca va garanta o stare de bine in clasa, ci va optimiza tot procesul de
invatare, prin Intdrirea motivatiei, prin reglarea anxietatilor si prin facilitarea
neuroplasticitatii. Plecind de la aceste premise, cartea infatiseaza un model
pentru o clasd bazatd pe atasamente securizante, explordnd modul in care
relatia educator—elev devine cruciald pentru a crea niste clase si comunitati
scolare de tip “tribal”, cu functie de sustinere afectiva. Cartea este un indemn
catre nvatatori si profesori, pentru a constientiza rolul crucial al legaturilor

sociale in optimizarea procesului educativ.
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