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Te-ai gândit vreodată cine este sau ce reprezintă vocea din interiorul minţii tale? Cine este 

primul care îţi spune bună dimineața? Cine este ultimul care îţi spune noapte bună? Ai realizat 

vreodată că există o voce interioară care îţi dă sfaturi şi analizează situațiile cu care te confrunți în 

fiecare secundă? Eu unul am zilnic conflicte cu VOCEA asta. Exact când mi-e lumea mai dragă, 

VOCEA îmi strică toată buna dispoziție… 

Chiar în momentul ăsta VOCEA interioară este supărată pe mine, pentru că nu spun 

adevărul chipurile… Ok, recunosc, de multe ori VOCEA m-a ajutat! M-a salvat de la moarte aş 

putea spune. Într-o zi, când mă grăbeam să ajung la şcoală, am vrut să traversez pe la trecerea de 

pietoni, dar pe roşu, pentru că nu am văzut nicio maşină venind. 

Vocea mi-a zis însă “STOP” şi m-am oprit. Un minut în plus sau în minus nu contează, am 

gândit. În secunda imediat următoare, au apărut parcă de nicăieri, 2 maşini “angrenate într-o 

competiţie de cai putere”. Dacă aş fi traversat, la ce viteză aveau, şoferii nu ar fi avut timp să 

frâneze…  

Depăşind aceste întâmplări din trecut, am încercat să mă împac cât mai bine cu VOCEA. 

Am reuşit în cele mai multe cazuri, dar de multe ori avem păreri contrarii, la care bineînțeles fiecare 

vine cu argumente pro şi contra. În cazul de faţă, sunt în situaţia în care trebuie să fac o compunere 

pentru la şcoală, cu tema “Cum salvăm planeta?”. Eu am ales cea mai simplă soluţie: copiez de pe 

net un referat despre ecologie, îl printez şi mă semnez pe el… 

Bineînțeles că VOCEA a avut ceva de comentat… Mi-a adus aminte că la ora de Ştiinţe 

ale Naturii, acum 2 săptămâni, 22 de elevi din 27 au adus același referat despre Ursul Brun. 

Calificativele obținute au fost la fel de mici, pe cât de mare a fost efortul depus la scrierea 

referatelor, adică aproape zero. 

 


